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Powinnismy poradzic¢ sobie ze szczepieniami
SARS-CoV-2

Sadze, ze na bazie istniejacej juz infrastruktury powinnismy sobie poradzi¢ ze
szczepieniami przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 - powiedzial PAP wirusolog prof.
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Wlodzimierz Gut. Jego zdaniem nie ma potrzeby zmiany przepisow w tym zakresie "na
wariata".

Zdaniem wirusologa podawana przez rzad liczba 8 tys. punktow szczepien w calym kraju powinna
spokojnie wystarczyc.

- Dotarcie ze szczepionka do kazdej gminy to dobry pomyst. Szczegolnie, ze w pierwszej kolejnosci
chcemy szczepic osoby starsze i chore, ktorych mobilnosc¢ sila rzeczy jest mniejsza. Niewiadoma jest
tylko to, ktora szczepionka do nas dotrze jako pierwsza. Jezeli ta Pfizera, to z nig akurat nie
przeprowadzi sie za bardzo szczepien "dojezdzajacych" do pacjenta, bo ona musi by¢
przechowywana w bardzo niskiej temperaturze. Nie jest jednak tak, jak twierdza niektérzy, ze nie
bedzie w Polsce w czym przechowywac takiej szczepionki, bo urzadzenia do tego sa w kazdym
szanujacym sie instytucie zajmujacym sie mikrobiologia czy genetyka. Ja takie miatem juz w latach
70. XX wieku - powiedziat prof. Gut.

Dodat, ze tej szczepionki ma do catej Europy trafi¢ ok. 100 mln dawek, wiec do Polski w gtownej
mierze trafia dwie pozostate - tatwiejsze w transporcie i przechowywaniu. Zdaniem prof. Guta czes¢
szczepien powinna sie odbyé w gabinetach lekarskich, a reszta w specjalnych punktach. Jego
zdaniem pomystem "z kosmosu" jest umozliwienie podawania tego wyrobu medycznego w aptekach.

- Nie kazdy, kto wezmie do reki strzykawke, powinien wykonywac¢ szczepienia. W Polsce spokojnie
radzimy sobie z kilkoma szczepieniami dla kazdego rocznika rodzacych sie dzieci, czyli ok. 380
tysiecy osob. Na bazie istniejacej infrastruktury i dostepnego personelu powinniSmy sobie z tym
spokojnie poradzi¢. Dodatkowo stysze, zZe zaptata za te zabiegi bedzie wyzsza niz w przypadku
szczepien przeciwko innym chorobom, wiec i chetni sie znajda - ocenit prof. Gut.

Zdaniem doswiadczonego wirusologa moze sie w Polsce zaszczepi¢ nawet ponad 15 min oséb. Prég
60 procent zaszczepionych uznatby on za duzy sukces. Przyznal, ze zawsze sa tacy, ktérzy tego nie
zrobig i ich sie nie zmusi oraz nie da sie przekonac.

Prof. Gut ocenil, iz osoby majace udokumentowane przechorowanie zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2 sa w zasadzie bezpieczne, bo zawsze przejscie zakazenia jest mocniejszym bodZcem
odpornosciowym niz szc

- Te osoby - jezeli mialy potwierdzone zakazenie - w zasadzie nie musza sie szczepi¢. Pamietajmy tez
o skutecznosci szczepionki, ktéra wynosi ok. 90 procent. To i tak bardzo duzo, ale na 1 mln
zaszczepionych osob - 100 tys. bedzie sadzito, ze jest chronione, a tej ochrony nie bedzie miato.
Transmisja wirusa w spoteczenstwie zostanie jednak na tyle ograniczona, ze zakazen bedzie
w kazdym sezonie bardzo mato - powiedziat prof. Gut.

Zasady higieny w jego ocenie powinny zostac ze spoteczenstwem na zawsze.

- Dzieki tej epidemii czegos sie uczymy. Myjemy czesciej rece, dbamy o higiene. To skuteczna bron
w walce z innymi chorobami. Tak samo maseczka. Czemu mielibySmy w razie objawow infekcji - nie
jest wazne jakiej - jej nie nosi¢? Uchronimy przed choroba innych, a do tego i smog bedzie nam mniej
szkodzit. To wydtuzy nasze zycie i zwiekszy jego komfort, bo bedziemy mieli mniej schorzen. Nie
wszedzie i nie zawsze, ale w sezonie grypowym czy palenia w piecach to przydatny sposéb
zabezpieczenia swojego zdrowia - dodat prof. Gut.

Zrédto: pap.pl
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.

21-05-2026

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Chorobyv serca moga zaczyvnac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

21-05-2026

Zespol policystvcznvch jainikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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