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Podczas epidemii nalezy wietrzy¢ dom 5-10
min. co godzine

Przez 5-10 minut co godzine trzeba w czasie epidemii wietrzy¢ mieszkania, bo brak
wymiany powietrza moze mie¢ ogromny wplyw na szerzenie sie koronawirusa w domach -
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taka rekomendacje przedstawil ekspert Gaetano Settimo z wloskiego Instytutu Stuzby
Zdrowia.

W wypowiedzi, cytowanej przez media, szef departamentu do spraw srodowiska i zdrowia
w krajowym Instytucie zauwazyt, Ze w domach ludzie przyktadaja niewielka uwage do koniecznosci
wymiany powietrza, co z kolei moze przyczyni¢ sie do szerzenia sie czasteczek SARS-CoV-2
w zamknietej przestrzeni.

Settimo dodatl, ze wszystkie domowe urzadzenia, takie jak klimatyzatory - rowniez te z funkcja
grzania - nie wymieniaja powietrza, ale poruszaja jedynie to, ktore jest juz w pomieszczeniu.

"Dlatego wazne jest, by otwiera¢ okna i balkony na co najmniej 5-10 minut co godzine" - zalecit
ekspert wskazujac prosty krok, ktory jego zdaniem moze zapobiec zakazeniom koronawirusa. Jak sie
zauwaza, pamieta¢ o tym nalezy zwlaszcza podczas zblizajacych sie Swiat, spedzanych w domu,
nawet jesli w mniejszym gronie niz zwykle.

Wedlug niedawno ogtoszonych badan specjalistéw z Lombardii, do ponad 90 procent zakazen
dochodzi obecnie w domach i podczas rodzinnych spotkan.

Zrédto: pap.pl
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Resort nauki chce rowadzic parvtetv i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
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Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktoéry najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia Sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.

Wodor 7z wody i Swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza wodér bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie

uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyboréw rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.

Informacje dnia: Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy Czeski historyk wyrézniony
Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwigzki organiczne z gazow
cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $niequ Woddr z wody i Swiatta Smartfony ograniczaja
zainteresowanie uczniéw nauka Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy Czeski historyk
wyrdzniony Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwiazki organiczne
z gazow cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $niequ Wodér z wody i Swiatta Smartfony


http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32739.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32739.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32738.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32738.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32738.html
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32744.html
http://laboratoria.net/edukacja/32744.html
http://laboratoria.net/edukacja/32743.html
http://laboratoria.net/edukacja/32743.html
http://laboratoria.net/edukacja/32742.html
http://laboratoria.net/edukacja/32741.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32744.html
http://laboratoria.net/edukacja/32744.html
http://laboratoria.net/edukacja/32743.html
http://laboratoria.net/edukacja/32743.html
http://laboratoria.net/edukacja/32742.html
http://laboratoria.net/edukacja/32741.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html

ograniczaja zainteresowanie uczniow nauka Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy
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