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Mechanizm rozwoju padaczki u niemowlat ze
stwardnieniem guzowatym

Profilaktyczne leczenie przeciwpadaczkowe niemowlat ze stwardnieniem guzowatym
Znaczaco zmniejsza ryzyko wystapienia padaczki, a takze jej ciezkos¢ i ryzyko lekoopornosci
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- pokazaly miedzynarodowe badania koordynowane przez Polaka.

W ramach programu EPISTOP badano mechanizmy rozwoju padaczki zanim jeszcze widoczne bytly
napady drgawek. Prace koordynowat prof. Sergiusz J6zwiak, kierownik Kliniki Neurologii Dzieciecej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (WUM), a w badaniach brato udzial 16 osrodkéw
z Europy, USA i Australii. O wynikach - ktére opublikowano w ,Annals of Neurology”https://
onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/ana.25956 - poinformowat WUM w przestanym PAP
komunikacie.

,Obecnie wiadomo, Ze napady padaczkowe to koncowy efekt dtugotrwatego procesu zwanego
epileptogeneza, ktéry obejmuje zmiany molekularne i strukturalne mézgu prowadzace do padaczki.
Wedtug obecnie obowiazujacych zasad postepowania w padaczce, leczenie rozpoczyna sie
w momencie pojawienia sie napadéw drgawek. Niestety, u matych dzieci im dluzszy jest czas
pomiedzy pierwszymi napadami a wiaczeniem leczenia, tym wieksze jest ryzyko lekoopornej
padaczki oraz zaburzen rozwoju dziecka” - méwi cytowany w komunikacie prof. Sergiusz Jézwiak.

W badaniach skupiono sie na niemowletach ze stwardnieniem guzowatym. Szacuje sie, Ze padaczka
rozwinie sie u 70-90 proc. dzieci z tg choroba genetycznag i jest u nich trudna do leczenia.
Stwardnienie guzowate coraz czesciej jest diagnozowane jeszcze na etapie badan prenatalnych.

W projekcie EPISTOP uczestniczyly niemowleta ze stwardnieniem guzowatym, w wieku do 4.
miesigca zycia, u ktérych jeszcze nie doszto do napadéw padaczkowych. W sumie we wszystkich
osrodkach klinicznych w Europie i Australii do projektu wtaczono 101 dzieci. Kazde dziecko badane
byto do ukonczenia 2. roku zycia. U kazdego uczestnika poczatkowo co 4 tygodnie, a nastepnie co 6
tygodni wykonywano badanie EEG w celu wykrycia wytladowan przed napadami padaczkowymi.

Wyniki badania EPISTOP wykazatly - czytamy w komunikacie WUM - ze profilaktyczne leczenie
przeciwpadaczkowe znaczaco zmniejsza ryzyko wystapienia padaczki, a takze jej ciezkos¢ i ryzyko
lekoopornosci. Rownoczesnie catkowicie zapobiega wystapieniu tzw. napadow sktonow (napaddéw
zgieciowych). W caltym badaniu EPISTOP nie stwierdzono u zadnego dziecka ciezszych form
opdznienia rozwoju.

W czasie trwania projektu EPISTOP, pacjenci uczestniczacy w badaniu opublikowanym w 2011 roku
osiagneli wiek szkolny. ,Ich dluzsza obserwacja pokazata, ze pacjenci leczeni profilaktycznie sa
w wiekszosci wolni od napadow padaczki. U potowy dzieci mozna byto odstawic leczenie, a rozwdj 80
proc. z nich jest zupetie prawidtowy, moga chodzi¢ do szkoty razem ze zdrowymi réwiesnikami. Jest
to ogromna zmiana w porownaniu do grupy leczonej po napadach, wsrod ktérej tylko 20 proc. dzieci
rozwija sie prawidtowo w wieku szkolnym, za$ wiekszos¢ dzieci ma opdznienie rozwoju i cechy
autystyczne” - méwi prof. Sergiusz Jozwiak.

Poza czescia kliniczna, w projekcie EPISTOP podjeto po raz pierwszy kompleksowe badania,
zmierzajace do wykrycia mechanizmow powstawania padaczki i jej niekorzystnego wpltywu na rozwdj
dzieci.

"EPISTOP wykorzystuje szeroki wachlarz badan, od najbardziej podstawowych ocen klinicznych,
przez analizy sygnaléow elektrycznych pochodzacych z mézgu (EEG), obrazéw uzyskanych
w rezonansie magnetycznym, do zaawansowanych metod molekularnych badan genéw, RNA i biatek.
Niezwykle istotne jest takze to, ze niektére mechanizmy rozwoju padaczki obserwowane
w stwardnieniu guzowatym moga ttumaczy¢ powstawanie napadow nie tylko w tej chorobie, ale
w wielu innych rodzajach padaczki" - czytamy w komunikacie. Chociaz projekt EPISTOP zakonczyt
sie formalnie w 2019 roku, prace nad ta czescia projektu jeszcze trwaja.
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Projekt byl najwiekszym badaniem medycznym finansowanym ze srodkow 7. Programu Ramowego
UE i koordynowanym przez polski osrodek (Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka - IPCZD). To
wtasnie w IPCZD w 2006 r. prof. Jozwiak rozpoczal pilotazowe badania nad leczeniem
przeciwpadaczkowym dzieci, u ktéorych do napadoéw padaczki jeszcze nie doszto.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.
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Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.
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Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.

O szpiczaku w badaniach obrazowanych
czesto swiadcza ,dziury w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem
Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia sniegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.

Informacje dnia: Olbrzymie ilo$ci danych o Wszech$wiecie z wod Morza Srédziemnego Nowe
organizmy sa odkrywane szybciej niz kiedykolwiek wczesniej Skutki ekspozycji na mikroplastik
przgghgdza Z 0jca na syna Statyny meagaja wszystkim cukrzykom Zanieczyszczeni wietrza moz

¢ zwiazek z wyzszym ryzykiem ji O szpiczaku w badaniach obrazowanych czesto Swiadcza
,,d ziury w kosci agh” lerzymle 1lgsg danygh 0 Wszgghsw1eg1g z wod Morza Srgdmemnegg Nowe

rganizm iej Skutki gkspg ycji na mikroplastik
przechodza z ojca na syna Sj;aty y pomagaja wszystkim cukrzykom Z zyszczeni wietrza moz
mie¢ zwigzek z wyzszym ryzykiem depresji O szpiczaku w badaniach Qbrazgwanygh czesto Swiadcza
.dziury w kodciach” Olbrzymie ilo$ci danych o Wszech$wiecie z wéd Morza Srédziemnego Nowe
organizmy sa odkrywane szybciej niz kiedykolwiek wczesniej Skutki ekspozycji na mikroplastik
przechodza z ojca na syna Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom Zanieczyszczenie powietrza moze
mie¢ zwigzek z wyzszym ryzykiem depresji O szpiczaku w badaniach obrazowanych czesto Swiadcza
.dziury w kosciach”

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html
http://laboratoria.net/edukacja/32714.html
http://laboratoria.net/edukacja/32714.html
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32718.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32718.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32718.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html

