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COVID-19 moze na dlugo rozregulowac
odpornosc

Naukowcy z University of Alabama w Birmingham, na tamach , Journal of Clinical
Investigation” opisali skutki, jakie infekcja koronawirusem moze mie¢ dla ukladu
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immunologicznego. Okazuje sie, ze COVID-19 moze na dlugo rozregulowa¢ odpornosc.

Autorzy pracy przeanalizowali probki krwi i dane kliniczne 46 pacjentéow hospitalizowanych
z powodu COVID-19 oraz 39 oso6b, ktére nie byly w szpitalu, ale wyzdrowiaty z potwierdzonej infekcji.

Obie grupy porownano do oséb zdrowych z negatywnymi wynikami testow.

W czasie pierwszych dwdch miesiecy od infekcji u pacjentéw z obu grup mozna byto wykryc¢
aktywacje i wycienczenie komoérek odpornosciowych (limfocytéow B i T).

Jednak badaczy zaskoczyt inny wynik. W grupie, ktora nie trafita do szpitala nawet czesciej
wykrywali markery aktywacji komorek, jak i zwiazanego z infekcja ich wycienczenia.

Wycienczenie ukltadu odpornosciowego moze zwieksza¢ podatnos¢ na kolejna infekcje lub zaburzac
powstawanie odpornosci przeciw COVID-19.

Analiza pokazala takze, ze zauwazone rozregulowanie uktadu immunologicznego u pacjentéw
nieprzyjetych do szpitala narastato z czasem.

Zaburzona aktywacja i wycienczenie limfocytoéw T czesciej dotyczyta przy tym osdb starszych.

~Wedlug naszej wiedzy to pierwszy opis utrzymujacego sie rozregulowania wywotanego przez
CPVID-19 uktadu immunologicznego w duzej grupie niehospitalizowanych, dochodzacych do zdrowia
pacjentéw” - pisza naukowcy.

».Znaczenia tych badan dla okreslenia kontekstu interpretacji odpowiedzi immunologiczne;j
wywolywanej przez uczestnikéw badan nad szczepionka przeciw COVID-19, w tym zmian
w odpowiedzi zachodzacych w czasie, nie da sie przeceni¢. Informacja ta bedzie kluczowa dla
potencjalnych modyfikacji istniejacych szczepionek i lekéw przeciw COVID-19” - podkreslaja autorzy
komentarza do publikacji, dr Kenneth Remy i dr Phillip Mudd z Washington University.

W swietle uzyskanych wynikéw pojawito sie pytanie, czy zaobserwowane zmiany maja zwiazek
z symptomami, z ktéorymi wielu chorych boryka sie jeszcze dlugo po ustapieniu zakazenia,
nazywanymi czasami dtugim COVID.
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studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
wieksze ryzyko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.

N/

25-02-2026

/

Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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