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COVID-19 moze na dlugo rozregulowac
odpornosc

Naukowcy z University of Alabama w Birmingham, na tamach , Journal of Clinical
Investigation” opisali skutki, jakie infekcja koronawirusem moze mie¢ dla ukladu
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immunologicznego. Okazuje sie, ze COVID-19 moze na dlugo rozregulowa¢ odpornosc.

Autorzy pracy przeanalizowali probki krwi i dane kliniczne 46 pacjentéow hospitalizowanych
z powodu COVID-19 oraz 39 oso6b, ktére nie byly w szpitalu, ale wyzdrowiaty z potwierdzonej infekcji.

Obie grupy porownano do oséb zdrowych z negatywnymi wynikami testow.

W czasie pierwszych dwdch miesiecy od infekcji u pacjentéw z obu grup mozna byto wykryc¢
aktywacje i wycienczenie komoérek odpornosciowych (limfocytéow B i T).

Jednak badaczy zaskoczyt inny wynik. W grupie, ktora nie trafita do szpitala nawet czesciej
wykrywali markery aktywacji komorek, jak i zwiazanego z infekcja ich wycienczenia.

Wycienczenie ukltadu odpornosciowego moze zwieksza¢ podatnos¢ na kolejna infekcje lub zaburzac
powstawanie odpornosci przeciw COVID-19.

Analiza pokazala takze, ze zauwazone rozregulowanie uktadu immunologicznego u pacjentéw
nieprzyjetych do szpitala narastato z czasem.

Zaburzona aktywacja i wycienczenie limfocytoéw T czesciej dotyczyta przy tym osdb starszych.

~Wedlug naszej wiedzy to pierwszy opis utrzymujacego sie rozregulowania wywotanego przez
CPVID-19 uktadu immunologicznego w duzej grupie niehospitalizowanych, dochodzacych do zdrowia
pacjentéw” - pisza naukowcy.

».Znaczenia tych badan dla okreslenia kontekstu interpretacji odpowiedzi immunologiczne;j
wywolywanej przez uczestnikéw badan nad szczepionka przeciw COVID-19, w tym zmian
w odpowiedzi zachodzacych w czasie, nie da sie przeceni¢. Informacja ta bedzie kluczowa dla
potencjalnych modyfikacji istniejacych szczepionek i lekéw przeciw COVID-19” - podkreslaja autorzy
komentarza do publikacji, dr Kenneth Remy i dr Phillip Mudd z Washington University.

W swietle uzyskanych wynikéw pojawito sie pytanie, czy zaobserwowane zmiany maja zwiazek
z symptomami, z ktéorymi wielu chorych boryka sie jeszcze dlugo po ustapieniu zakazenia,
nazywanymi czasami dtugim COVID.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
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wod Morza Srédziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkéw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.



http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32717.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/edukacja/32716.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32715.html

05-01-2026

Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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