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Szczepionka mRNA na COVID-19 to produkt
czysty, swietnie przebadany

Szczepionka mRNA przeciw COVID-19 to szczepionka niezwyklej czystosci, ma minimalna
ilos¢ skladnikéw. I jest to jeden z najlepiej przebadanych produktow leczniczych na swiecie
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- mowil w piatek prezes Polskiej Akademii Nauk prof. Jerzy Duszynski. I wyjasnial, jak
dziala szczepionka.

O szczepionce przeciw COVID-19 prezes PAN, biolog molekularny, prof. Jerzy Duszynski mowit
w piatek podczas spotkania "Fakty i mity pandemii COVID-19" zorganizowanego przez Szkote
Gléwna Handlowa.

Prof. Duszynski zaznaczyl, ze na swiecie powstato wiele szczepionek przeciw COVID-19, ale te,
ktorymi juz szczepi sie w Polsce - oraz bedzie sie szczepi¢ w najblizszym czasie - to szczepionki
Pfizera/BioNTech i Moderny. Dodal, ze to bardzo nowatorskie szczepionki mRNA.

Wyijasnit, ze w sktad takiej szczepionki wchodzi substancja, ktéra w skrdcie mozna nazwac lipidowa -
glikol polietylenowy. "To niezwykta substancja, ktdéra moze sie rozpuszczaé¢ zaréwno w ttuszczach,
jak i w wodzie. A to o tyle wazne, ze moze ona przenikac¢ zaréwno przez przestrzenie wodne, takie
jak wnetrze komorki, ale tez i przez btony komdrkowe" - thumaczyt. Dodatl, Ze jesli substancje taka
wstrzyknie sie do organizmu, to nie rozpada sie ona ani we krwi, ani w srodowisku komérkowym, a w
dodatku przenika przez btony komdrkowe.

Drugim sktadnikiem szczepionki - jak méwit prezes PAN - jest material genetyczny - mRNA,
instrukcja, ktéra pozwala komodrce na produkowanie biatka wirusa - tzw. kolca wirusowego. To
biatko charakterystyczne dla wirusa SARS-CoV-2 sprawia, ze wirus zaczepia sie o komoérke i wnika
do niej. "To biatko nie jest biatkiem wtasciwym w komérce i ono jest po pewnym czasie eksponowane
na zewnatrz komorki - wychyla sie z komoérki przez btone" - opisat prof. Duszynski. Kiedy zas
w organizmie pojawia sie tak niezwykle, niespecyficzne biatko, to zaczyna sie budowa odpowiedzi
odpornosciowe;j.

"To szczepionka niezwyktej czystosci, szczepionka, ktéra ma minimalng ilo$¢ swoich sktadnikow" -
skomentowat prof. Jerzy Duszynski.

Wyjasniat, Ze podczas szczepienia do miesnia wstrzykiwane jest 0,3 ml tej szczepionki, a wiec bardzo
mata dawka. Dla poréwnania: tyzeczka do herbaty ma zwykle pojemnos¢ 5 ml, a wiec zmiescitoby sie
w niej 16 dawek takiej szczepionki.

Jesli do miesnia, ktéry ma dos$¢ zwarta strukture, wstrzyknie sie taka dawke substancji, powstaje tam
mikrouraz. I wiele komoérek, ktore otaczaja przestrzen, do ktorej dostala sie szczepionka,
eksponowanych jest na jej zawartos¢. Prezes PAN powiedzial, ze to gtéwnie do tych komdrek wnika
mRNA. A moze ono do nich wnika¢ wtasnie dlatego, ze jest rozpuszczone w glikolu polietylenowym.
Juz w komdrce uwalniane jest mRNA i zaczyna sie produkcja biatek wirusowych - a dzieje sie to przy
wykorzystaniu naszej maszynerii komorkowej.

Prof. Duszynski podkreslil, ze mRNA w komorce wnika tylko do cytoplazmy, ale nie wnika juz do
jadra komorki, gdzie jest material genetyczny. "Absolutnym mitem jest to, ze w jakikolwiek sposéb
zmieniamy nasz material genetyczny, wplywamy na niego" - zaznaczal naukowiec modwiac
0 Sszczepieniu.

Prezes PAN dodal, ze mRNA szybko degraduje, zanikaja tez biatka wirusowe na jego podstawie
wyprodukowane. "A tym, co zostaje, sa przeciwciata odpornosciowe. I pewna grupa komdrek
odpornosciowych, limfocytow T, ktére zachowuja w pamieci to zdarzenie i nas uodparniaja na
dtuzszy czas" - podsumowat.

I ocenil: "To niezwykty przetom naukowy, ktory pozwoli nam produkowac bardzo szybko bardzo
wiele szczepionek". Wskazal, ze wszystkie powazne autorytety z biologii molekularnej czy medycyny



uwazaja, ze wyprodukowanie tej szczepionki mRNA przeciw COVID-19 jest najwiekszym
osiagnieciem z zakresu nauk o zyciu w 2020 r. Przypominal, ze taka jest cho¢by opinia pisma
"Science" - jednego z najwazniejszych czasopism naukowych na Swiecie.

Mowiac o szczepionce mRNA, prof. Duszynski powiedzial, ze jest to "jeden z najlepiej przebadanych
produktéw leczniczych na Swiecie". "To, ze udato sie go wyprodukowac¢ w tak niezwykle szybkim
czasie - a to tez budzito niepokéj - to dlatego, ze naukowcy pracowali zgodnie, pracowato ich bardzo
wielu, a na ich dziatania zostaly skierowane olbrzymie srodki finansowe - poszczegdlne zespoty
naukowe dysponowaly miliardami euro czy dolaréw na swoje badania" - podsumowat.

Zrédlo: pap.pl
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Projekt dot. 0sob 7z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, Zze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upiiaiacy sie ,na umor” maij
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
uktadzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0séb z
niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komardéw i kleszczy
bedzie mniej Udziat w ultramaratonach moze przyspieszac¢ uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie
synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja zwigzek z zespotem zatoby przedtuzonej
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