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"Czeski szczep" koronawirusa jest dosc
popularny

Tzw. czeski wariant koronawirusa jest dos¢ popularny w Czechach i podobnie jak angielski
czy dunski charakteryzuje sie tym, ze w biatku S wirusa brakuje mu dwéch aminokwasow -
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powiedzial PAP zastepca dyrektora ds. bezpieczenstwa epidemiologicznego
i Srodowiskowego NIZP-PZH dr hab. Rafal Gierczynski.

Dodal, ze poprzez mutacje wirus adaptuje sie do naszej populacji.

"Mowiac o wariantach wirusa SARS-CoV-2 pamietajmy, ze nie znaja one granic, a ich obiegowe
nazwy czesto pochodza od krajow, w ktorych wariant zostat po raz pierwszy wykryty lub w ktorych
byly czesto obserwowane" - zaznaczyt ekspert z Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego-Panstwowego Zaktadu Higieny.

Wyttumaczyt dalej, ze tak zwane szczepy czeskie wirusa sg dos¢ powszechne takze w Danii oraz
Irlandii.

"Charakteryzuja sie m.in. brakiem dwdch aminokwasow w biatku S w pozycji 69 i 70. Jest to tzw.
delecja. Delecja tych dwoch aminokwaséw to tez wspdlna cecha z wariantem angielskim i dunskim,
ktory wywodzony jest z zakazen u norek" - powiedziat.

Dodal, ze zmiana ukladu aminokwaséw w biatku S to jedna z cech adaptacyjnych wirusa.

"Oproécz delecji mamy tez zamiane aminokwaséw w pozycji 614, gdzie D zastapione zostato przez G
(D614G), co oznacza, ze kwas asparaginowy zastapiony zostal przez glicyne. Wiekszos$¢ szczepow
krazacych w Europie ma juz taka mutacje" - zauwazyt.

Dr Gierczynski powiedziatl tez, ze w biatku S za potencjalnie najbardziej niebezpieczne uznaje sie
mutacje w obszarze wigzacym receptor (RBD), odgrywajacym wazna role przy wnikaniu wirusa do
komoérki organizmu.

"Cecha odro6zniajaca tzw. czeski wariant od dunskiego i angielskiego jest mutacja w RBD oznaczana
N439K, oceniana przez naukowcow jako dodatkowa proba oszukania naszego ukltadu
immunologicznego. Ale sa gorsze mutacje" - zauwazyt.

Wskazal, ze koronawirus niewatpliwie mutuje i to przeklada sie czasem na przebieg zachorowan.
"Widac¢ to np. w wariancie angielskim oznaczanym jako +VOC 202012/01+, ktéry charakteryzuje sie
wyzsza zakazno$cig. Wariant angielski oprocz wspomnianej delecji 69-70 w biatku S i kilku innych
mutacji, ma jeszcze mutacje N501Y w RBD" - podkreslit.

Ekspert dodal, ze wariant dunski pochodzacy od norek moze by¢ oporny na dziatanie przeciwciat
ozdrowiencow. "Wariant angielski oprécz tego, ze moze tez mie¢ taka wlasciwos¢, to jeszcze ma
prawdopodobnie zwiekszony potencjat zakaZzny. Jest jeszcze wariant z RPA, ktdéry na razie jest rzadko
spotykany w Europie. Ma on ta sama mutacje w pozycji 501 biatka S jak wariant angielski -
i podobnie jak on - zdolnos¢ do szybkiego szerzenia sie miedzy ludzmi" - wyjasnil.

Réwnoczesnie ekspert stwierdzit, ze potrzeba czasu, by precyzyjnie scharakteryzowa¢ funkcje danej
mutacji wirusa.

"To wychodzi nieco p6Zniej, gdy pojawia sie klaster (grupa - PAP) zachorowan wynikajacy
z zakazenia tym samym wariantem wirusa. Wtedy mozna zobaczy¢, czy wirus taki wykazuje sie
wieksza zakaZznoscia, czy sprawia wieksze problemy w terapii. Taka ocena jest mozliwa, ale po
jakims czasie" - powiedzial dr hab. Gierczynski.

Jak wyttumaczyt, w badaniach laboratoryjnych mozna okresli¢, jak dane biatko wirusa, z okreslona
mutacja "dokuje sie", czyli wiaze z receptorem ACE komdrki.



Koronawirusy atakuja komorki ludzkiego organizmu poprzez receptor ACE2 (enzym konwertujacym
angiotensyne 2, ktory znajduje sie na powierzchni komorki. Wiaze sie on z receptorem wirusa (RBD)
zlokalizowanym w biatku S (SPIKE) wirusa, ktore wystaje ponad powierzchnie wirusa.

Wirus w ten sposob "zakotwicza sie", a nastepnie wnika do wnetrza komdrki, gdzie w cytoplazmie,
przy pomocy ludzkiego rybosomu, wytwarza potrzebne mu biatka do replikacji kopiujac wtasna nic¢
RNA (genomowe RNA) oraz wytwarzajac tzw. subgenomowe RNA, na bazie ktdrego nasze rybosomy
wytwarzaja wszystkie potrzebne wirusowi biatka. Wirus SARS-CoV-2 jest RNA wirusem, ktory nie
potrzebuje DNA do replikacji. Produkuje swoje biatka i replikuje swdj genom wylacznie na poziomie
RNA.

Ekspert przypomnial, ze genom wirusa SARS-CoV-2 nie jest dtugi - zwiera okoto 30 tys. par zasad. To
jednak wystarcza, by w genomie wirusa wykry¢ kilka, kilkanascie mutacji punktowych (zmian
nukleotydéw).

"Ta informacja pozwala nam sie zorientowac nie tylko w mutacjach okreslonych biatek, ale calego
genomu. Pozwala bardzo precyzyjnie okresli¢ z jakiej linii genetycznej wywodzi sie dany wariant,
analizowac¢ tzw. epidemiologie molekularng tego wariantu" - powiedziat.

Zauwazyl w tym kontekscie, ze takie kraje jak Dania czy Wielka Brytania sa bardzo zaawansowane
w zdobywaniu i ocenie danych molekularnych.

"Dunczycy maja wiedze o sekwencji wirusa z ponad 10 proc. wszystkich przypadkéw COVID-19. To
astronomiczna liczba. Wielka Brytania zbliza sie tez do 10 proc. Z danych ECDC wynika, ze pod
wzgledem odsetka zsekwencjonowanych prébek z wynikiem dodatnim to niestety jesteSmy na
ostatnim miejscu wsrod krajow europejskich, ktore w ogole zgtaszaja nowe szczepy wirusa do bazy
danych GISAID, ale jesli zgtaszamy, to robimy to faktycznie bardzo szybko - w ciagu 30 dni" -
przyznat.

Ekspert zapytany o to, czy szczepionki w takim samym stopniu beda skuteczne na rézne mutacje
wirusa odpowiedziatl, ze tego jeszcze do konca nie wiadomo.

"Sledzi¢ powinni$my warianty krazace w populacji, zwracajac szczegélng uwage na osoby, ktére
przeszly ponowne zakazenie. Przygladac sie zachorowaniom w grupie 0séb zaszczepionych oraz tym
z ognisk zakazen, gdzie choroba szczegdlnie szybko sie szerzy, ale takze chorym, u ktérych terapia
okazatla sie mniej skuteczna niz u w przypadku innych oséb" - powiedziat.

Réwnoczesnie zauwazyt, ze w bazach danych pojawiaja sie "setki mutacji i wiekszos¢ z nich nie
przektada sie na powazne zmiany wtasciwosci wirusa, jakie interesuja naukowcow", bo nie wplywaja
one w wiekszym stopniu na sam przebieg choroby i sytuacje epidemiczna.

"Zasada jest taka, ze my lepiej poznajemy wirusa, ale wirus tez lepiej poznaje populacje ludzka. Nie
ma watpliwosci, ze jest to nowy twor, ktory wszed! na +nowy kontynent+ i sie adaptuje. Nie mozemy
wykluczy¢, ze bedzie sie zachowywal podobnie jak wirus grypy. Na obecnym etapie mozna sie liczy¢
z takim ryzykiem" - powiedziat.

Jak podkreslit nie wyjasniono jeszcze, dlaczego niektorzy z nas przechodza COVID-19 bardzo ciezko,
a inni bezobjawowo.

"Stoi za tym prawdopodobnie zréznicowanie naszej osobniczej podatnosci na atak tego wirusa.
Dopoki nie poznamy molekularnych uwarunkowan tej podatnosci po stronie gospodarza, czyli
cztowieka, musimy zachowaé¢ wielka ostroznosc¢" - podkreslit.



Réwnoczesnie stwierdzil, ze COVID-19 to nowa jednostka chorobowa i nie wszystkie informacje
z podrecznikow mozna do niej zastosowad.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.

02-02-2026

Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zagrozenia epidemicznego

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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