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Szczepionka Johnson&Johnson skuteczna po
jednej dawce?

Pierwsze wyniki III fazy badan klinicznych szczepionki firmy Janssen opracowanej we
wspolpracy z Johnson&Johnson sa bardzo obiecujace - powiedzial PAP dr hab. Piotr
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Rzymski z UM w Poznaniu. Dodal, ze wszystko wskazuje na to, ze zupelnie wystarczajace
bedzie podanie tylko jednej dawki preparatu.

"Pierwsze wyniki ptynace z obejmujacej niemal 44 tysiace uczestnikéw fazy trzeciej badan
klinicznych szczepionki JNJ-78436735 opracowanej przez firme Janssen we wspotpracy z koncernem
Johnson & Johnson sa bardzo obiecujace. Po pierwsze, wszystko wskazuje, ze zupetnie wystarczajace
bedzie podanie tylko jednej dawki preparatu, ktéry mozna przechowywaé¢ w lodéwce przez
przynajmniej 3 miesigce. To wszystko duze utatwienia logistyczne dla programu szczepien i wieksza
wygoda dla szczepiacych sie oséb. Optymalny poziom odpornosci powinien by¢ osiggany 4 tygodnie
po otrzymaniu preparatu" - powiedziat PAP ekspert w dziedzinie biologii medycznej i badan
naukowych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu dr hab. Piotr
Rzymski.

Jak méwil, badania nad szczepionka J&] prowadzone byly w USA, Ameryce Srodkowej i Potudniowej
oraz w Afryce. Wykazano, ze jej ogolna skutecznos¢ w zapobieganiu objawowemu COVID-19
ksztaltowata sie na poziomie 66 proc. "To istotnie mniej niz w przypadku szczepionek mRNA
produkcji BioNTech/Pfizer i Moderna, ale wiecej w poréwnaniu do preparatu AstraZeneca" -
zaznaczyt Rzymski.

Wskazal, ze z kolei skutecznos¢ zapobiegania ciezkiemu przebiegowi COVID-19 po zaszczepieniu
preparatem ]J&J ksztattowata sie na poziomie 85 proc.

"Dobra wiadomoscia jest to, ze zadna z 0séb szczepionych, ktéra ulegta zakazeniu, nie wymagata
hospitalizacji. Poziom ochrony byt poréwnywalny niezaleznie od wieku (w badaniu brato udziat ponad
13 tys. 0s6b powyzej 60. roku zycia), oraz regionu geograficznego, gdzie badanie byto prowadzone -
dotyczy to takze RPA, gdzie niemal wszystkie przypadki zakazenia byly spowodowane tzw.
afrykanskim wariantem. I to jest kolejna dobra wiadomosc¢" - podkreslit.

Ekspert ttumaczyl, ze preparat J&J jest szczepionka wektorowa, wykorzystujaca adenowirusa typu
26, ktorego genom poszerzono o gen biatka S koronawirusa.

"Wspomniany wirus jest obrobiony w taki sposob, by nie byl w stanie namnazac¢ sie w ludzkich
komorkach - osiggnieto to usuwajac z jego materiatu genetycznego regiony krytyczne dla procesu
replikacji. Nie jest w stanie wywota¢ zadnej choroby, po prostu stuzy jako nosnik instrukcji, dzieki
ktérej komdrka produkuje biatko S wirusa. Wtedy jest ono dalej obrabiane i prezentowane przez
komorke na powierzchni - a to uruchamia rézne procesy odpowiedzi uktadu odpornosci” - mowit.

"Pewien problem z wykorzystaniem adenowiruséw jako wektoréw w szczepionkach polega na tym, ze
czesc¢ ludzi posiada przeciwciata przeciwko nim. Dlatego AstraZeneca zdecydowata sie wykorzystac
adenowirusa, ktory pierwotnie pochodzi od szympansow - w wielu regionach Swiata ludzie nie maja
z nimi kontaktu. Szczepionka J&] wykorzystuje ludzkiego adenowirusa typu 26, ale w Europie
infekcje nim nie sa czeste, a ewentualne przeciwciata utrzymuja sie na niskim poziomie. Inaczej jest
juz w przypadku adenowirusa typu 5, ktory jest jednym ze sktadnikéw rosyjskiej szczepionki Sputnik
V” - dodat.

Ekspert pytany, czy powinnisSmy sie zatem martwic, jezeli przyjdzie nam otrzymac szczepionke, ktéra
ma nizsza skutecznos¢ niz preparaty mRNA, odpowiedzial, ze nie.

"Dlaczego? Postuzmy sie poréwnaniem motoryzacyjnym. Majac do wyboru Tesle i zwykly samochod
spalinowy, wiekszos$¢ z nas pewnie wolataby przejechac sie ta pierwsza. Ale i jednym i drugim
pojazdem dojedziemy do celu. Jakiego? tLagodzenia skutkéw klinicznych COVID-19, tak by coraz



mniej ludzi trafiato do szpitala i umierato” - zaznaczyt Rzymski.

Zrédto: pap.pl
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.

21-05-2026

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Chorobyv serca moga zaczyvnac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

21-05-2026

Zespol policystvcznvch jainikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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