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Melatonina wytwarzana w plucach zwalcza
SARS-CoV-2

Melatonina wytwarzana w ludzkich plucach jest bardzo skuteczna substancja w zwalczaniu
SARS-CoV-2. Nie tylko ma wysokie wlasciwosci prewencyjne, ale rowniez hamuje
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rozprzestrzenianie sie w organizmie koronawirusa - wynika z badania naukowcow
z brazylijskiego uniwersytetu w Sao Paulo (USP).

Kierujaca zespotem badawczym Regina Pekelmann Markus, wykladowca na Wydziale Nauk
Biologicznych USP, wskazala, ze w trakcie dotychczasowych studiéow potwierdzono wysoka
skutecznos¢ melatoniny wytwarzanej przez pluca. “Substancja ta jest niczym mur przeciwko
SARS-CoV-2, chroniac przed wniknieciem patogenu do tkanki nabtonkowej” - wyjasnita.

Zdaniem brazylijskiej badaczki melatonina produkowana przez ptuca ostabia dziatanie biatek, dzieki
ktorym koronawirus wnika do tkanki nabtonkowe;.

Markus wyjasnita, ze skuteczne przeciwdziatanie dostaniu sie SARS-CoV-2 do komorek potwierdzono
m.in. poprzez bezposrednie wstrzykiwanie wiekszych ilosci melatoniny do ptuc. Dostarczana byla
ona w postaci kropli i aerozolu.

W opublikowanym w naukowym piSmie “Melatonin Research” studium brazylijscy badacze wskazali,
ze melatonina wytwarzana w ptucach mogtaby docelowo sta¢ sie tez sktadnikiem markera stuzacego
wykrywaniu bezobjawowych zakazen koronawirusem.

Na dobroczynne dziatanie melatoniny w hamowaniu rozprzestrzeniania sie koronawirusa
w pazdzierniku zwracali uwage lekarze z hiszpanskiej kliniki MARGen w Grenadzie. Wskazywali, ze
substancja ta moze pomdéc w walce z SARS-CoV-2 dzieki swoim wlasciwosciom sprzyjajacym
poprawie uktadu odpornosciowego.

Z kolei w listopadzie naukowcy z amerykanskiego Cleveland wskazywali w swoim studium, zZe
melatonina ma duzy potencjat i mogtaby zosta¢ uzyta do produkcji leku przeciwko COVID-19.
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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