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Melatonina wytwarzana w plucach zwalcza
SARS-CoV-2

Melatonina wytwarzana w ludzkich plucach jest bardzo skuteczna substancja w zwalczaniu
SARS-CoV-2. Nie tylko ma wysokie wlasciwosci prewencyjne, ale rowniez hamuje
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rozprzestrzenianie sie w organizmie koronawirusa - wynika z badania naukowcow
z brazylijskiego uniwersytetu w Sao Paulo (USP).

Kierujaca zespotem badawczym Regina Pekelmann Markus, wykladowca na Wydziale Nauk
Biologicznych USP, wskazala, ze w trakcie dotychczasowych studiéow potwierdzono wysoka
skutecznos¢ melatoniny wytwarzanej przez pluca. “Substancja ta jest niczym mur przeciwko
SARS-CoV-2, chroniac przed wniknieciem patogenu do tkanki nabtonkowej” - wyjasnita.

Zdaniem brazylijskiej badaczki melatonina produkowana przez ptuca ostabia dziatanie biatek, dzieki
ktorym koronawirus wnika do tkanki nabtonkowe;.

Markus wyjasnita, ze skuteczne przeciwdziatanie dostaniu sie SARS-CoV-2 do komorek potwierdzono
m.in. poprzez bezposrednie wstrzykiwanie wiekszych ilosci melatoniny do ptuc. Dostarczana byla
ona w postaci kropli i aerozolu.

W opublikowanym w naukowym piSmie “Melatonin Research” studium brazylijscy badacze wskazali,
ze melatonina wytwarzana w ptucach mogtaby docelowo sta¢ sie tez sktadnikiem markera stuzacego
wykrywaniu bezobjawowych zakazen koronawirusem.

Na dobroczynne dziatanie melatoniny w hamowaniu rozprzestrzeniania sie koronawirusa
w pazdzierniku zwracali uwage lekarze z hiszpanskiej kliniki MARGen w Grenadzie. Wskazywali, ze
substancja ta moze pomdéc w walce z SARS-CoV-2 dzieki swoim wlasciwosciom sprzyjajacym
poprawie uktadu odpornosciowego.

Z kolei w listopadzie naukowcy z amerykanskiego Cleveland wskazywali w swoim studium, zZe
melatonina ma duzy potencjat i mogtaby zosta¢ uzyta do produkcji leku przeciwko COVID-19.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktora taczy myslenie z ruchem,.

11-02-2026

Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
enomy baktervine

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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