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Szczepionka daje trwalsza odpornosc niz
przechorowanie?

Nie wiemy jeszcze, czy szczepionka przeciwko chorobie COVID-19 indukuje trwalsza
odpornos¢ na koronawirusa w porownaniu z reakcja odpornosciowa wywolana jej
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przechorowaniem - mowi dr hab. Piotr Rzymski z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Zaréwno zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 jak i niedawno wprowadzone do uzycia szczepionki
przeciwko COVID-19 wywotujg w organizmie reakcje ukladu immunologicznego. Jednym z efektéw
jest wytworzenie przeciwciatl przeciwko temu patogenowi. Jeszcze nie wiadomo jednak, czy
szczepionka indukuje trwalsza odporno$¢ w pordéwnaniu reakcja odpornosciowa wywolana
przechorowaniem COVID-19.

Méwit o tym dr hab. Piotr Rzymski, biolog, adiunkt w Zakladzie Medycyny Srodowiskowej
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, podczas konferencji prasowej online, ktora odbyta sie w PAP
w ramach cyklu edukacyjnego ,Science will win” (Nauka zwyciezy). Sponsorem cyklu jest firma
Pfizer, jeden z producentéw szczepionki przeciwko COVID-19 wykorzystujacej technologie mRNA.

»,Nie ma w tej sprawie jednoznacznie definitywnej odpowiedzi, potrzebne sa dalsze badania” -
powiedziat Rzymski. Przyznal, ze podanie szczepionki znaczaco podnosi poziom przeciwciat
neutralizujacych, czyli takich, ktore sa w stanie uniemozliwia¢ wirusowi zakazenie komérki. ,Bardzo
czesto poziom przeciwcial u 0s6b zaszczepionych szczepionkami mRNA jest wyzszy niz u pacjentéw
z COVID-19, u ktorych byl on okreslany jako wysoki” - dodat.

»Z dotychczasowych obserwacji wynika, ze podanie szczepionki ozdrowiencom znaczaco podbija
poziom przeciwciat neutralizujacych. To pozwala na wstepne stwierdzenie, ze by¢ moze odpornosc
po podaniu szczepionki bedzie nawet trwalsza niz tylko po przechorowaniu COVID-19 i przejsciu
zakazenia” - uwaza specjalista.

Zwraca jednak uwage, ze odpowiedZ immunologiczna nie polega jedynie na wytwarzaniu przeciwciat.
Dzieki szczepieniom wytwarza jest tez odpowiedz komdrkowa.

Szczepionka mRNA zawiera fragment tzw. postanniczego kwasu rybonukleinowego, kodujacy przepis
na biatko S koronawirusa SARS-CoV-2. Podawane w ostonie lipidowej mRNA przenika do wnetrza
komorki, do jej cytoplazmy, w ktorej znajduja sie rybosomy, peiniace role fabryki biatek. Biatka sa
w niej produkowane zgodnie z przepisem dostarczonym przez mRNA. Taka role peinia wtasnie
szczepionki - dostarczaja odpowiedniego przepisu do produkcji konkretnego biatka.

Dr hab. Piotr Rzymski wyjasnia, ze mRNA - dostarczone wraz ze szczepionka - po wykorzystaniu jest
degradowane przez enzymy komorkowe do postaci nieaktywnej. Natomiast wytworzone biatko kolca
koronawirusa jest prezentowane na powierzchni komérki i wyzwala reakcje odpornosciowa
organizmu.

,Komorki prezentujace biatko kolca to gtéwnie komoérki miesniowe. Po wywotaniu reakcji
odpornosciowej zostaja zniszczone, usuniete i wyczyszczone. Stad w miejscu podania szczepionki
wystepuje mniejsza lub wieksza bolesnos¢, a takze zaczerwienie i obrzek” - wyjasnia specjalista.

Gdy po zaszczepieniu sie nasz organizm zetknie sie z koronawirusem, jestesmy lepiej przygotowani
na jego atak. Uklad immunologiczny tatwiej go rozpoznaje i szybciej reaguje. Dzieki temu mozemy
unikna¢ powaznego zakazenia, a przede wszystkim - ciezkiego przebiegu COVID-19 - mowi.

Zrédlo: pap.pl
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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