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Lepsza immunoterapia w leczeniu alergii na
koty

Wysokie dawki adiuwanta stosowane podczas immunoterapii zwiekszaja tolerancje na
glowne alergeny kotow i lagodza objawy alergii - informuje “Allergy”, oficjalne czasopismo
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Europejskiej Akademii Alergii i Immunologii Klinicznej (EAACI).

Uczulenie na koty wywolywane jest gléwnie przez glikoproteine Fel d 1, wydzielang przez gruczoly
slinowe i tojowe zawarte w skorze. W trakcie lizania ten alergen jest przenoszony wraz z kocia $ling
na siersc.

Objawy alergii na koty moga miec¢ rézne nasilenie - od tagodnych, po ciezkie i potencjalnie
Smiertelne. Farmakoterapia jest opcja dla tagodniejszych postaci, skuteczne leczenie w bardziej
zaawansowanych przypadkach moze zapewnié tylko immunoterapia specyficzna dla alergenu (AIT).

AIT polega zazwyczaj na podskdrnych wstrzyknieciach stopniowo coraz wiekszych ilosci danego
alergenu, az do osiagniecia dawki krytycznej, ktéra wywotuje diugotrwata tolerancje
immunologiczna. Nadal jednak istnieje potrzeba poprawy tej metody pod wzgledem skutecznosci
i bezpieczenstwa.

Zdaniem ekspertéw najskuteczniejsza AIT w przypadku uczulenia na koty mozna osiggna¢ poprzez
optymalizacje odpowiedzi komérek T i B ukladu odpornosciowego za pomoca adiuwantow
odpornosciowych.

Jak wykazali naukowcy z Luksemburskiego Instytutu Zdrowia (LIH), wysokie dawki specyficznego
adiuwanta - oligonukleotydu CpG, skutecznie reguluja odpowiedZz alergiczna uktadu
odpornosciowego na Fel d 1. Dzieki temu adiuwantowi rozwija sie tolerancja na koci antygen.

Autorzy przeanalizowali mechanizmy molekularne lezace u podstaw tej tolerancji i zaproponowali
przedkliniczna immunoterapie specyficzng dla alergenu.

»StaraliSmy sie odkry¢ nowe sposoby zwiekszania aktywnosci przeciwzapalnej AIT za pomoca
znanego immunomodulujacego adiuwanta CpG, ale w wyzszej bezpiecznej dawce niz wczesniej
stosowana w tego rodzaju terapii” - wyjasnia dr Cathy Léonard z LIH.

Komoérkowe i kliniczne skutki AIT opartego na wstrzyknieciu alergenu Fel d 1 w potaczeniu z duza
dawka adiuwanta CpG, przeprowadzono z pomyslnym skutkiem na myszach. Znacznie zmniejszyty
sie objawy zapalenia drog oddechowych i nadreaktywnosci, nizsze byty takze poziomy IgE, ktére sa
powszechnie zwigzane z reakcjami alergicznymi, wyzsze natomiast - poziomy IgA i IgG, ktére moga
mie¢ dziatanie przeciwzapalne.

Ponadto myszy alergiczne leczone AIT wykazywaty zmniejszenie poziomu czasteczek proalergicznych,
takich jak cytokiny wytwarzane przez pomocnicze limfocyty T typu 2 (Th2), w poréwnaniu
z nieleczonymi zwierzetami alergicznymi.

,W istocie proponujemy przedkliniczny model AIT dla alergii na koty, ktory nasladuje warunki
wymagane w badaniach klinicznych AIT u ludzi i ktory jest juz zoptymalizowany do przysziego
zastosowania. Po raz pierwszy pokazujemy, ze stosowana maksymalna dawka CpG tolerowana u
ludzi ma zdolno$¢ modulowania odpowiedzi alergicznej w potaczeniu z alergenem Fel d 1, z bardzo
korzystnymi profilami bezpieczenstwa i poprzez dobrze ugruntowany i zatwierdzony medycznie
sposob podawania. Na podstawie naszych danych uwazamy, ze CpG zastuguje na ponowne
rozwazenie jako skuteczny adiuwant AIT u ludzi oraz ze nasza praca stanowi podstawe do
opracowania nowych skutecznych metod immunoterapeutycznych dla alergii” - podsumowuje prof.
Markus Ollert, dyrektor Departamentu Zakazen i Odpornosci LIH i gtéwny autor badania.

Zrédto: pap.pl
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

2-04026
Jak wybrac¢ bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwodrcze.
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27-04-2026

Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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