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Po AstryZeneki objawy niepozadane
wystepuja czesciej po pierwszej dawce

Osoby szczepione preparatem AstryZeneki objawy niepozadane maja czesciej po pierwszej
dawce - mowil PAP dr hab. Piotr Rzymski. Wskazal, ze szkoly powinny by¢ na to
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przygotowane. "Dzieki temu zamiast sensacji podgrzewanej przez media bedziemy miec
zrozumienie sytuacji" - dodal.

Ekspert w dziedzinie biologii medycznej i badan naukowych Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu dr hab. Piotr Rzymski podkreslit w rozmowie z PAP, ze stosunek
Polakéw do szczepionek przeciw COVID-19 zmienia sie, zasadniczo na korzysc.

"Ale obserwujemy tez zmiany nastawienia w zaleznosci od typu preparatu, na co niewatpliwy wptyw
maja media. Gdy do Polski zmierzaly pierwsze dawki szczepionki BioNTechu/Pfizera to podejscie do
nich byto malo optymistyczne. Wystarczyto nazywac je szczepionkami genetycznymi, by ludziom
automatycznie kojarzyty sie z modyfikacjami naszego DNA - strach ten zreszta staraly sie podsycac
niektére srodowiska" - mowit.

"Z kolei teraz odnosze wrazenie, ze kazdy zyczy sobie szczepionki mRNA, na co wpltyw ma sposob
przedstawiania rozmaitych kwestii zwigzanych z preparatem AstryZeneki. Wpierw czytam, ze 150
pracownikéw stuzby medycznej we Francji, ktdrzy otrzymali pierwsza dawke tej szczepionki, nie
mogto stawic sie do pracy nastepnego dnia na skutek dziatan ubocznych. To, Ze ta grupa stanowi 1,5
proc. z ok. 10 tys. ktéra wtenczas ten preparat otrzymata mato kogo interesuje. Podobnie w Polsce:
styszymy alarmujgce informacje o nauczycielach, u ktérych wystapily grypopodobne objawy, nie
mogli przyjs¢ do pracy, zajecia odwotano. Wszystko to buduje przekonanie, ze szczepionka
AstryZeneki jest gorszego sortu, a to nieprawda" - dodat.

Ekspert podkreslit, ze nie trzeba jednak studiowa¢ wynikow badan klinicznych, by dowiedziec sie, ze
w przypadku preparatu firmy AstraZeneca wiecej objawow ubocznych i z wiekszym nasileniem
wystepuje wtasnie po podaniu pierwszej dawki, a nie drugiej.

"Wystarczy po prostu zerkna¢ w charakterystyke produktu leczniczego - tam jest to wprost napisane.
Zacytujmy: +W porownaniu z pierwsza dawka, dziatania niepozadane zgtaszane po podaniu drugiej
dawki byly tagodniejsze i zgtaszane z mniejsza czestoscia+. O jakich objawach mowa? Poza bdlem
w miejscu wstrzykniecia, przede wszystkim spodziewac nalezy sie bélu gtowy, zmeczenia, bolu
miesni, ztego samopoczucia, goraczki, bolu stawéw i nudnosci. Objawy te mijaja na ogét w przeciagu
kilku dni" - wskazatl dr Rzymski.

Dodal, ze takze goraczka po podaniu preparatu AstryZeneki zdarza sie stosunkowo czesciej niz po
szczepionkach wykorzystujacych technologie mRNA - i nie jest to zadna sensacja, tylko kwestia
zastosowanej technologii w produkcji. Ekspert wskazat, ze w przypadku wystapienia goraczki po
szczepionce AstryZeneki mozna wzia¢ lek zawierajacy paracetamol.

Rzymski zaznaczyt, Ze to, iz prawdopodobienstwo wystapienia dziatan ubocznych po pierwszej dawce
preparatu AstryZeneki jest wieksze niz w przypadku preparatéw mRNA - dla ktorych dzialania
uboczne zdarzaja sie czesciej i z wiekszym nasileniem na ogét po drugiej dawce - powinno by¢
przekazywane osobom szczepionym tym preparatem juz w punkcie szczepien.

"To powinno uspokoi¢ - szczepiony musi wiedzie¢, czego moze sie spodziewac, a takze rozumiec, ze
to wszystko to tak naprawde jedynie przejsciowy rezultat dziatania szczepionki, ktéra pobudza uktad
odpornosci. Szkoty powinny by¢ przygotowane, ze przy grupowych szczepieniach moze wystapic¢
odwotanie lekcji lub zmiany w planie. Warto o tym poinformowac¢ uczniéw. Dzieki temu zamiast
sensacji podgrzewanej przez media, bedziemy mie¢ zrozumienie sytuacji" - podkreslit ekspert.

Dodat takze, ze "kazdy chcialby udac sie do punktu szczepien i nie odczu¢ zadnych nieprzyjemnych
dzialan bedacych nastepstwem podania wakcyny. Ale to koszt, na ktoéry po prostu trzeba sie



zgodzic".

"Ten koszt jest nieporéwnywalne nizszy niz ten, ktdry ptacimy, bedac zakazeni. I nie mam tu tylko na
mysli chorowania w sposdb ciezki, ale tez roznoszenia wirusa przez zakazonych na osoby z grup
wysokiego ryzyka, ktore potem walcza o zycie" - zaznaczyl Rzymski.
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