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15-19 marca Tydzien Mozgu, tym razem
online

Osoby, ktore chcialyby pozna¢ tajemnice mézgu i umystu, powinny zarezerwowac sobie
wieczory miedzy 15 a 19 marca. W tych dniach z okazji Tygodnia Mézgu kilka osrodkow
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w Polsce szykuje wiele ciekawych spotkan online z popularyzatorami nauki i naukowcami
specjalizujacymi sie w badaniach mézgu.

Na co byta chora Alicja w Krainie Czaré6w? Czy myszy sie usmiechaja? Czy mozg mozna zrobic ze
skory? Jak dziataja metafory w mézgu? To tylko niektore pytania, na ktére odpowiedza naukowcy
podczas wyktadéw z okazji Tygodnia Mdézgu. W czasie spotkan postuchaé tez bedzie mozna
o dziataniu dopalaczy, neurobiologicznych mechanizmach uzaleznien, o tym, jaki zwiazek ma dieta
z choroba Alzheimera, a takze jak zatrzymac procesy starzenia w mozgu.

Spotkania online w ramach Tygodnia Mdézgu przygotowuja - niezaleznie od siebie chocby
Uniwersytety: Slaski, Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Oddziat PAN w Poznaniu i Instytut
Nenckiego, a takze instytucje z Krakowa oraz Torunia i Bydgoszczy. Wyktady zaplanowane sa na
ogotl od poniedziatku do piatku (na UMCS i Krakowie - niektére wydarzenia rowniez w weekend),
zwykle w godzinach popotudniowych (16-18).

Tydzien Moézgu jest Swiatowym $wietem nauk na pograniczu biologii, medycyny, biofizyki,
psychologii i informatyki. Od 1998 r. Tydzien Mdzgu obchodzony jest rowniez w Polsce.

I tak w programie 12. Tygodnia M6ézgu w Poznaniu znalazto sie 10 wyktadéw. We wtorek wyktad
o tym, czy w przysziosci bedziemy mogli skuteczniej leczy¢ choroby neurodegeneracyjne, w srode
spotkanie dotyczace hodowli komérek nerwowych i minimézgéw w probowce (prof. IChB PAN dr hab.
Maciej Figiel, IChB PAN). A w czwartek wyktad o przypadiosciach opisanych w ksiazce "Alicja
w Krainie Czarow". Wyklady mozna bedzie $ledzi¢ na YouTube.

Na stronie Poznanskiego Tygodnia Mdzgu mozna obejrze¢ nagrania archiwalne - z poprzednich
edycji Tygodnia Mozgu.

Z kolei Uniwersytet Slaski w Katowicach przygotowal 5 wyktadéw, ktére beda transmitowane na
Facebooku https://us.edu.pl/event/online-tydzien-mozgu-2021/. W poniedziatek bedzie mozna
postuchac o algorytmach pomagajacych badaé¢ zachowanie zwierzat, w srode o tym, co wiemy
o umystach malp, a w piatek o kryzysie replikacji badan w naukach o mdzgu i umysle.

Fundacja Nenckiego i Instytut Nenckiego codziennie szykuja inny wyktad dotyczacy chordb
cywilizacyjnych mézgu. Wyktady odbywac sie beda online na platformie zoom. I tak np. we wtorek
wykltad o tym, jak odmtodzi¢ mdzg, w czwartek - wyktad o samotnosci, a w piatek - o depres;ji.

12 wyktaddéw i 12 warsztatéw przygotowano tez w ramach Tygodnia Mézgu #MariaMysli na UMCS.
Odbywa sie on wyjatkowo od 15 do 21 marca. W programie m.in. wyklady o dopalaczach,
uzaleznieniach od opioidow, dzialaniu metafor w mdézgu. Kota Studenckie z kolei przygotowaly
warsztaty o lobotomii, pod$wiadomosci czy swiadomym $nieniu. Aby wzia¢ udziat w spotkaniach,
nalezy zatozy¢ darmowe konto na platformie kurséw online UMCS i zgtosi¢ che¢ udziatu w Tygodniu
Mozgu.

Atrakcje szykuja takze trzy instytucje z Torunia i Bydgoszczy (Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy oraz Kuratorium Oswiaty w Bydgoszczy). Na
kanale YouTube ogladac¢ bedzie mozna wyklady o relacji mézgu z muzyka (poniedziatek),
psychopedagogicznych mitach (wtorek) czy sztucznej inteligencji i przysztosci ludzkosci (czwartek).

Jesli chodzi o Krakéw, to wyktady beda transmitowane w dniach 15-20 marca 2021 na Facebooku
Cafe Nauka i YouTubie Uniwersytetu Jagiellonskiego. Postucha¢ bedzie mozna m.in.
0 matematycznym mozgu i o tym, dlaczego czasem zawodzi (wtorek), albo o tym, w jakim stopniu
rozwiniety jest uktad nerwowy nowonarodzonych zwierzat réznych gatunkéw (Sroda).
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Z kolei Uniwersytet SWPS 14 marca szykuje atrakcje w ramach Dni Mézgu. W programie spotkanie
z prof. Kevinem Warwickiem (nazywanym pierwszym cyborgiem na swiecie) oraz prof. Wiestawem L.
Nowinskim, budowniczym pomostow miedzy nauka, medycyna i sztuka.

Zrédlo: pap.pl
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Stu najzdolnieijszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .

15-06-2026

Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".

15-06-2026

Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
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nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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5-06-2026

Kofeina wplywa na jakosS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

—_

15-06-2026
Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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