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W sobote rozpoczyna sie astronomiczna
wiosna

W najblizsza sobote o godz. 10.37 Slonce osiagnie punkt rownonocy wiosennej, zwany
punktem Barana, a tym samym rozpocznie sie astronomiczna wiosna. O tej porze roku na
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niebie bedzie mozna zobaczy¢ m.in. planety, a poza Polska takze calkowite za¢mienie
Ksiezyca i obraczkowe za¢mienie Stonca.

W punkcie Barana przecina sie ekliptyka i rownik niebieski. Pierwsza z nich to okrag na sferze
niebieskiej, po ktérym pozornie porusza sie Stonce, z kolei drugi mozna najprosciej poréwnac¢ do
rownika ziemskiego przeniesionego na niebo. Gdy Stonce przechodzi przez drugi punkt przeciecia
ekliptyki i rownika niebieskiego, zwany punktem Wagi, zaczyna sie jesien.

Obecnie punkt Barana wcale nie znajduje sie w gwiazdozbiorze Barana, ale - od pierwszego wieku
naszej ery - w konstelacji Ryb. Jest to skutkiem precesji osi obrotu Ziemi, ktéra co 25 800 lat zatacza
peten okrag. Na przyktad w 2597 roku punkt Barana bedzie znajdowatl sie w gwiazdozbiorze
Wodnika.

Z astronomicznych obiektow widocznych wiosna na niebie uwage przykuwaja planety. Bedzie ich
mozna dostrzec catkiem sporo, chociaz o réznych porach nocy. Najblizsza Stonicu planeta jest
Merkury. Okazja do jej dostrzezenia pojawi sie w maju. Przez caly miesiac planeta bedzie widoczna
po zachodzie Stonca (najdalej od Stofica na niebie bedzie 17 maja, jej blask bedzie w maju male¢ od
okoto -1,0 do okoto 2,0 magnitudo). Pod koniec maja zacznie jej towarzyszy¢ duzo jasniejsza Wenus
(blask -3,9 magnitudo), druga planeta pod wzgledem odlegtosci do Stonca. 29 maja nastapi
koniunkcja tych planet w odlegtosci 0,4 stopnia.

Mars byl ozdoba nieba przez wiele miesiecy w ubiegtym roku ze wzgledu na tzw. duza opozycje
planety - byla po tej samej stronie Stonca, co Ziemia i wzglednie blisko od naszej planety, a wiec
miata duza jasnosc¢ i duzy rozmiar katowy tarczy, gdy patrzyliSmy przez teleskop. Nie bez powodu
wlasnie w tym okresie lecialy az trzy sony kosmiczne: amerykanska, chinska i emiracka (startowaty
w lipcu 2020 roku, dotarty w lutym 2021 roku). Wiosna Mars nadal jest widoczny na niebie, ale juz
nie tak spektakularnie. Mozna go bedzie dostrzec wieczorami. Jego blask bedzie sukcesywnie malat
spadatl od 1,2 do 1,8 magnitudo, bedzie coraz wczesniej zachodzié.

Najwieksza planete Ukladu Stonecznego - Jowisza- bedzie mozna obserwowaé¢ w drugiej potowie
nocy. Najpierw bedzie wschodzit nad ranem, aby na koniec wiosny wschodzi¢ juz przed péinoca.
Jowisz swieci jasniej niz najjasniejsze gwiazdy, blaskiem rosnacym w trakcie wiosny od -2,0 do -2,5
magnitudo.

Podobnie do Jowisza bedzie sie zachowywac¢ sie na niebie Saturn, ale bedzie Swiecil ze znacznie
mniejszym blaskiem. Jego jasnos¢ bedzie male¢ od 1,0 do 0,7 magnitudo.

By dostrzec inne planety na wiosennym niebie, trzeba bedzie skorzysta¢ z teleskopu. Uran zacznie
wschodzi¢ nad ranem w drugiej czesci wiosny, a Neptun bedzie widoczny réwniez w drugiej potowie
nocy. Blask Urana bedzie wynosit okoto 5,9 magnitudo, a Neptuna bedzie minimalnie malat od 8,0 do
7,9 magnitudo.

Dla pordwnania jasnosci, najjasniejsze gwiazdy widoczne gotym okiem maja blask mniej wiecej 0
magnitudo (najjasniejszy Syriusz ma -1,46 magnitudo). W tej skali, tzw. wielkosci gwiazdowych, im
mniejsza liczba, tym obiekt jasniejszy, a im wieksza wartos$é, tym obiekt stabszy. Najstabsze
dostrzegalne nieuzbrojonym okiem obiekty maja okoto 6 magnitudo - jesli mamy dobry wzrok,
patrzymy w idealnych warunkach i w mocno ciemnym miejscu. W miastach tak stabych gwiazd nie
dostrzezemy, w tych najbardziej roz§wietlonych wida¢ tylko najjasniejsze z nich.

Sposrod gwiazdozbiorow widocznych wiosng, na poczatku wieczorami bedzie mozna dostrzec jeszcze
Oriona z jasnymi gwiazdami charakterystycznie utozonymi w symboliczna sylwetke cztowieka, wraz



z trzema utozonymi w jednej linii, stanowiacymi tzw. Pas Oriona. Niedaleko Oriona jest Wielki Pies
z gwiazda Syriusz. Po przeciwnej stronie mamy Byka z jasna gwiazda Aldebaran. Niedaleko Oriona
sa tez Bliznieta z para jasnych gwiazd Kasto i Polluks.

Towarzyszy¢ noca bedzie nam tez tzw. Trdjkat Wiosenny, ktéry nie jest gwiazdozbiorem. Obejmuje
on Regulusa - najjasniejsza gwiazde konstelacji Lwa, Arktura z gwiazdozbioru Wolarza oraz Spike
z Panny.

Mozna bedzie réwniez podziwia¢ konstelacje Kasjopea z charakterystycznym ulozeniem gwiazd
w litere W (lub M, jak kto woli), gwiazdozbiory Wielkiej Niedzwiedzicy (z Wielkim Wozem, ktdéry
stanowi jej fragment) i Malej Niedzwiedzicy (tutaj fragmentem jest Maty Woz z Gwiazda Polarna).

Wiosenne pelnie Ksiezyca nastapia 28 marca, 27 kwietnia i 26 maja, zas néw wypadnie 12 kwietnia,
11 maja i 10 czerwca. Poza tym, 26 maja bedzie catkowite za¢mienie Ksiezyca, niewidoczne w Polsce.

Z kolei 10 czerwca nastapi obraczkowe zaémienie Stonca (Kanada, Grenlandia, biegun p6inocny).
W Polsce bedzie ono widoczne jako za¢mienie czesciowe z faza maksymalnie od okoto 0,18 do okoto
0,26 w zaleznosci od lokalizacji.

Wiosna potrwa do 21 czerwca.
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Proiekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.

25-02-2026

Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
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kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op6zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
uktadzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0séb z
niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komardéw i kleszczy
bedzie mniej Udziat w ultramaratonach moze przyspieszac¢ uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie
synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja zwigzek z zespotem zatoby przedtuzonej
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