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Feminizacja biedy

Bieda w Polsce dotyka czesciej kobiety niz mezczyzn - wynika z badan prowadzonych przez
socjolozki z Uniwersytetu Lodzkiego. ,, Kobiecy” wymiar biedy to nie tylko nizsze zarobki
i dyskryminacja ze wzgledu na wiek, ale takze bezplatna praca w domu i samotne
macierzynstwo.
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Rynek pracy dyskryminuje kobiety na poziomie rekrutacji, warunkéw zatrudnienia i awansu.
Sytuacje emerytek badaczki okreslaja jako dramatyczna.

Feminizacja biedy to mechanizm, ktory sprawia, ze dziewczynki i kobiety sa bardziej niz chtopcy
i mezczyZni statystycznie narazone na to, Zze popadna w biede - definiuja dr Izabela Desperak i dr
Magdalena Rek-WozZniak.

Badaczki podkreslaja, Ze reforma emerytalna przeprowadzona w Polsce sprawila, ze emerytury
kobiet relatywnie sie obnizyly w stosunku do emerytur mezczyzn. Mamy coraz wiecej kobiet, ktore
nie beda miaty uprawnien emerytalnych lub ktérych emerytura bedzie nizsza niz minimalna.

Wsrod nieréwnosci szans, jakie wymienia dr Desperak, jest "tradycja", zgodnie z ktora kobiety na
tych samych stanowiskach pracy otrzymuja nizsze wynagrodzenie niz mezczyzni. Przyktadem jest
todzki przemyst lekki, w ktéorym pracuja gtownie kobiety; ptace sa tu tradycyjnie bardzo niskie.

NIEZATRUDNIALNOSC I RODZINY MONOPARENTALNE

Zdaniem socjolozki wielu pracodawcow nadal chetniej zatrudnia mezczyzn niz kobiety, sadzac, ze
mtodsze z nich niebawem zatoza rodzine, co bedzie oznaczato czeste nieobecnosci w pracy z uwagi
na zwolnienia czy urlopy. Kiedy kobiety odchowaja juz dzieci, wchodza natomiast w wiek mato
atrakcyjny dla pracodawcéow.

"Z moich badan prowadzonych w 2004 roku w Lodzi wynika, ze 52 lata jest granica
+niezatrudnialnosci+. Kobieta, ktora traci prace w wieku 52 lat zasadniczo nie ma szans na
ponowne jej znalezienie na otwartym rynku pracy" - méwi dr Desperak.

Kolejnym czynnikiem sprzyjajacym powstawaniu ubdstwa wsrod kobiet sa struktura i wizja rodziny.
W rodzinach tradycyjnie uwaza sie, ze kobiety sa najczesciej odpowiedzialne za bezptatna prace
domowo-opiekuncza. Oznacza to, ze sa one duzo bardziej niz mezczyzni obciazone obowiazkami
zwiazanymi z opieka nad dzie¢mi, jak i starszymi rodzicami.

Badania pokazuja, Ze to kobiety sa najczesciej rodzicem sprawujacym opieke nad jednym lub wieksza
liczba dzieci. Ryzyko popadniecia w biede jednej matki z jednym dzieckiem jest porownywalne do
ryzyka popadniecia w biede rodziny sktadajacej sie z dwojga rodzicow wychowujacych tréjke dzieci.

UBOSTWO MENSTRUACY]JNE

Ubostwo menstruacyjne to zjawisko, ktore - zdaniem naukowczyn - moze dotyczy¢ co piatej kobiety
w Polsce. Kobiety i dziewczeta dotkniete bieda nie moga sobie pozwoli¢ m.in., na comiesieczny
zakup srodkoéw higienicznych zwigzanych z menstruacja. W sytuacji wyboru, czy maja kupic jedzenie
dla rodziny, czy srodki higieny osobistej, czesto musza rezygnowac z zakupu tych drugich.

W odpowiedzi na ten problem podejmuje sie rézne inicjatywy obywatelskie, np. w lutym br. w Lodzi
staneta "r6zowa skrzyneczka" z bezptatnymi srodkami higienicznymi.

Dr Izabela Desperak dodaje, ze ubdstwo ogranicza decyzyjnos¢ o sobie w kwestiach reprodukcyjnych.
Bieda w rodzinie wplywa negatywnie na dostep dziewczynek do edukacji seksualnej czy opieki
ginekologicznej, jesli nie jest ona dostepna w ramach ubezpieczenia. Oznacza to brak dostepu do
profilaktyki zdrowia reprodukcyjnego oraz bariere w stosowaniu antykoncepcji.

L.6dzkie badaczki - dr Izabela Desperak i dr Magdalena Rek- Wozniak wskazujg, co nalezatoby zrobic,
zeby zjawisko zmniejszy¢ a docelowo - zlikwidowac. Socjolozki opracowaty zestaw rekomendacji dla
Raportu UNDP (United Nations Development Programme - Program Narodéw Zjednoczonych ds.



Rozwoju, agenda ONZ) p.t. ,Polska polityka rownosci ptci 2007”, ktéry zostat wydany w 2008 r. Byt
to jednoczesnie pierwszy raport w Polsce, w ktorym ujeto kwestie ubostwa kobiet w osobnym
rozdziale. Raport ten zostal ponadto przedrukowany i byt dystrybuowany na I Kongresie Kobiet
w Polsce.
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targéw LABS EXPO.
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Trzech informatykow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyrdznien w polskiej informatyce.
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Nieznacznie spad}l wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.

ri‘ii .’L’-é‘m

05-10-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brodnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.

05-10-2025

Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
czasie - w kryptogratfii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.

05-10-2025

Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.
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Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.
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Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.
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