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Urazy glowy zwiekszaja ryzyko demencji po
latach

Osoby, ktore przed 50. rokiem zycia doznaly urazu glowy moga doswiadcza¢ pogorszenia
funkcji poznawczych po 70. roku zycia - informuja naukowcy z University College London.
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Ich wnioski ukazaly sie w piSmie ,Annals of Clinical and Translational Neurology”.

Analizowane dane dotyczyly 502 osob - uczestnikéw trwajacych najdluzej badan kohortowych
w Wielkiej Brytanii (MRC National Survey of Health and Development Cohort). Informacje na ich
temat zbierano od momentu narodzin (wszyscy badani urodzili sie w tym samym tygodniu w 1946
roku).

21 proc. 0séb przed 53. rokiem zycia doswiadczyto urazu gtowy z utrata przytomnosci. W wieku
69-71 lat uczestnicy przeszli tomografie oraz testy funkcji poznawczych.

Po wzieciu pod uwage m.in. wynikéw testow z wczesniejszych lat zycia, poziomu wyksztatcenia
i statusu spoteczno-ekonomicznego naukowcy ustalili, ze grupa, ktéra doswiadczyta urazu gtowy
osiagata gorsze wyniki podczas testdéw na koncentracje i szybkos¢ myslenia, niz oczekiwano.
Zaobserwowano takze mate réznice mikrostrukturalne w moézgu.

Nie wykryto z kolei zwiekszenia poziomu beta-amyloidu w mézgach uczestnikéw ani innych oznak
uszkodzen zwigzanych z choroba Alzheimera.

»,Urazy gtowy moga mie¢ stosunkowo maly, ale znaczacy wplyw na zdrowie mézgu i sprawnos¢
myslenia w dluzszej perspektywie. Uraz moze czyni¢ nas bardziej podatnymi na demencje lub
przyspiesza¢ naturalny proces starzenia sie mézgu” - komentuje autorka badan dr Sarah-Naomi
James.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/30398.html
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Resort nauki zaproponowal zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dzialalnosci naukowej.
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Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonatl miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z} na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.

14-11-2025

Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscypling

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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