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Szczepionki chronia takze przed nowymi
wariantami SARS-CoV-2

Obecnie stosowane szczepionki chronia takze przed niektérymi nowymi wariantami wirusa
SARS-CoV-2, ale slabiej. Stabsza ochrona dotyczy w szczegolnosci szczepionki firmy
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AstraZeneca wobec tzw. wariantu poludniowoafrykanskiego - wynika z danych
przedstawionych w “New England Medical Journal”.

Autorami publikacji dotyczacej wplywu nowych wariantow SARS-CoV-2 na przebieg kliniczny,
skutecznos¢ szczepien i zdrowie publiczne sa dr Salim S. Abdool Karim z Centre for the AIDS
Program of Research in South Africa w Durbanie, RPA oraz dr Tulio de Oliveira z KwaZulu-Natal
Research Innovation and Sequencing Platform (KRISP)w Durbanie.

Na calym swiecie istnieje wiele wariantow koronawirusa SARS-CoV-2, ktéry wywotuje COVID-19.
Warianty SARS-CoV-2 zostaly sklasyfikowane przez Centers for Disease Control and Prevention
(CDC) jako: wzbudzajace zainteresowanie (Variants of Interest, Vol), wzbudzajace obawy (Variants
of Concern, VoC) oraz wysokiego ryzyka (Variants of High Risk, VoHR). Trzy nowe warianty:
brytyjski (B.1.1.7, znany réwniez jako VOC-202012/01), potudniowoafrykanski (501Y.V2, inaczej
B.1.351) i brazylijski (P.1, inaczej - B.1.1.28.1) - zaliczono do wzbudzajacych obawy.

Wariant brytyjski (B.1.1.7) posiada 23 mutacje z 17 zmianami aminokwasowymi. Zostat po raz
pierwszy opisany w Wielkiej Brytanii w potowie grudnia; wariant potudniowoafrykanski (501Y.V2)
ma 23 mutacje z 17 zmianami aminokwasowymi; po raz pierwszy opisano go w RPA kilka dni po
brytyjskim. Natomiast wariant brazylijski (P.1) posiada ok. 35 mutacji z 17 zmianami
aminokwasowymi; zostat zgtoszony w Brazylii juz w styczniu 2021 r.

Do 22 lutego 2021 r. wariant brytyjski zostat zgtoszony w 93 krajach, wariant potudniowoafrykanski
w 45 krajach, a wariant brazylijski w 21. Cztery kluczowe obawy wynikajace z pojawienia sie nowych
wariantéw dotycza ich wplywu na zdolnos¢ przenoszenia sie wirusa, nasilenia choroby, wskaznikéw
ponownych zakazen (tj. ucieczka przed naturalna odpornoscia) i skutecznosci szczepionki (tj.
ucieczkci przed odpornoscia wywotana szczepionka).

Wariant potudniowoafrykanski szybko rozprzestrzenit sie w Republice Potudniowej Afryki, stanowiac
11 proc. zsekwencjonowanych wirusow (44 z 392) w pierwszym tygodniu pazdziernika 2020 r., 60
proc. zsekwencjonowanych wiruséw (302 z 505) w pierwszym tygodniu listopada 2020 r. oraz 87
proc. (363 z 415) w pierwszym tygodniu grudnia 2020 r.

W potudniowoafrykanskiej prowincji Western Cape, w ktérej dominuje wariant 501Y.V2, prog 100 tys.
przypadkéw COVID-19 zostatl osiagniety w przyblizeniu o 50 proc. szybciej w drugiej fali infekcji, niz
w pierwszej (54 dni - w poréwnaniu do 107). Oszacowano, ze wariant ten jest o 50 proc. bardziej
zdolny do przenoszenia sie, niz warianty istniejace wczesniej w Afryce Potudniowej, z kolei wariant
brytyjski moze by¢ od 43 proc. do 82 proc. bardziej zdolny do przenoszenia, niz warianty istniejace
wczesniej w Zjednoczonym Krélestwie.

Wskazniki hospitalizacji przypadkow zdiagnozowanych w Western Cape oraz profil kliniczny
przyjetych pacjentéw byly podobne podczas pierwszej i drugiej fali. Jednak wstepna analiza
przeprowadzona przez National Institute of Communicable Diseases wykazata, ze wariant
potudniowoafrykanski byt zwiazany z wyzsza o 20 proc. Smiertelnoscia wewnatrzszpitalna w drugiej
fali. Wynikato to gtéwnie z wiekszej zdolnosci przenoszenia tego wariantu, ktory szybko przecigzat
system opieki zdrowotnej, a tym samym zagrazal terminowemu dostepowi do opieki szpitalnej
i jakosci tej opieki.

Dane z Wielkiej Brytanii wskazuja, ze wariant brytyjski moze wiaza¢ sie z wyzszym ryzykiem zgonu,
niz wczesniej wystepujace tam inne warianty. Chociaz nie ma dowodéw, ze srodki przeciwwirusowe
i terapie przeciwzapalne sa mniej skuteczne w przypadku nowych wariantéw - leczenie surowica
ozdrowiencow i przeciwciatami monoklonalnymi moze nie by¢ tak skuteczne, jak wczesniej.



Naukowcy sprawdzali tez "ucieczke" nowych wariantéw wirusa od naturalnej odpornosci, czemu
stuzy wirusowy test neutralizacji. Polega on na przygotowaniu hodowli komérek wrazliwych na
zakazenie danym wirusem. Nastepnie przygotowuje sie seryjne rozcienczenia inaktywowanej
termicznie testowanej surowicy (lub roztworu zawierajacego przeciwciata) i miesza je z zawiesing
zawierajaca okreslong ilos¢ czastek zakaznych wirusa. Tak przygotowana mieszanina jest dodawana
do zatozonej wczesniej hodowli komoérek. Catosé jest inkubowana przez 2-3 dni. Po okresie inkubacji
ocenia sie, czy - i w jakim rozcienczeniu surowicy - infekcja wirusowa zostaje zahamowana.

Jesli chodzi o ucieczke nowych wariantéw wirusa od naturalnej odpornosci, brytyjski wariant (B.1.1.7)
wykazat niewielki spadek aktywnosci neutralizacyjnej (o wspditczynnik 1,5), natomiast
potudniowoafrykanski (501Y.V2) wykazat catkowita ucieczke od przeciwciat neutralizujacych w 48
proc. probek surowicy rekonwalescentow (21 z 44). Gdy prowadzono badania nad szczepionkami
w Republice Potudniowej Afryki - nieoczekiwanie okazalo sie, ze uprzednie zakazenie wczesniej
istniejacymi wariantami daje tylko czesciowa ochrone przed ponowna infekcja wariantem z RPA
(501Y.V2).

Gdy chodzi o ucieczke od odpornosci wywotanej szczepionka, wariant brytyjski (B.1.1.7) wykazywat
niewielkie zmniejszenie aktywnosci neutralizujacej w préobkach surowicy pobranych od osob
zaszczepionych, co wskazuje, ze szczepionki sa - w przypadku tego wariantu - skuteczne.

Dla potudniowoafrykanskiego wariantu (501Y.V2) aktywnos$¢ neutralizujgca surowicy wsrdd osob
zaszczepionych byla nizsza o wspotczynnik od 1,6 do 8,6 dla chinskiej szczepionki Sinopharm
(okreslanej jako BBIBP-CorV), szczepionki Comirnaty firmy Pfizer (BNT162b2) i szczepionki
Moderny (mRNA-1273). W przypadku szczepionki Oxford-AstraZeneca (AZD122) aktywnos¢
neutralizujaca byla nizsza nawet o wspotczynnik 86.

Aktywnos$¢ neutralizujgca pozwala iloSciowo poréwnywac ze soba surowice poszczegdlnych oséb
zaszczepionych lub ozdrowiencéw, jednak nie nalezy myli¢ jej z wyrazona w procentach
skutecznoscia szczepionki.

Aktywnos¢ neutralizujaca dla wariantu brazylijskiego (P.1) wsrod osob zaszczepionych byla nizsza
6,7-krotnie dla szczepionki Pfizera i 4,5-krotnie dla Moderny.

Nie jest jasne, jak gorsza neutralizacja przektada sie na kliniczny przebieg COVID-19 - zaznaczaja
autorzy publikacji. Jednak skutecznos¢ wszystkich trzech szczepionek testowanych w trakcie
przenoszenia wariantu 501Y.V2 w Republice Potudniowej Afryki w badaniach klinicznych byla nizsza,
niz skutecznosé¢ w badaniach przeprowadzonych w krajach z wczesniej istniejacymi wariantami.

Skuteczno$¢ byta wyzsza o wspotczynnik 3,2 w przypadku szczepionki AstraZeneca w Wielkiej
Brytanii i Brazylii - niz w Republice Potudniowej Afryki (70 proc. w poréwnaniu z 22 proc.), 1,8 raza
wyzsza w przypadku szczepionki Novavax (NVX-CoV237) w Wielkiej Brytanii niz w Republice
Potudniowej Afryki (89 proc. w poréwnaniu z 49 proc.) i 1,3-krotnie wyzsza w przypadku szczepionki
Johnson & Johnson (Ad26.COV2.S) w Stanach Zjednoczonych niz w Republice Potudniowej Afryki (72
proc. w poréwnaniu z 57 proc.).

Naukowcy zaznaczajg, ze pojawienie sie tych trzech nowych wariantéw budzacych obawy uwydatnia
znaczenie badan nad genomem wywotujacych zachorowania wiruséw dla wczesnej identyfikacji
przysztych wariantow. Niedawno dwa kolejne warianty SARS-CoV-2: B.1.427 i B.1.429, ktdre po raz
pierwszy wykryto w Kalifornii, okazaly sie by¢ o okoto 20 proc. bardziej zdolne do przenoszenia sie,
niz istniejace wczesniej warianty i zostaty sklasyfikowane przez CDC jako warianty budzace obawy.

Potencjatl ucieczki wariantéw z odpornosci wywotanej naturalnie i wywotanej przez szczepionke



powoduje, ze prace nad szczepionkami nowej generacji, ktore pozwolilyby neutralizowac zaréwno
obecne, jak i przyszite warianty, sa priorytetem - zaznaczaja autorzy publikacji. Ttumienie replikacji
wirusa zaréwno srodkami ochrony zdrowia publicznego, jak i sprawiedliwa dystrybucja szczepionek
ma kluczowe znaczenie dla zmniejszenia ryzyka powstania nowych wariantow.
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