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Laparoskopia w leczeniu rzadkiego
nowotworu watroby

Specjalisci Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego przeprowadzili laparoskopowa
operacje usuniecia prawych segmentow marskiej watroby u pacjenta z rzadkim agresywnym
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nowotworem tego narzadu. Tej metody w tym przypadku nigdy wczesniej w Polsce nie
stosowano.

»Rozlegle anatomiczne resekcje watroby wykonywane laparoskopowo moga sta¢ sie standardem
postepowania w chirurgii nowotworéw watroby” - twierdza w informacji przekazanej PAP specjalisci
Katedry i Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. W naszym kraju sa oni pionierami tej metody.

Marskos¢ watroby powodowana jest widknieniem tego narzadu i zmiang jego budowy, pojawiajaq sie
guzki watrobowe otoczone gestymi pasmami tkanki tgcznej. Skutkiem tego jest martwica komoérek
watrobowych, moze doj$¢ rowniez do powstania nowotworéw watroby. Najczesciej rozwija sie rak
watrobowokomoérkowy, ale zdarzajq sie agresywne postacie nowotworu laczacego cechy raka
watrobowokomorkowego i raka drég zotciowych. Zdaniem specjalistow WUM, znacznie ogranicza to
mozliwosci leczenia, sprawiajac, ze usuniecie fragmentu narzadu staje sie zabiegiem szczegdlnie
skomplikowanym i ryzykownym.

»~Marskos¢ watroby, nawet na etapie zachowanej funkcji narzadu, jest zwiazana ze znacznym
ograniczeniem rezerwy czynnosciowej i mozliwosci regeneracyjnych. Towarzyszace marskosci
nadcisnienie wrotne i zaburzenia krzepniecia zwiekszaja ryzyko krwawien, zaréwno
srédoperacyjnych, jak i pooperacyjnych” - wyjasnia w informacji przekazanej PAP prof. Michat Grat
z Kliniki Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Specjalista wraz z wspétpracownikami podjat sie wykonania zabiegu laparoskopowego usuniecia
prawych segmentdéw marskiej watroby u pacjenta z rzadkim agresywnym nowotworem tego narzadu
o cechach raka watrobowokomérkowego i raka drég zdétciowych (combined
hepatocellular/cholangiocellular carcinoma). Na dodatek z masami nowotworowymi wypetniajacymi
prawa galaz zyly wrotnej i jej odgatezienia.

»W przypadku naszego pacjenta przeszczepienie watroby bylo niemozliwe ze wzgledu na wiele
przeciwskazan, takich jak typ histologiczny nowotworu (komponenta raka drég zotciowych),
obecnos$¢ mas nowotworowych w uktadzie wrotnym oraz bardzo wysokie stezenie alfafetoproteiny
w surowicy” - wyjasnia prof. Michatl Grat. Z kolei - dodaje - najbardziej wskazane bylo zastosowanie
metody matoinwazyjnej, z powodu znacznego ryzyka powiktan pooperacyjnych w przypadku
rozlegtych resekcji watroby wykonywanych w marskosci tego narzadu.

Chory szybko powrdcit do zdrowia i opuscit szpital w 6smej dobie po operacji nazywanej
laparoskopowa operacja prawostronnej hemihepatektomii. Zabieg oprécz prof. Michata Grata,
gtownego operatora, przeprowadzili: dr Maciej Krasnodebski, dr Marcin Morawski, dr Konrad
Kobryn oraz dr Marta Dec (anestezjolog).

Zdaniem specjalistow WUM, anatomiczne resekcje prawych segmentow watroby naleza do
najbardziej rozlegtych i najtrudniejszych technicznie laparoskopowych operacji z zakresu chirurgii
watroby i sa obarczone najwyzszym ryzykiem powiklan, szczegdlnie krwawien i pooperacyjnej
niewydolnosci watroby. W przypadku chorych z marskoscia watroby, operacje te wykonywane sa
jedynie w nielicznych i najbardziej wyspecjalizowanych osrodkach zajmujacych sie chirurgia watroby
i drég zétciowych na swiecie.

»Laparoskopia zmniejsza uraz operacyjny, a takze krwawienie srodoperacyjne i bol, poprawia proces
rehabilitacji po operacji, oraz prowadzi do szybszego powrotu czynnosci przewodu pokarmowego. Ze
wzgledu na duzy stopien trudnosci laparoskopowych resekcji watroby gtéwnym czynnikiem
ograniczajacym zastosowanie tego dostepu sa umiejetnosci i doswiadczenie zespotu chirurgicznego



oraz anestezjologicznego. Rozwdj programu laparoskopowych duzych anatomicznych resekcji
watroby w naszej Klinice powoduje, ze zastosowanie tej metody leczenia staje sie dostepne dla
wiekszosci chorych z resekcyjnymi nowotworami watroby" - uwaza prof. Michat Grat.

Zaznacza on, ze przeprowadzenie operacji byto mozliwe dzieki rozwojowi pionierskiego programu
laparoskopowych rozlegtych anatomicznych resekcji watroby w Klinice Chirurgii Ogoélnej,
Transplantacyjnej i Watroby WUM. Wraz z prof. Michatem Gratem przyczynili sie to tego dr Maciej
Krasnodebski, dr Konrad Kobryn, dr. Marcin Morawski, dr Pawet Rykowski, dr Matgorzata Nowosad,
dr Michat Skalski oraz dr Marta Dec. Pomagat w tym zespoét pielegniarski bloku operacyjnego:
Joanna Jabtonowska, Jolanta Budny i Marzena Kaczmarska.

Prof. Michat Grat wspomina, ze rozlegtymi laparoskopowymi resekcjami watroby zainteresowat sie
przed dwoma laty podczas stazu w Klinice Chirurgicznej w Heidelbergu. Zespdt pod kierownictwem
prof. Buchlera wykonywat tam réznego typu laparoskopowe i robotowe operacje onkologiczne
w obrebie jamy brzusznej.

Od wrzesnia 2020 r. prof. Michal Grat i jego wspoétpracownicy wykonali w Klinice Chirurgii Ogdlnej,
Transplantacyjnej i Watroby WUM, kierowanej przez prof. Krzysztofa Zieniewicza, kilkanascie
laparoskopowych rozlegtych anatomicznych resekcji watroby z powodu pierwotnych i wtérnych
nowotworow tego narzadu.
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