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Wirusy przeziebienia "nie lubia" SARS-CoV-2

Zakazenie powodujacym najczestsze przeziebienia rinowirusem utrudnia zakazenie
“konkurencyjnym” koronawirusem SARS-CoV-2 - informuje "The Journal of Infectious
Diseases".
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Wiadomo, ze interakcje pomiedzy poszczegdlnymi gatunkami wirusow wpltywaja zaréwno na stan
zdrowia poszczego6lnych osdb, jak i na epidemiologie infekcji drég oddechowych w catych
populacjach. Na przyktad grypa jest "samolubna" i zakazone jej wirusem komérki zwykle “nie
wpuszczaja“ innych wirusow. Z kolei adenowirusy wydaja sie nie mie¢ nic przeciwko "towarzystwu”.

Jednak wplyw wiruséw wywotujacych infekcje gornych drég oddechowych na replikacje
i przenoszenie SARS-CoV-2 jest wciaz mato poznany. Wyzwaniem dla naukowcéw jest to, ze rok
dystansu spotecznego spowolnit rozprzestrzenianie sie wszystkich wiruséw i znacznie utrudnit
badania.

Powodujace typowe przeziebienie ludzkie rinowirusy sa najczesciej wystepujacymi wirusami uktadu
oddechowego u ludzi. Naukowcy z Centre for Virus Research University of Glasgow badali
namnazanie (replikacje) wirusa SARS-CoV-2 w ludzkim nabtonku dr6g oddechowych - w obecnosci
lub przy nieobecnosci rinowirusa.

Gdy rinowirus i SARS-CoV-2 zostaly wprowadzone do nabtonka w tym samym czasie, tylko rinowirus
namnazat sie. Jesli rinowirus miat 24-godzinng przewage, to SARS-CoV-2 nie dostawat sie do
komorek. Nawet gdy SARS-CoV-2 miatl 24 godziny na “zadomowienie sie”, rinowirus go wypierat.

Jak sie okazato, ludzki rinowirus pobudza wydzielanie interferonu, ktéry blokuje replikacje
SARS-CoV-2. Kiedy naukowcy zablokowali odpowiedZ immunologiczng, poziom wirusa powodujacego
COVID-19 byt taki sam, jak gdyby nie byto rinowirusa.

Symulacje matematyczne pokazuja, zZe ta interakcja wirus-wirus moze mie¢ wptyw na cata populacje,
poniewaz rosngca czestos¢ wystepowania rinowirusa zmniejsza liczbe nowych przypadkéw
COVID-19. Efekt jest oczywiscie krétkotrwaly - SARS-CoV-2 bytby w stanie ponownie wywotaé
infekcje po ustapieniu przeziebienia i uspokojeniu odpowiedzi immunologicznej. Jednak
rozpowszechnienie bardzo zarazliwego rinowirusa ma pewien wpltyw na liczbe zachorowan na
COVID-19, szczegdlnie w miesigcach jesienno-zimowych, kiedy sezonowe przeziebienia sg czestsze.

Podobne zjawiska obserwowano juz wczesniej: duza epidemia spowodowana przez rinowirusy mogta
w 2009 roku op6zni¢ pandemie swinskiej grypy w niektérych czesciach Europy.

Nie jest jasne, jak bedzie wygladata sytuacja podczas przysztych zim. Koronawirus prawdopodobnie
nadal bedzie istnial, a wszystkie inne infekcje, ktére zostaly sttumione podczas pandemii, moga
powrocic¢, gdy odpornosé na nie bedzie stabta.

Zrédto: pap.pl
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Behawiorystka: zyvcC jak kot z kotem, czyli zZle

18-08-2025

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.

18-08-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.

18-08-2025

SzKkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.

18-08-2025

Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziat PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wysoki poziom trojglicerydow sprzyja
tetniakom aorty

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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