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Ponowne zakazenia SARS-CoV-2 w ciagu
kolejnego roku sa rzadkie

Ponowne zakazenia SARS-CoV-2 w ciagu kolejnego roku od pierwszej infekcji wystepuja
rzadko - potwierdza wloskie badanie, ktore publikuje pismo ,Journal of the American
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Medical Association”.

Dotyczy to jednak starszych wariantow wirusa, a nie nowych wariantéw, zaznaczaja badacze.

Naukowcy ze szpitali w miejscowosciach Magenta i Legnano w Lombardii we Wtoszech analizowali
dane na temat pierwotnych i ponownych zakazen (tzw. reinfekcji) SARS-CoV-2 wsrdd osob, ktore
podczas pierwszej fali pandemii we Wtoszech, miedzy lutym a lipcem 2020 r., przeszly test RT-PCR
na obecno$¢ wirusa. Badaniem objeto pacjentéw majacych objawy i bezobjawowych, bioracych
udziat w réznych programach badan przesiewowych w kierunku zakazenia SARS-CoV-2 oraz
programach Sledzenia osob z kontaktu.

Laboratorium, ktére wykonywato testy uwzglednione w badaniu, obstuguje cztery szpitale (tacznie
majace 1400 16zek) i jeden z najbardziej dotknietych pandemia obszaréw w Lombardii, ktory
zamieszkuje 470 000 osob.

Badani byli w wieku od 40 do 78 lat, przy czym pozytywny wynik testu czesciej stwierdzano u oséb
starszych.

Obserwacje pacjentow prowadzono do 28 lutego 2021 r. albo do pozytywnego wyniku nowego testu
PCR. Reinfekcje stwierdzano na podstawie ponownego pozytywnego wyniku testu po uptywie co
najmniej 90 dni od catkowitego ustapienia pierwszej infekcji. Z danych wynika bowiem, ze RNA
wirusa moze sie utrzymywac¢ w organizmie do 12 tygodni.

W okresie obserwacji (Srednio 280 dni) w grupie 1579 osdb, u ktérych wczesniej zdiagnozowano
infekcje, doszto do pieciu ponownych zakazen SARS-CoV-2 (odsetek 0,31 proc.). Tylko jeden
z pacjentéw byl hospitalizowany. Dwoch pacjentow byto pracownikami szpitala, jeden co tydzien byt
poddawany transfuzji krwi, a jeden mieszkat w domu opieki.

Wsrdd 13 496 osob, ktdre wczesniej nie przebyly infekcji SARS-CoV-2, w kolejnych miesiacach u 528
(tj. 3,8 proc.) zdiagnozowano pierwsze zakazenie.

Zdaniem badaczy wyniki te oznaczaja, ze ponowne infekcje SARS-CoV-2 sa rzadkimi zdarzeniami.
Naturalna odpornosé po przebytej infekcji koronawirusem okazuje sie zapewnia¢ ochrone co
najmniej przez rok. Podobna skutecznos¢ odnotowano w najnowszych analizach badan nad
szczepionkami przeciw SARS-CoV-2.

Naukowcy zastrzegaja jednak, ze obserwacje, ktére prowadzili, zostaty zakonczone zanim zaczely sie
szerzy¢ nowe warianty koronawirusa, dlatego nie wiadomo, jak naturalna odpornos¢ przeciw starym
wariantom wirusa bedzie chroni¢ przed nowymi wariantami.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.

=
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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