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Polacy opracowali system wykrywajacy
choroby serca

System informatyczny, ktory pozwala na szybka analize historii choroby pacjenta i okresla
ryzyko wystapienia powaznych chordb serca, jak migotanie przedsionkéw czy choroba
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niedokrwienna serca - opracowali polscy naukowcy z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

System o nazwie Health Discoverer Platform jest juz z powodzeniem wykorzystywany w Centralnym
Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Wykorzystuje on sztuczna inteligencje - m.in.
sieci neuronowe oraz algorytmy - do stworzenia modeli przewidujacych i klasyfikujacych, ktorzy
pacjenci sa najbardziej zagrozeni, wyjasnia cytowany w informacji prasowej przestanej PAP dr n.
med. Krzysztof Kaczmarek z Katedry Kardiologii Interwencyjnej i Elektrokardiologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi, ktéry uczestniczyt we wdrazaniu systemu.

Z danych Gléwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze choroby ukladu krazenia sq przyczyna blisko
potowy wszystkich zgonéw w Polsce.

Przy takich schorzeniach, jak utrwalone migotanie przedsionkéw, niewydolnos¢ serca, samoistne
(pierwotne) nadcisnienie, przewlekta choroba niedokrwienna serca, liczy sie czas. Szybsza diagnoza
i szybsze wdrozenie leczenia daja wieksze szanse na unikniecie groznych powiktan.

»~Na migotanie przedsionkdéw cierpi nawet 23 proc. Polakow powyzej 65. roku zycia, a na
niewydolnos¢ serca zachoruje co czwarty mezczyzna i co piata kobieta po 40. roku zycia.
Nadcisnienie tetnicze wystepuje u od 29 proc. do 45 proc. dorostej populacji, z kolei choroba
niedokrwienna serca dotyka 1,6 mln os6b w Polsce” - wymienia dr Kaczmarek.

Do tej pory duza trudnos¢ dla kardiologdéw stanowit brak mozliwosci efektywnej analizy
dokumentacji pacjentow tak, aby moc jak najwczesniej wykryé osoby o wysokim ryzyku chorob serca.
Naukowcy z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi rozwiazali ten problem.

»Zespot naukowcow pracowatl przez prawie dwa lata, aby stworzy¢ system informatyczny, ktory
pozwala na btyskawicznag analize historii choroby pacjenta oraz okresla ryzyko wystapienia
wymienionych schorzen” - mowi dr Kaczmarek.

Algorytmy wykorzystywane przez platforme zapewniaja skutecznosé¢ przewidywania na poziomie
80-85 proc. co jest poteznym wsparciem dla lekarza prowadzacego pacjenta.

W Centralnym Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w Lodzi platforma - Health Discoverer
Platform, poditaczona do centralnego systemu szpitalnego, automatycznie analizuje dokumentacje
medyczna oraz rezultaty wywiadow kazdego pacjenta, ktory zgtasza sie do szpitala (niezaleznie od
tego, z jakimi objawami trafit do placéwki). Jesli wynik analizy potwierdza, ze dany pacjent znajduje
sie w grupie wysokiego ryzyka pogorszenia analizowanych chordéb serca, personel medyczny
natychmiast otrzymuje taka informacje z systemu.

~Wtedy juz lekarz prowadzacy podejmuje decyzje o wykonaniu dodatkowych badan sprawdzajacych
stan serca i badany od razu trafia na oddziat elektrokardiologii. Ta Sciezka dziatania zwieksza szanse
pacjenta na wyleczenie, a tym samym zmniejsza ryzyko, ze pacjent wroci do szpitala za jakis czas,
z duzo powazniejszymi problemami zdrowotnymi, spowodowanymi zbyt péZzno zdiagnozowanym
schorzeniem kardiologicznym. Jest to niezwykle przydatne i rozwojowe rozwigzanie” - ttumaczy prof.
Pawet Ptaszynski, dyrektor ds. medyczno-organizacyjnych Centralnego Szpitala Klinicznego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Health Discoverer Platform pozwala réwniez na wyszukiwanie pacjentéw o podobnym przebiegu
choroby, dzieki czemu lekarz moze od razu poréwnac stosowane terapie, aby wybrac najlepsze
rozwiazanie, dopasowane do potrzeb konkretnej osoby. Z kolei pacjenci logujacy sie do platformy
moga w jednym miejscu przeglada¢ swoja dokumentacje medyczna, a takze otrzymywac alarmy, jesli
sa w grupie ryzyka zachorowania na jedno z analizowanych schorzen.



Zdaniem twdrcow systemu rozwigzanie wdrozone w szpitalu w Lodzi, moze byc¢ tatwo
zaimplementowane w innych osrodkach, réwniez w formie ogdlnopolskiej sieci, obejmujacej
wszystkie placéwki. ,Nalezy tylko do platformy podiaczyé dane z kolejnych placowek, system nie
musi by¢ stale zintegrowany. Wystarczy, ze przeprowadzona zostanie okresowa synchronizacja
danych miedzy szpitalnym systemem informatycznym i naszym. Majac wiecej danych, algorytm
pozwoli na jeszcze szybsze wykrycie pacjentow o okreslonym profilu chorobowym” - komentuje dr n.
med. Barttomiej Grobelski ze spotki celowej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, ktora od poczatku
byta zaangazowana w powstanie projektu.

System utatwia réwniez lekarzom wybor grup pacjentéw, ktérym mozna zaproponowac nowatorskie
metody leczenia schorzen kardiologicznych. Obecnie istniejace systemy szpitalne nie posiadaja
narzedzi, ktore umozliwiatyby znalezienie takich osob na podstawie tresci ich dokumentacji
medycznej. Jesli zespot lekarzy wykonuje nowa procedure leczenia pacjenta, to musi nastepnie
raportowac jakich pacjentéw wybral, jaki byt ich stan itd., a sprawdzanie nowych procedur trwa
najczesciej kilka miesiecy.

Health Discoverer Platform oferuje mozliwos¢ szybszej selekcji pacjentéw z ogdlnego zbioru oraz
automatyczne generowanie raportéw dotyczacych okreslonego podzbioru pacjentéw.

W opinii dr. Grobelskiego Health Discoverer Platform stanowi doskonaty przyktad wdrozenia
innowacji powstatej na uczelni medycznej od razu w szpitalu.

Spotka celowa Uniwersytetu Medycznego w fodzi nalezy do Porozumienia Spoétek Celowych,
organizacji zrzeszajacej ponad 20 spodtek uczelni oraz instytutow badawczych z catego kraju. Od
poczatku swojej dziatalnosci zrealizowaty one blisko 2 tys. projektéw dla firm oraz instytucji
publicznych.
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Projekt dot. osdob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op0zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
wieksze ryzyko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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