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Wirusy zawiaduja komunikacja bakterii z
ukladem odpornosciowym

Wirusy, ktore miliony lat temu zintegrowaly sie z naszym DNA, czyli retrowirusy endogenne,
sa w stanie kontrolowac¢ interakcje pomiedzy naszym ukladem odpornosciowym
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a mikrobiomem - informuje pismo ,Cell”.

Naukowcy z amerykanskich Narodowych Instytutow Zdrowia zidentyfikowali mechanizm
komunikacji, ktéry moze regulowac procesy zapalne oraz regeneracji tkanek u ssakow. Kluczowa
role odgrywaja w nim retrowirusy endogenne. Sa to retrowirusy, ktére przed milionami lat
zainfekowaly pierwotne komorki rozrodcze czlowieka oraz innych kregowcow i wlaczyly sie na state
do materiatu genetycznego organizmu zainfekowanego. W ciggu milionéw lat, w efekcie mutacji
i kolejnych infekcji, doszto do zwielokrotnienia genomu wiruséw, przez co stanowi obecnie znaczna
czes¢ genomu czlowieka (ok. 10 proc.) i innych kregowcéw. Wiekszos$¢ z tego materiatu jest
uszkodzona i nieaktywna.

Podczas badan laboratoryjnych i na modelu zwierzecym naukowcy skupili sie na bakterii
Gram-dodatniej Staphylococcus epidermidis, wystepujacej m.in. na skérze. Udato im sie ustali¢, ze
bakteria ta ,wlaczala” odpowiedz przeciwwirusowa w keratynocytach, tj. komorkach naskorka,
stanowigcych gtowna przestrzen interakcji pomiedzy gospodarzem a jego mikrobiomem. Nastepnie
zaobserwowano, ze retrowirusy endogenne koordynuja przeptyw informacji pomiedzy mikrobiomem
skory a uktadem odpornosciowym.

Badania na myszach wykazaly, ze pozywienie o wysokiej zawartosci ttuszczu wywotywato zapalna
odpowiedz ukladu odpornosciowego na S. epidermidis, ktéra udato sie kontrolowa¢ za pomoca
kuracji przeciwwirusowej. Sugeruje to, ze retrowirusy endogenne odgrywaja role w odpowiedzi
uktadu immunologicznego na dziatanie bakterii.

,Miliardy bakterii zyjacych na skdrze ssakdw porozumiewaja sie miedzy soba i ukladem
odpornosciowym gospodarza za pomoca skomplikowanej sieci. Te badania wskazuja, ze ssaki
zaadaptowaly retrowirusy endogenne jako srodek komunikacji ze swoim mikrobiomem” - komentuja
autorzy.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026

W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
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ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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