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Szczepienia zmienily postrzeganie wirusa w
szpitalach

Szczepienia radykalnie zmienily postrzeganie wirusa SARS-CoV-2 w szpitalu. Widze, ze
ludzie po prostu przestali sie ba¢ - powiedziala PAP mikrobiolog dr Joanna Jursa-Kulesza ze
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szpitala wojewodzkiego w Szczecinie. Dodala, ze nalezy zrobi¢ wszystko, aby uniknac¢
ponownego pojawienia sie duzej liczby chorych na COVID-19 w szpitalach.

"Na poczatku programu szczepien zdarzaly nam sie ponowne zakazenia u personelu medycznego,
rowniez po szczepieniu, w marcu-kwietniu br." - powiedziata PAP mikrobiolog, przewodniczaca
zespotu kontroli zakazen szpitala wojewddzkiego w Szczecinie dr n. med. Joanna Jursa-Kulesza. "Byly
to zakazenia o tyle tagodne, ze ta osoba w ogoéle nie identyfikowatla sie jako chora. Dolegliwosci
obejmowaly bdl gardta, chrypke, katar. To jednak byly pojedyncze, sporadyczne przypadki" -
kontynuowata.

Dodata, ze zanim rozpoczety sie szczepienia zdarzato sie, ze osoby z personelu medycznego
chorowaly na COVID-19 dwu- lub trzykrotnie, zarazajac sie od chorych pacjentow.

"Przebieg byl bardzo rézny. Pierwszy najczesciej ciezszy, czasami nawet z pobytem na intensywnej
terapii, kolejne byly jednak tagodniejsze" - wyjasnita lekarka.

Przypomniata, ze bardzo duzo zachorowan wsrdd personelu medycznego byto w marcu i kwietniu
ubiegtego roku - czasami byty to cate ogniska obejmujace personel danego oddziatu - cho¢, jak
wskazata, od poczatku w szpitalu dostrzegano wage transmisji powietrznej, m.in. inwestujac
w urzadzenia oczyszczajace powietrze z drobnoustrojow. Medycy uczyli sie pracy w srodkach
ochrony indywidualnej, mniejsza niz obecnie byta jednak wiedza o wirusie, m.in. réznity sie
informacje na temat okresu zakaznosci SARS-CoV-2.

"Szczepienia radykalnie zmienily postrzeganie tego wirusa w szpitalu. Widze, ze ludzie po prostu
przestali sie bac¢. Po szczepieniu bezpiecznie pracuja. Oczywiscie stosujemy $rodki ochrony
indywidualnej przy pracy z pacjentem chorym, ale to jest zupelnie inna praca" - podkreslita dr
Jursa-Kulesza. Wspominajac pierwsze miesiace pracy w pandemii zaznaczyla, ze personel medyczny
musiat by¢ obecny przy pacjentach, szczegolnie w czasie, gdy niemozliwe staly sie odwiedziny
najblizszych.

"Lekarz, pielegniarka musza by¢ przy 16zku pacjenta, czasem potrzymac te osobe za reke. Prosze
sobie wyobrazic¢, jaki to jest dramat nie tylko dla chorych, ale tez dla osdb, ktore wiedziaty, ze moga
potencjalnie zachorowac¢. Chyle czota przed kazdym, kto pracowat z pacjentem zakaznym" -
wskazata.

Jak dodata, nalezy zrobi¢ wszystko, aby nie dopusci¢ do sytuacji, by w szpitalach znéw pojawito sie
wielu chorych na COVID-19. "To wlasciwie maly krok - wystarczy sie zaszczepic¢" - podkreslita.

Przyznata, ze na oddziale zakaZznym szczecinskiego szpitala wojewodzkiego przebywaja przede
wszystkim osoby niezaszczepione.

"Pacjent, u ktérego niedawno potwierdzono wariant Delta, rowniez byl osoba niezaszczepiona.
W domu goraczkowatl ponad tydzien, z temperatura ponad 39 stopni trafit do szpitala ostabiony,
wyciefniczony, nawet z objawami psychotycznymi, splataniem wywotanym dlugotrwalym
niedotlenieniem. Po kilku dniach wymagat pobytu na oddziale intensywnej terapii z powodu
ciezkiego przebiegu $réodmiazszowego zapalenia ptuc" - opowiadata dr Jursa-Kulesza.

Dodata, ze tym razem skonczyto sie dobrze - organizm mezczyzny, wspomagany lekami, poradzit
sobie z choroba, nie byl obciazony innymi schorzeniami. "A co by bylo, gdyby te choroby byty?

Mogtoby nie by¢ tak szczesliwie" - podsumowata lekarka.

Zapytana o to, czy pacjenci hospitalizowani z COVID-19 zmieniaja decyzje co do szczepienia dr



Jursa-Kulesza potwierdzita, ze po pobycie w szpitalu wiele oso6b postanawia przyjac zastrzyk, mimo
ze wczesniej nie decydowaly sie na to.

"Apelujemy tez do pacjentéw, ktdrzy przyjmowani sa na planowe zabiegi. Nigdy nie wiemy, czy osoba
z sali, na ktorej bedziemy hospitalizowani nie jest w okresie wylegania choroby. Oczywiscie, robimy
testy przy przyjeciu, ale wiemy tez, jak ta choroba sie wylega - czasami ten okres jest dtuzszy" -
powiedziata mikrobiolog.

Przypomniala, ze po zabiegach operacyjnych przebieg COVID-19 moze by¢ ciezszy

Zrédto: Pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwieksza¢ ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026

W nagilvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudni¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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