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Sekwencjonowanie wirusa SARS-CoV-2

Poznanie budowy genetycznej wirusa SARS-CoV-2 i okreslenie jego mutacji to pracochlonny
i Zzmudny proces-ocenila kierownik Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
w Olsztynie Sylwia Krzetowska. W Olsztynie sekwenator nanoporowy, czyli urzadzenie do
sekwencjonowania kwasow nukleinowych, bada prébki pochodzace z czterech wojewodztw.
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Do olsztynskiego laboratorium przyjmowane sa probki z wojewodztw: warminsko-mazurskiego,
kujawsko -pomorskiego, pomorskiego i podlaskiego.

Jak wyjasnita mgr Sylwia Krzetowska, proces sekwencjonowania wirusa rozpoczyna sie od
dostarczenia probki z materiatem od pacjenta (po badaniu PCR) z laboratorium covidowego. Nie
kazda probka z wynikiem dodatnim nadaje sie do sekwencjonowania. Podstawowym kryterium, ktore
wskazuje na przydatnosé probki, jest dostateczna ilos¢ RNA wirusa.

"Sekwencjonowanie to jest badanie, ktéore ma swdj schemat postepowania. Trzeba wykonac
okreslone czynnos$ci zmierzajace do tego, by wyizolowa¢ materiat genetyczny wirusa. Czas ich
trwania to ok. 2,5 dnia" - podkreslita.

"Najpierw trzeba oczysci¢ probke, tak by w pozostal w niej wytacznie materiat genetyczny wirusa
SARS-CoV-2. Nasze gardto nie jest miejscem jalowym. Wiadomo, ze gdy pobierany jest wymaz, to
zawiera on komdrki ludzkiego nabtonka, naszego DNA oraz DNA i RNA innych drobnoustrojow, ktdre
wystepuja w drogach oddechowych. Oczyszczanie probki zatem jest procesem wieloetapowym,
dlugotrwalym i odbywa sie manualnie" - wyjasnita kierownik olsztynskiego laboratorium.

Nastepnie tak oczyszczona probka poddawana jest reakcji sekwencjonowania w sekwenatorze. "W
olsztynskim laboratorium prowadzimy sekwencjonowanie nanoporowe metoda opracowang przez
Uniwersytet Oksfordzki. Polega ona na zastosowaniu na specjalnej ptytce btony z nanoporami.
Podzielone fragmenty materialu genetycznego wirusa SARS-CoV-2 przechodza przez nanopory
w blonie i dzieki zachodzacym procesom elektrochemicznym mozna odczytac, z jakich kolejnych
nukleotydéw zbudowany jest genom wirusa" - opisata Sylwia Krzetowska.

Sekwencjonowanie w obrebie aparatu trwa ok. 72 godzin. Mozna ten czas skréci¢ do 48 godzin, pod
warunkiem ze bedziemy mieli juz dostatecznie duzo odczytanych sekwencji genomu badanego
wirusa - dodata specjalistka.

Wskazata, ze gdy uzyska sie juz okreslony ciag nukleotydéw dla danej proby, to sekwencja
umieszczana jest w miedzynarodowej bazie GISAID, ktéra weryfikuje jej podobienstwo do
wyjsciowego wariantu wirusa z Wuhan. Wéwczas okreslany jest ostatecznie wariant wirusa i rodzaj
mutacji, zaznaczyta. Moze to by¢ m.in. wariant Alfa (brytyjski), Beta (potudniowoafrykanski), Gamma
(brazylijski) czy Delta (indyjski).

Duze znaczenie w sekwencjonowaniu nanoporowym odgrywaja systemy komputerowe, ktore
umozliwiaja zbieranie bardzo duzej liczby danych. "Kazdy fragment RNA wirusa odczytywany jest
okoto 20 razy. Chodzi o to, by uzyska¢ wystarczajaca liczbe powtdrzen sekwencji. Zatem potrzebne
sa duze moce obliczeniowe komputerow" - ttumaczyta Krzetowska.

Przypomniata, ze cecha koronawiruséw jest to, ze caly czas mutuja. Wiekszo$¢ zmian jest niegrozna,
natomiast niektdre powoduja powstanie okreslonych mutacji groznych dla ludzi.

Niebezpieczne - alertowe wirusy charakteryzuja sie wieksza zakaznoscia, moga mie¢ wptyw na ciezki
przebieg choroby. Niebezpieczne mutacje to tez takie, ktore powoduja, ze wirus staje sie odporny na
szczepienie i na dotychczas stosowane leki dopuszczone do terapii.

Pytana, czy tak dtugotrwaly proces sekwencjonowania nie spowoduje, ze laboratorium w przypadku
czwartej fali pandemii moze by¢ niewydolne, Krzetowska odpowiedziala, ze nie ma potrzeby badania
wszystkich prob.

"Obecnie badamy wszystkie proby, bo jest mato zakazen. Wedlug zalecen organizacji
miedzynarodowych WHO i ECDC nalezy badaé¢ od 5 do 10 procent préb dodatnich w kierunku



SARS-CoV-2. Jesli wiemy, ze ognisko zakazen wystepuje w rodzinie zamieszkujacej wspoélnie, to nie
ma potrzeby badania wszystkich cztonkoéw rodziny. Podobnie jest w przypadku wystapienia ogniska
w zakladzie pracy. Duze jest prawdopodobiefnstwo, w tych ogniskach wystapi taki sam wariant
wirusa" - opisata.

Podobnie byto w przypadku wariantu brytyjskiego, ktéry w pewnym momencie zaczal dominowac
nad innymi wariantami i stanowit w zaleznosci od wojewodztwa nawet 97-98 proc. wystepujacych
wowczas wariantéw wirusa SARS-CoV-2.
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Co jesc¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &
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Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05 01 2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej
Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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