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Terapia fagami mniej skuteczna przez
pojemniki do ich przechowywania

Gdy antybiotyki nie radza sobie z atakujaca organizm bakteria, z pomoca przychodzi
terapia ostatniej szansy opierajaca sie na stosowaniu wyspecjalizowanych wiruséw zwanych
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fagami. Czasem jednak i ona zawodzi. Naukowcy z IChF PAN wykazali, ze przyczyna
zmniejszenia skutecznosci fagow jest material, z jakiego wykonany jest pojemnik do ich
przechowywania.

Antybiotyki, od chwili pojawienia sie w medycynie, znajduja zastosowanie do leczenia wielu infekc;ji,
zaréwno tych mniej, jak i bardziej groznych dla zdrowia. Dzieki nim wiele choréb szybko odchodzi
w niepamiec pacjenta, lecz coraz czesciej nie pozostaje obojetne dla bakterii prowadzac do nabycia
przez nie naturalnej opornosci. W efekcie, niektore szczepy sa odporne na wszystkie znane nam
antybiotyki. Antybiotykoopornych bakterii nie pokona nawet najmocniejszy z nich - wankomycyna,
lecz gdy juz dojdzie do zarazenia Smiertelnym przeciwnikiem pomocy mozna szuka¢ w terapii
opierajacej sie na bakteriofagach - wyjasniaja w prasowym komunikacie specjalisci z Instytutu
Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk (IChF PAN).

Ta terapia ostatniej szansy to nic innego jak uzycie wyspecjalizowanych wiruséw zwanych takze
fagami lub bakteriofagami, ktdre sa grozne dla okreslonych szczepow bakterii. Fagi sa niezwykle
skuteczne w leczeniu np. chronicznych choréb uktadu moczowego. Niestety, zdarza sie, ze roztwory
do iniekcji nie sa sobie rowne gdyz ilos¢ fagéw w przed podaniem nagle spada, a to przektada sie na
pogorszenie skutecznosci terapii.

Przyczyne nagtego spadku ilosci aktywnych fagéw w roztworze rozwiktali badacze z Instytutu Chemii
Fizycznej Polskiej Akademii Nauk. Zespoty naukowcow dr Jana Paczesnego i prof. Roberta Holysta
udowodnity, ze ilo$¢ fagéw w roztworze zalezy od rodzaju opakowania, w jakim sa przechowywane.
Zaskakujace okazato sie, ze to czy fag znajduje sie w cieczy czy “osiada” na state na powierzchni
$cianek naczynia zalezy od hydrofobowosci. To wlasnie ta cecha powoduje, ze ich ilo$¢ w roztworze
moze drastycznie spas¢ nawet o kilka rzedéw wielkosci. Badacze przetestowali wiele rodzajow
pojemnikéw z powszechnie stosowanego polipropylenu dedykowanego do przechowywania probek
laboratoryjnych. I cho¢ wydaje sie, ze opakowania pozyskane u jednego producenta sa jednakowe, to
jak sie okazuje, moga sie rézni¢ wlasciwosciami powierzchni. Wszystko za sprawa dodatkow do
tworzyw sztucznych polepszajacych elastycznos¢ opakowan.

Dr Paczesny zauwaza: "zweryfikowaliSmy, czy za obserwowany efekt malejacej liczby aktywnych
fagoéw roztworach umieszczonych w pojemnikach polipropylenowych odpowiadaja substancje, ktore
wyplukiwane sa z tworzywa sztucznego. RozwazaliSmy mozliwos$¢, ze substancje wymywane
z tworzywa moga dezaktywowac fagi lub chroni¢ je przed czynnikami zewnetrznymi takimi jak
temperatura. Nastepnie zbadali$my ich adsorpcje na sciankach pojemnikéw polipropylenowych jako
czynnik stojacy za spadkiem ich liczebnosci w roztworze. Tym samym zaobserwowalismy
niekontrolowana adsorpcje fagow i ich pozniejsze znikniecie z roztworu, ktéore moze podawacd
powazne btedy i niepowtarzalne wyniki podczas wykonywania analiz laboratoryjnych. Jest to
niezwykle wazne w przypadku terapii fagowych, gdzie liczebnos¢ aktywnych fagéw pei kluczowa
role".

Badacze - czytamy w prasowym komunikacie - przetestowali r6zne pojemniki stosujac standardowe
procedury laboratoryjne, takie jak mieszanie, podgrzewanie lub przedtuzone przechowywanie
aktywnych fagéw. Ich badania wykazaty, ze spadek liczby bakteriofagéw w cieczy zalezy gtéwnie od
wlasciwos$ci powierzchniowych danego materiatu, takich jak zwilzalnos¢. Komplementarnie, zbadano
rowniez wpltyw witasciwosci samych fagéw, w tym witasciwosci elektrostatyczne ich powierzchni.
Jednak, wyniki wyraznie wskazuja, ze choc¢ ilo$¢ tadunku elektrycznego na ich powierzchni
nieznacznie wpltywa na adsorpcje na powierzchni, za to gtéwnym czynnikiem odpowiadajacym za
zjawisko ,znikania” fagéw z roztworu jest hydrofobowos¢ tworzywa.

Dla potwierdzenia hipotezy naukowcy zaproponowali konkretne procedury dla pojemnikow



o specyficznych wlasciwosciach, takich jak traktowanie powierzchni tworzywa okreslonym srodkiem
powierzchniowo czynnym ograniczajac adsorpcje faga na powierzchni polipropylenu. Rozwigzanie to
pozwolito na doktadne poznanie mechanizmu adsorpcji fagéw. Co najwazniejsze, naukowcy wyjasnili,
dlaczego fagi maja tendencje do przylegania na niektérych powierzchniach scianek pojemnikdéw.
Okazalo sie, ze im bardziej hydrofobowa powierzchnia, tym uktad, ktorym jest ciecz zawierajaca fagi
dazy do obnizenia energii. Zatem, agregacja fagéw na hydrofobowych sciankach pojemnika
polipropylenowego jest bardziej optacalna energetycznie niz ich przebywanie w gtebi roztworu.
Dzieki temu gdy scianki sa pokryte fagami, woda ma ograniczony kontakt z hydrofobowym
materiatem.

"Nasze odkrycia maja kluczowe znaczenie nie tylko dla badan z uzyciem fagow do terapii. Naukowcy
moga nawet nie zdawac sobie sprawy, ze producent pojemnikow polipropylenowych moze dostarczac
pozornie ten sam produkt, ktory tak naprawde znacznie rézni sie wtasciwosciami powierzchni
w zaleznosci choéby od partii. To z kolei pozostaje nieobojetne dla wynikow badan prowadzonych
z uzyciem roznigcego sie tworzywa i moze prowadzi¢ do falszywych wnioskéw z badan. Co gorsza,
jak w przypadku fagéw - moze nies¢ nieskutecznosé terapii spowodowane tylko i wytacznie uzyciem
pojemnika z innej partii lub materiatu" - komentuje dr Paczesny, cytowany w prasowym komunikacie.

W przypadku nagtej potrzeby jej zastosowania, wybor pojemnika przez osobe podajaca pacjentowi
ciecz z fagami zdaje sie mie¢ mate znaczenie, jednak nic bardziej mylnego. Okazuje sie, ze rodzaj
tworzywa sztucznego ma diametralny wptyw na ilos¢ aktywnych fagéw w roztworze i tym samym na
powodzenie terapii. W starciu ze $mierciono$nymi, antybiotykoopornymi bakteriami ilos¢ fagéw,
ktore sa jedyna bronia zredukowana przez wtasciwosci tworzywa uzytego to wytworzenia pojemnika
moze zawazyc¢ o losach pacjenta.
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosé leczenia.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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