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32 proc. Polakow nie zamierza sie szczepic¢ na
COVID

W Izraelu przeciw szczepieniom bylo 40 proc. spoleczenstwa - mowi w rozmowie z PAP dr
hab. n. med. Wojciech Feleszko z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, immunolog,
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pulmonolog, pediatra. I dodaje, ze wraz z nadejsciem czwartej fali pandemii ten odsetek
stopnial do 25 proc.

PAP: Co trzeci Polak (32 proc.) w wieku od 18 do 65 lat przyznaje, ze nie zamierza sie zaszczepic
przeciw COVID-19. Az 27 proc. badanych deklaruje, ze nic nie przekona ich do zmiany zdania, a 5
proc. dopuszcza pewne argumenty, ktére mogtyby ich sktoni¢ do zmiany decyzji - wynika z badania
zrealizowanego przez ARC Rynek i Opinia we wspoéipracy z Warszawskim Uniwersytetem
Medycznym. To niepokojaco duza liczba. Skad, pana zdaniem, bierze sie ta niecheé¢ Polakow do
chronienia sie przed koronawirusem?

Dr Wojciech Feleszko: Mysle, ze wynika przede wszystkim z braku wiedzy. Z badan wynika, ze az
41 proc. przeciwnikdéw szczepien ma wyksztalcenie podstawowe badz zawodowe. Wiecej jest wsrod
nich kobiet (37 proc.) niz mezczyzn, a co ciekawe - sa to gldwnie ludzie w sile wieku. Trzeba by
zapytac jakiegos$ dobrego socjologa, dlaczego to wlasnie wsrod nich przewazaja takie postawy. Ja
osobiscie, gdybym miat sie doszukiwa¢ powoddéw, powiedziatbym, ze to brak zaufania spotecznego,
jaki wyniesliSmy prawdopodobnie jeszcze z czaséw PRL-u, a w ostatnich latach niestety podsycany.
Jest to o tyle uzasadnione, ze podobna wyszczepialnos¢ jak Polska (48 proc.), a nawet jeszcze nizsza,
maja inne kraje Europy Wschodniej. Np. Stowacja osiagneta wynik na poziomie 42 proc., Stowenia
47 proc., Rumunia 25 proc.. Czesi sa nieco wyzej - 53 proc. I to nie jest tak, ze brakuje szczepionek,
sa one dostepne i czekaja na ludzi. Kraje Europy Zachodniej sa pod wzgledem zaszczepienia
populacji o 10-20 pkt. proc. przed nami - Francja ma 67-procentowa wyszczepialnos¢, Hiszpania 70
proc., Holandia 66 proc., Wtochy 64 proc.. Do tego nasi liderzy nie propaguja postaw
prozdrowotnych i proszczepionkowych.

PAP: Co by musialo sie sta¢, zeby nieprzekonani sie przekonali, iz warto zadbac¢ o siebie i swoich
bliskich?

WF: Moze by¢ u nas podobnie, jak w Izraelu, ktéry byt dla innych wzorem, jesli chodzi o poziom
szczepien - bardzo szybko preparat przeciwko COVID-19 przyjeto tam 60 proc. obywateli. I nagle
szczepienia stanety, gdyz okazato sie, ze reszta spoteczenstwa waha sie lub ma poglady
antyszczepionkowe. Tyle, ze kiedy przyszta czwarta fala pandemii, wielu zmienito zdanie -
prawdopodobnie lek przed ciezka choroba i Smiercia zrobit swoje. W tej chwili juz 75 proc.
Izraelczykow przyjeto wakcyne, a proces szczepien idzie dalej.

PAP: Ankietowani Polacy podawali rézne powody, dla ktérych nie zamierzaja sie szczepi¢. Padaty
argumenty o braku zaufania, barku potrzeby, strachu... Ciekawa jestem, ilu wsrod tych
przestraszonych os6b przechorowato juz COVID. Styszalam bowiem, ze dla wielu bylo to tak
traumatyczne przejscie...

WF:...Ze juz nie chca styszec o tej chorobie?

PAP: Pewnie tak, ale przede wszystkim obawiaja sie wystapienia u nich tzw. NOP-6w, czyli
niepozadanych odczynéw poszczepiennych, ktére moga da¢ objawy podobne do samej choroby. ,Nie
bytbym, nie bytabym w stanie drugi raz tego przejs¢” - takie styszatam opinie.

WF: COVID-19 to straszna, Smiertelnie grozna choroba - cze$¢ 0sob juz sie co do tego osobiscie
przekonata, inni o tym styszeli. Niemniej jednak narosto wokot niej mndéstwo mitéw, jak chociazby
ten o jakich§ dramatycznych reakcjach organizmu po podaniu szczepionki u oséb, ktoére
przechorowaly COVID. Na swiecie podano juz ponad pie¢ miliardow dawek szczepionki! I ze
statystyk wynika, ze niepozadane odczyny to absolutny margines. Zazwyczaj to niewielki bol
ramienia, niekiedy goraczka nie trwajaca dtuzej niz dobe. Nie da sie tego poréwnac z tym, co sie



dzieje z chorymi, ktérzy trafiaja na oddzialy intensywnej terapii, pod respiratory, a nawet z tymi,
ktorzy tygodniami choruja w domu. Ani z komplikacjami pocowidowymi jakich doznaja, jesli w ogdle
wyjda z tej choroby. Jako klinicysta widze je niemal codziennie. Na te chorobe wciaz jeszcze nie ma
leku, nie wiadomo, czy w ogdle bedzie. Jedyna ochrona przed nia jest szczepionka. Oczywiscie i ona
nie daje stuprocentowej gwarancji, ze nie ulegniemy zakazeniu. Ale nawet, jesli tak sie stanie, to
mozemy mie¢ niemal stuprocentowa pewnosc, ze nie bedziemy chorowaé ciezko ani nie umrzemy.

PAP: Gdyby to od pana zalezalo, w jaki sposéb przekonywatby pan nieufnych do tego, aby zmienili
zdanie. 15 proc. z nich twierdzi, ze jest w stanie sie ugia¢ pod pewnymi argumentami, a to
potwierdzona skutecznos$¢ szczepionki (28 proc.), otrzymanie pieniedzy/nagrody lub
przymus/regulacje prawne (po 24 proc.). Inne to 19 proc., a odpowiedz ,trudno powiedzie¢ wybrato
6 proc. pytanych.

WF: Wierze w site nauki, w jej argumenty. Dlatego marzytoby mi sie, aby do szczepien przestali
przekonywac celebryci i sportowcy. Zamiast nich widziatbym dobrze zrobiona kampanie spoteczna,
w ktorej udziat by wziely prawdziwe autorytety w dziedzinie wirusologii, epidemiologii, immunologii
oraz innych dziedzin medycyny - jak np. dr Pawel Grzesiowski, prof. Krzysztof Simon czy prof.
Krzysztof Pyré. Niezalezne autorytety, naukowcy i lekarze, osoby, ktére ze wzgledu na swoja wiedze
zdobyta latami ciesza sie szacunkiem i zaufaniem spotecznym.

Zrédlo: pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
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nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.

>

-

-~

A

‘a

]
| e
L

15-06-2026

Az polowe studentow cechuje negat a
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zZrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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