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70 proc. dorostych w UE zaszczepionych

70 proc. w pelni zaszczepionych osob w calej Unii Europejskiej - podala w tym tygodniu
Komisja Europejska. W Polsce ten odsetek to 58 proc. Tym samym w UE jest ponad 256 min
dorostych w pelni zaszczepionych, w tym w Polsce - ponad 18 820 milionow. Eksperci
przypominaja: pandemia sie nie skonczyla i warto, by decyzje o szczepieniu podjeli ci,
ktorzy nadal tego nie zrobili. Szczepionek nie zabraknie, a niektdorzy maja juz wystawione
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skierowanie na trzecia dawke.

- Pelne zaszczepienie 70 proc. dorostych mieszkancow UE juz w sierpniu jest wielkim osiagnieciem.
Unijna strategia na rzecz wspdlnych dziatan przynosi korzysci i stawia Europe w czotéwce Swiatowej
walki z COVID-19. Jednak pandemia nie dobiegta konca. Musimy zrobi¢ wiecej. Apeluje do
wszystkich 0sob, ktdre moga sie szczepié, aby to zrobily. Musimy réwniez pomaga¢ w szczepieniach
reszcie Swiata. Europa bedzie nadal wspiera¢ w tych wysitkach swoich partneréw, w szczegoélnosci
kraje o niskich i sSrednich dochodach - oswiadczyta w tym tygodniu przewodniczaca KE Ursula von
der Leyen.

Przy okazji pandemii bolesnie sie przekonaliSmy, ze patogeny nie uznaja granic panstwowych.
Dlatego, oprdcz tego, ze kazdy kraj UE powinien zadbac o jak najwyzszy poziom zaszczepienia
swoich dorostych obywateli, nie mniej istotne jest, nie tylko ze wzgledéw humanitarnych, dazenie do
tego, by pomdéc panstwom, ktére nie sta¢ na zakup szczepionek dla swoich obywateli.

W najnowszym komunikacie Komisji Europejskiej poinformowano, ze Unia Europejska
wyeksportowata okoto potowy szczepionek produkowanych w Europie do innych krajow swiata; tyle
samo zapewnita swoim obywatelom. ,Druzyna Europy przeznaczyta blisko 3 mld euro na program na
rzecz globalnego dostepu do szczepionki przeciwko COVID-19 (COVAX), aby poméc
w zabezpieczeniu co najmniej 1,8 mld dawek dla 92 krajow o niskim i Srednim dochodzie. Obecnie
w ramach COVAX dostarczono ponad 200 mln dawek 138 krajom. Ponadto Druzyna Europy zamierza
do konca 2021 r. w ramach wspdlnych wysitkow udostepni¢ krajom o niskim i srednim dochodzie,
w szczegodlnosci za posrednictwem COVAX, co najmniej 200 mln kolejnych dawek szczepionek,
zabezpieczonych w ramach zawieranych przez UE umoéw zakupu z wyprzedzeniem” - czytamy
w komunikacie.

Szczepienia przeciwko COVID-19. Dla kogo dawki przypominajace

Rzecznik Ministerstwa Zdrowia Wojciech Andrusiewicz przypomniat podczas konferencji prasowej
w tym tygodniu, ze zaréwno Europejska Agencja Lekow, jak i Europejskie Centrum ds. Zapobiegania
i Kontroli Chordb zgodnie uznaly, ze obecnie ,nie ma zadnych przestanek, by wprowadza¢ w Europie
powszechne szczepienia przypominajace dla ludnosci”.

- Rekomenduja one i zalecaja wprowadzenie szczepien dodatkowych - dla oso6b z obnizona
odpornoscig - dodat Andrusiewicz.

Rada Medyczna i Ministerstwo Zdrowia rekomenduja, by trzecia (a zatem dodatkowa dawke
w przypadku preparatéw dwudawkowych) stosowac tylko w okreslonych grupach, ktore sa
szczegdlnie narazone na mniejsza skutecznos$¢ przyjetych szczepionek (chodzi o osoby
z zaburzeniami odpornosci), w odstepie przynajmniej 28 dni po ukonczeniu dwudawkowego
schematu szczepienia przeciw COVID-19.

Eksperci wyodrebnili siedem grup, ktérym rekomenduja dodatkowa dawke szczepionki. To osoby:

- otrzymujace aktywne leczenie przeciwnowotworowe;

- po przeszczepieniach narzadoéw przyjmujace leki immunosupresyjne lub terapie biologiczne;

- po przeszczepieniach komdrek macierzystych w ciagu ostatnich 2 lat;

- z umiarkowanymi lub ciezkimi zespotami pierwotnych niedoboréw odpornosci;

. zakazone wirusem HIV;

- leczone aktualnie duzymi dawkami kortykosteroidow lub innych lekow, ktére moga hamowac
odpowiedZ immunologiczng;



- dializowane przewlekle z powodu niewydolnosci nerek.

Minister zdrowia Adam Niedzielski poinformowat, ze pacjentom z tych grup zostaly juz wystawione
skierowania na szczepienie dodatkowa dawka.

Eksperci zalecajg, by u oséb wieku 18 lub wiecej lat stosowa¢ szczepionki mRNA (Comirnaty
Pfizer-BioNTech albo Spikevax Moderna), zas u mtodziezy w wieku 12-17 lat nalezy stosowac
szczepionke Comirnaty Pfizer-BioNTech.

Zrédlo: pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcdéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwieksza¢ ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026

W nagilvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudni¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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