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Nietypowe przeciwciala prognozuja ciezki
przebieg COVID-19

Obecnos¢ specyficznych czasteczek ukladu odpornosciowego, zwanych przeciwcialami
autoimmunologicznymi, jest silnie zwigzana z tym, jak rokuja pacjenci hospitalizowani
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z powodu COVID-19 - ustalili naukowcy z NYU Grossman School of Medicine (USA).

O swoim odkryciu poinformowali na tamach ,Life Science Alliance” (https://doi.org/10.26508/1sa.
202101180).

Kierowani przez prof. Ane Rodriguez badacze ustalili, Ze osoby, ktéore w momencie przyjecia do
szpitala z powodu COVID-19 maja we krwi duzo tzw. autoprzeciwcial (przeciwciat
autoimmunologicznych) rokuja znacznie gorzej niz ci, ktérzy ich nie maja. Ich stan szybko sie
pogarsza i przewaznie wymagaja intensywnej opieki medycznej oraz wspomagania oddychania.

Pacjenci tacy stanowia ok. 1/3 wszystkich przyjmowanych do szpitala z powodu zakazenia
SARS-CoV-2.

Autoprzeciwciata to czasteczki uktadu odpornosciowego skierowane przeciwko antygenom witasnego
organizmu. Wystepuja w przebiegu choréb autoimmunologicznych, przejsciowo w niektérych
schorzeniach zwiazanych z uszkodzeniem tkanek i u os6b w podeszitym wieku.

Jezeli sa obecne w organizmie osoby chorej na COVID-19, wiaza sie z DNA lub lipidem zwanym
fosfatydyloseryna i prowadza do ciezkiego przebiegu choroby. Jak wykazato omawiane badanie,
pacjenci z podwyzszonym poziomem przeciwcial autoimmunologicznych byli od 5 do 7 razy bardziej
narazeni na rozwoj ciezkiej postaci choroby niz ci, u ktérych poziomy przeciwcial pozostawaty
W normie.

,Otrzymane przez nas wyniki pokazuja, ze poczatkowe poziomy przeciwciat anty-DNA lub
anty-fosfatydyloseryna we krwi byly bezposrednio zwigzane z nasileniem objawéw choroby - mowi
wspotautorka badania dr Claudia Gomes. - Hospitalizowane osoby z COVID-19, z wysokimi
autoprzeciwciatami, wymagaly intensywnej opieki i respiratora, podczas gdy ci, ktérzy mieli nizszy
poziom autoprzeciwcial, zwykle oddychali samodzielnie i w wiekszosci przypadkow szybko dochodzili
do zdrowia”.

Specjalisci wyjasniaja, ze chociaz potrzebne sa dalsze badania, to ich odkrycia sugeruja, iz test na
obecnos$¢ przeciwciat anty-DNA i anty-fosfatydyloseryna moégiby poméc w identyfikacji ludzi
szczegolnie zagrozonych przez COVID-19. Ich stan nalezatoby monitowac wyjatkowo skrupulatnie.

Swoje ustalenia naukowcy oparli na analizie dokumentacji medycznej oraz badaniach krwi 115
pacjentéw o réznym pochodzeniu etnicznym. Niektdrzy z chorych szybko uporali sie z infekcja, inni
zmarli; czes¢ wymagata podiaczenia do respiratora, inni oddychali samodzielnie. Wszystkim
uczestnikom wykonano ponad 100 testéw laboratoryjnych (m.in. poziom tlenu we krwi, enzymy
watrobowe, parametry czynnosci nerek), a ich wyniki zestawiono z poziomami przeciwciat
autoimmunologicznych.

Okazato sie, ze 36 proc. pacjentow w momencie przyjmowania do szpitala miata we krwi
autoprzeciwciata. Poziomy tych przeciwciat okazaly sie zas silnie skorelowane z ciezkim przebiegiem
choroby: doswiadczyto go 86 proc. os6b z wysokim stezeniem anty-DNA i 93 proc. z wysokim
stezeniem anty-fosfatydyloseryn.

Poziomy przeciwciat anty-DNA byty rowniez powiagzane ze wzrostem ryzyka zakrzepicy oraz
obumierania komdrek, zwtaszcza tkanki miesniowej, w tym sercowej. W najciezszych przypadkach
dochodzito do obu tych zdarzen jednoczesnie.

»Nasze ogolne obserwacje sugeruja, ze w ciezkich przypadkach COVID-19 (...) to Zle poprowadzona
odpowiedz ukladu odpornosciowego wyrzadza wiecej szkdd niz sama infekcja wirusowa” -
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podsumowuje prof. Rodriguez.

Jednoczesnie zastrzega, ze potrzebne beda dalsze eksperymenty, aby ustali¢, czy przeciwciata
autoimmunologiczne sa przyczyna czy skutkiem ztych rokowan w przebiegu zakazenia SARS-CoV-2.

Jesli okaze sie, ze przyczyna, to - zdaniem badaczki - nowe terapie COVID-19 powinny skupic¢ sie
podawaniu zagrozonemu choremu przeciwciat od zdrowych dawcéw w celu ,rozcienczenia”
przeciwcial autoimmunologicznych. Inne rozwazane terapie eksperymentalne obejmuja podanie
biodegradowalnych antygendéw, ktére przylaczalyby sie do autoprzeciwciat i neutralizowaty je, nie
prowadzac jednoczesnie do wytworzenia trwatej reakcji immunologicznej.

Zrédlo: pap.pl
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakéw.

21-05-2026


http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczoél zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
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zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.
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Problemyv ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.
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Zespol pnolicvstvcznvch ijajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".

Informacje dnia: Nowy wzoér elektronicznej legitymacji studenckiej Kleszcz to tylko posrednik Pod
wzgledem leczenia czerniaka Polska w czotdwce Europy Przysztos¢ pszczot zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk Powstata niewidzialna elektroda dla podczerwieni Choroby serca moga
zaczynac sie juz w czasie zycia ptodowego Nowy wzdr elektronicznej legitymacji studenckiej Kleszcz
to tylko posrednik Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w czotéwce Europy Przysztosé pszczot
zalezy od ochrony ich naturalnych siedlisk Powstata niewidzialna elektroda dla podczerwieni
Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie zycia ptodowego Nowy wzdr elektronicznej
legitymacji studenckiej Kleszcz to tylko posrednik Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czotowce Europy Przysztosé pszczoét zalezy od ochrony ich naturalnych siedlisk Powstata
niewidzialna elektroda dla podczerwieni Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie zycia
plodowego

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32874.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32874.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32874.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32878.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32878.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32878.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32878.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html
http://laboratoria.net/edukacja/32879.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32878.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html

