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Kawa zwierzeca - pluta czy wydalona?

Niszowe kawy parzone sa z ziaren odzyskanych ze zwierzecych odchodow lub wyplutych
przez malpy gustujace w lupinach. Z okazji Miedzynarodowego Dnia Kawy o kawowych
»~smaczkach”, a takze o przyjaznym dla srodowiska trendzie uprawiania kawy w cieniu mowi
poznanski zoolog.
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Jak podkresla prof. Piotr Tryjanowski, wptyw intensywnie uzytkowanych plantacji kawy na
srodowisko naturalne jest zdecydowanie negatywny. Obecnie coraz popularniejsze jest uprawianie
,kawy w cieniu”. Jest ona bardziej przyjazna dla ptakéw i ptazow. Jako rekompensate za mniejsze
plonowanie takie plantacje otrzymuja specjalne certyfikaty.

W Miedzynarodowym Dniu Kawy (obchodzonym 29 wrzesnia, ale ustanowionym na 1 pazdziernika)
zoolog z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu przypomina, ze wlasciwosci kryjacej sie w kawie
kofeiny odkryto dzieki obserwacjom zwierzat. Najczesciej powtarzana legenda méwi o arabskim
mnichu, ktéry wypasajac kozy zauwazyl, ze bywaja one pobudzone po zjedzeniu owocow z krzewoéw
kawowca. W innej wersji tej opowiesci owoce zjadly nie kozy, a ptaki, ktére zyskaly energie i sity
witalne. Prof. Tryjanowski doprecyzowuje, ze mogli to by¢ przedstawiciele pospolitego gatunku -
bilbila arabskiego, lubiacego wszelakie, nawet wieksze nasiona.

DLA SMAKOSZY - ZIARNA PRZERABIANE

Zoolog odstania tajemnice ziaren przerabianych, czyli takich, ktére nim zostana wypalone i spozyte,
przechodza przez przewod pokarmowy zwierzecia i wraz z katem wydostaja sie na zewnatrz

»Najbardziej znana jest pewnie droga kawa luwak, ta z potudniowo-wschodniej Azji, ktérej ziarna
wydobywane sa z odchodow taskuna palmowego, lokalnie znanego wilasnie jako luwak. Podobnie
powstaje kawa muntjack, z tym, Ze tym razem owoce kawowca zjada niewielki przedstawiciel
jeleniowatych. Jest i kawa nietoperzowa, bo ziarnami zajadaja sie, nieznane u nas, nietoperze
owadozerne. Gdyby ktos wolat jednak ziarna kawy, ktéra wychodzi tam, gdzie wchodzi a nie w innym
miejscu organizmu, to i jest taka propozycja. Sg malpy - makaki tajwanskie, ktore zajadaja sie
tupinkami, a samo ziarno wypluwaja” - ttumaczy prof. Tryjanowski.

Dodaje, ze jedna ze znanych kaw z Brazylii pod nazwa Jacu Bird Coffee to efekt wspotpracy
z ptakami, z gatunku penelopa ciemnonoga, szerzej znanymi wtasnie jako jacu. Poczatkowo ptaki
zajadajace sie owocami kawowca uchodzily za niezwykte szkodniki. Wybieraty najlepsze owoce, ale
ziarna przechodzily praktycznie nienaruszone przez ich przewdd pokarmowy, dzieki czemu tracilty
nieco goryczy. Kawa Jacu ma charakterystyczny, delikatny smak. Jej koszt wynika z czasochtonnych
poszukiwan ptasich odchoddéw i recznej ich obrobki.

Miedzynarodowy Dzien Kawy zostatl ustanowiony 1 pazdziernika 2015 r. przez Miedzynarodowa
Organizacje Kawy w Mediolanie. W zalozeniu jest to okazja do promowania kawy z uczciwego handlu
i celebrowania kawy jako napoju. Obchody odbywaja sie na calym swiecie.
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Rzucanie palenia w ujeciu evidence-based
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
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Chcialby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski
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Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwagi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
lagodzi objawy autvzmu u mysz

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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