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Przelomowa terapia infekcji odpornych na
antybiotyki

Specjalnie ukierunkowane bakteriofagi, czyli wirusy bakteryjne, wyposazone dodatkowo
w antybiotyki sa niezwykle obiecujaca metoda zwalczania bakterii, na ktore nie dzialaja
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standardowe antybiotykoterapie - udowodni naukowcy z Francji i USA.

Artykul na ten temat ukazat sie w piSmie ,Disease Models & Mechanisms”.

W ostatnich latach coraz wiecej bakterii powodujacych infekcje u cztowieka staje sie niewrazliwych
na antybiotyki. Przyktadem takiego drobnoustroju jest Mycobacterium abscessus - ,krewniaczka”
bakterii wywotujacych gruzlice i trad, powodujaca wyjatkowo powazne uszkodzenia ptuc, a przy tym
oporna na wiele standardowych antybiotykéw, co sprawia, ze zakazenie nia jest niezwykle trudne do
leczenia.

Naukowcy z Université de Montpellier we Francji i Uniwersytetu w Pittsburghu w USA znalezli
jednak sposdb, aby sobie z nig poradzi¢. Opracowali terapie oparta na bakteriofagach -
specyficznych dla konkretnego gatunku bakterii wirusach, a aby metoda byta skuteczniejsza
skojarzyli je z antybiotykami.

Postuzyli sie bakteriofagiem, ktérego sami wczesniej zidentyfikowali (wybrali go sposrod 10 tys.
innych). Nazwali go Muddy. Jego cecha charakterystyczna jest to, ze w warunkach laboratoryjnych
wyjatkowo skutecznie i szybko zabija komodrki M. abscessus.

Badacze zatozyli wiec, ze Muddy moze by¢ dobrym kandydatem do leczenia infekcji u ludzi.
Postanowili jednak znalez¢ alternatywe dla testowania swojej nowej terapii na pacjentach.

Wiedzac, ze osoby chore na mukowiscydoze sa szczegolnie narazone na zakazenie M. abscessus,
postanowili przetestowa¢ metode na rybce - danio pregowanym, ktory zostal ,wyposazony”
w kluczowa mutacje genetyczna powodujaca mukowiscydoze u cztowieka. Zmieniono tez kilka
innych jego genéw, aby doktadniej odwzorowaé reakcje naszego uktadu odpornosciowego na infekcje
bakteryjne.

Nastepnie zespot pobrat prébki odpornej na antybiotyki postaci M. abscessus od pacjenta
cierpiacego na mukowiscydoze i zarazit nia rybki.

Zwierzeta monitorowano przez 12 dni. U wszystkich zakazonych osobnikéw rozwinety sie powazne
infekcje z ropniami, a $miertelnos¢ byta bardzo wysoka - przezyto tylko 20 proc. obserwowanych
danio.

Kolejnym etapem eksperymentu byly testy terapii bakeriofagowej - na poczatku bez antybiotyku.
Przez 5 dni wstrzykiwano rybom Muddy’ego i okazato sie, ze tak leczone zwierzeta przechodzity
infekcje mniej powaznie, ich szanse na przezycie wzrosty do 40 proc., a ropni na ciele byto mnie;j.

W tym momencie autorzy publikacji zaczeli szuka¢ odpowiedniego antybiotyku, ktéry mozna by¢
potaczy¢ z Muddym. Odkryli, ze calkiem skuteczna w zwalczaniu M. abscessus jest ryfabutyna.

Kolejne grupie rybek podawali wiec przez 5 dni taka wtasnie mieszanke - bakteriofag niosacy
ryfabutyne. Wyniki okazaly sie bardzo optymistyczne: leczenie skojarzone jeszcze bardziej ztagodzito
przebieg infekcji u danio, wskaznik przezywalnosci wzrost do 70 proc., a ropni byto znacznie mnie;j.
Jak podkreslaja naukowcy, to ogromna poprawa w poréwnaniu do ryb leczonych samym tylko
antybiotykiem, u ktorych przezywalnos¢ wynosita 40 proc.

Autorzy badania maja wiec nadzieje, ze skoro mozliwe byto wyleczenie opornej na antybiotyki
infekcji u wrazliwego danio pregowanego za pomoca specjalnie ukierunkowanych bakteriofagéw, to



metode te da sie z powodzeniem przenies¢ na ludzi.

,Irzeba przeprowadzi¢ badania kliniczne, a po drodze odpowiedzie¢ na kilka waznych pytan -
podsumowuja. - Na szczescie danio pregowany stanowi bardzo pomocne narzedzie do badania
wszystkich nurtujacych nas kwestii. Wierzymy, ze rybka ta pomoze nam znalez¢ jeszcze wiele innych
par bakteriofag-bakterii, ktore wspomoga lekarzy w walce z odpornymi patogenami”.

Zrédto: pap.pl
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Projekt dot. osdb z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
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zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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