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Leczenie chloniaka

W ostatnim czasie pojawilo sie wiele nowych metod leczenia jednego z najczestszych
chloniakéw, tzw. chloniaka rozlanego z duzych komérek B (DLBCL). Bez dostepu do nich
nie mozemy liczy¢ na przelom w terapii pacjentow w Polsce - oceniaja eksperci.
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»Nie jestesmy w stanie wygra¢ walki w nawrotowych i opornych przypadkach chtoniaka rozlanego
z duzych komérek B bez nowych lekow, dla ktérych nie ma alternatywy” - podkreslit cytowany
w informacji prasowej przestanej PAP prof. Wojciech Jurczak, kierownik Pododdziatu Leczenia
Nowotwordéw Uktadu Chtonnego Narodowego Instytutu Onkologii w Krakowie. Jak dodat specjalista,
w Polsce ich dostep jest ograniczony w praktyce wytacznie dla oséb uczestniczacych w badaniach
klinicznych.

Chtoniaki sa bardzo réznorodna grupa nowotworéw wywodzacych sie z komdrek uktadu chtonnego.
Podczas konferencji prasowej na temat chtoniaka rozlanego z duzych komérek B, zorganizowanej
online pod koniec sierpnia, prezes Polskiego Towarzystwa Hematologéw i Transfuzjologow prof.
Iwona Hus zwrdcita uwage, Ze jest to chloniak, ktéry rozwija sie szybko i agresywnie.

W przypadku chtoniaka agresywnego (...) nawet ten tydzien ma istotne znaczenie, czyli im
wczesniej bedzie postawione rozpoznanie i im wczesniej pacjent otrzyma leczenie, tym jego szanse
na przezycie sie zwiekszaja. Tak samo jest pdzniej - jesli u pacjenta po leczeniu pierwszej linii
nastapi nawrot, to im bardziej skuteczne leczenie otrzyma wczesniej, tym rowniez ma wieksze szanse
na to, ze to leczenie bedzie bardziej dla niego skuteczne” - ttumaczyta.

Jak podkreslit na spotkaniu prof. Jurczak, u 60-70 proc. chorych mozna uzyska¢ wyleczenie dzieki
zastosowaniu immunochemioterapii, tj. podania cytostatykow i rytuksymabu, przeciwciata
monoklonalnego skierowanego przeciwko antygenowi CD-20. ,Schemat R-CHOP, znany i stosowany
od ponad 25 lat, okazatl sie genialny” - wyjasnit specjalista, cytowany w informacji prasowe;j.

Jednak okoto u 30 proc. pacjentéw choroba jest oporna albo nastepuje jej nawrot.

Jak wyjasnit prof. Jurczak na konferencji w tej grupie mozna zastosowaé wysokodawkowana
chemioterapie i autologiczny przeszczep komdérek macierzystych szpiku (tj. wiasnych komérek
pacjenta). Jednak w praktyce u wiekszosci chorych z powodu wieku i choréb wspdtistniejacych oraz
opornosci chtoniaka na chemioterapie nie jest to mozliwe.

Prof. Hus zaznaczyta, ze rokowania tych chorych sa bardzo zte. ,Przypadki nawrotowe i oporne
wymagaja nowych lekow i nowych technologii. Tu juz nic przy pomocy samej chemioterapii nie
jesteSmy w stanie zrobi¢” - dodat prof. Jurczak.

Eksperci zwrdcili uwage, ze w ostatnich kilku latach pojawity sie nowe metody terapii, ktére sprawity,
ze rola chemioterapii i przeszczepow autologicznych znacznie spadia, a rokowania chorych
z nawrotowym i opornym chtoniakiem rozlanym z duzych komdrek B znacznie sie poprawity.

~Przeszczepy szpiku sa teraz zastepowane przez nowe technologie medyczne, jednak ani technologie
CAR-T, ani nowoczesne immunoterapie, ani ukierunkowane chemioterapie nie sa w Polsce
refundowane dla tych chorych. Sa natomiast refundowane w Czechach w Rumunii, na Wegrzech i na
Stowacji” - powiedziatl prof. Jurczak.

Szansa dla pacjentéw po niepowodzeniu pierwszej linii leczenia jest lek o nazwie polatuzumab
wedotyny - przeciwciato anty-CD79b sprzezone z lekiem hamujacym podzialy komorek. Jest to tzw.
chemioterapia celowana, gdyz toksyczny lek hamujacy podzialy uwalnia sie wytacznie w komoérkach
nowotworowych.

»Tutaj mamy chemioterapie, ale dzieki przeciwciatu nie uderzamy w caly organizm, ale uderzamy
punktowo - tylko i wylacznie w komodrki nowotworowe” - podkreslit prof. Jurczak. Mechanizm
dziatania leku ekspert poréwnat do sprytnej metody, jaka szewczyk Dratewka zastosowal w walce ze
Smokiem Wawelskim. ,Tu ciezko zbrojne rycerstwo, czyli intensyfikacja chemioterapii nic nie



wskoraty, ale baranek wypelniony siarka, czyli celowana chemioterapia, potkniety przez smoka palit
go od srodka az smok pekl” - ttumaczyt prof. Jurczak.

Jak wyjasnit w informacji prasowej, lek ten jest skuteczny zaréwno we wznowie choroby, jak réwniez
w przypadku opornosci. ,We wznowie jego skutecznosc jest spektakularna, bo lek nie wydtuzyt
mediany wolnej od progresji choroby tylko ja podwoil w stosunku do schematu immunoterapii
kolejnego rzutu” - podkreslit specjalista. Dzieki precyzji dziatania lek ma réwniez bardzo
ograniczone dziatania niepozadane.

Terapia polatuzumabem wedotyny zostata pozytywnie oceniona przez Rade Przejrzystosci i prezesa
AOTMIT.

Poza chemioterapia celowana standardem leczenia pacjentow z nawrotowym i opornym chtoniakiem
rozlanym z duzych komdrek B staly sie: terapia komorkowa CAR-T, czy nowe przeciwciala, jak
przeciwcialo monoklonalne tafasitamab w skojarzeniu z lekiem immunomodulujacym -
lenalidomidem.

»My tak naprawde nie mamy do zadnej z tych terapii niestety dostepu” - podkreslita prof. Hus.
Dodata, ze pacjenci moga liczy¢ na dostep do nowych metod leczenia jedynie w ramach badan
klinicznych, a nieliczni otrzymuja leczenie w ramach ratunkowego dostepu do technologii
medycznych (RDTL).

W odpowiedzi na pytanie PAP, na jakim etapie znajduja sie prace nad refundacja polatuzumabu
wedotyny, Jarostaw Rybarczyk z Biura Komunikacji Ministerstwa Zdrowia poinformowat, ze
postepowanie w tej sprawie znajduje sie na etapie negocjacji z Komisja Ekonomiczna. "Komisja na
podstawie dokumentu stanowiacego wynik negocjacji, podpisanego przez strony negocjacji, przyjmie
stanowisko w drodze uchwaly i przedstawi je niezwlocznie ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia,
ktéry po zapoznaniu sie z caloscia dokumentacji postepowania podejmie decyzje w sprawie objecia
leku refundacjg" - napisat Rybarczyk.

Zaznaczyt tez, ze w resorcie tocza sie dwa inne postepowania o objecie refundacje i ustalenie
urzedowej ceny zbytu dotyczace terapii CAR-T dla chorych z chtoniakiem rozlanym z duzych
komorek B. Produkt leczniczy tisagenlecleucel otrzymat pozytywna opinie Rady Przejrzystosci
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji, ale negatywna rekomendacje prezesa AOTMiT.
Komisja Ekonomiczna po zakonczeniu procesu negocjacyjnego podjeta uchwate negatywna
w temacie objecia refundacja tej terapii. Obecnie postepowanie znajduje sie na etapie
rozstrzygniecia ministra zdrowia, podkreslit Rybarczyk. Rowniez produkt leczniczy axicabtagene
ciloleucel otrzymat pozytywna opinie Rady Przejrzystosci AOTMiT, ale negatywna rekomendacje
prezesa agencji. Postepowanie znajduje sie na etapie rozstrzygniecia przez ministra zdrowia.

Zrédlo: pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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