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Powstaly odmladzajace przeciwciala

Naukowcy opracowali przeciwciala, ktore niszcza zalegajace w organizmie stare,

niedzialajace juz komdrki. To droga do leczenia zwiazanych ze starzeniem chordb, a nawet
spowalniania starzenia - twierdza badacze.
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Nie wiadomo do konca, dlaczego jedni maja na staro$¢ mniej probleméw niz inni, cierpiacy np. na
chorobe Alzheimera, cukrzyce, czy nowotwory. Wedtug jednego z wyjasnien wiele zalezy od
skutecznosci, z jaka organizm radzi sobie z uszkodzeniami komorek, nabywanymi z uptywem lat.

Majac to na uwadze, badacze z Universitat Oberta de Catalunya (UOC) i University of Leicester
opracowali metode usuwania zniszczonych juz, starych komdrek. Opracowali w tym celu
przeciwciato, ktére dziata jak ,inteligentna bomba”, rozpoznajaca konkretne biatka na powierzchni
komorek tego rodzaju. Dolgcza sie ono do nich i uwalnia lek, pozwalajac sie pozby¢ konkretnych
komorek, bez szkodzenia innym.

Wedtug badaczy dokonanie moze otworzy¢ droge do leczenia wielu réznorodnych chordb zwigzanych
ze starzeniem, a by¢ moze takze umozliwi¢ jego spowolnienie. ,Po raz pierwszy dysponujemy
opartym na przeciwciatach lekiem, ktéry mozna wykorzysta¢ do opdznienia komoérkowego starzenia
sie u ludzi" - twierdzi kierujacy pracami Salvador Macip. - ,OparliSmy nasza prace na istniejacych
terapiach antyrakowych, ktore celuja w biatka obecne na powierzchni komérek nowotworowych.
Zastosowalismy je do starych komorek”.

Kazdy organizm dysponuje systemem komoérkowego starzenia sie, ktéry zatrzymuje podziaty
uszkodzonych komdrek i usuwa je, aby sie nie namnazaly - wyjasniaja naukowcy. Mechanizm ten
pomaga np. zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka. Podobne procesy usuwajace odpowiednie komorki
umozliwiaja prawidtowy rozwdj w okresie ptodowym.

Wczesniejsze badania na zwierzetach pokazaly, ze usuniecie starych komoérek z pomoca specjalnych
lekéw, skutecznie opdznia powstawanie chorob i samo starzenie. Stosowano w tym celu relatywnie
nowe substancje znane jako senolityki, ktére jednak nie byty tak specyficzne jak przeciwciala
i powodowaty skutki uboczne.

Nowe podejscie pozwala obejs¢ ten problem. ,Tak jak typowe przeciwciala rozpoznaja zarazki
i chronia nas przed nimi, opracowane przez nas przeciwciata rozpoznajq stare komorki. Dodatkowo
dotaczyliSmy do nich toksyczny tadunek, ktory te komorki niszczy. Dzialaja wiec podobnie do
kierowanych rakiet” - ttumaczy prof. Marcip.

Zdaniem naukowcow leczenie mozna by rozpoczynac zaraz po pojawieniu sie objawow takich
schorzen, jak choroba Alzheinera, Parkinsona, artretyzm, za¢ma czy niektére guzy. W diluzszej
perspektywie terapie takie mogtyby byé w niektorych przypadkach uzywane do wspomagania
zdrowego starzenia sie.
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Projekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje ,Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
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wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.

N

25-02-2026

/!

Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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