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W. Brytania chce uzyskac odpornosc stadna,

Wielka Brytania poszla w kierunku uzyskana odpornosci stadnej, u nas na taka strategie
jest za malo os6b zaszczepionych przeciwko COVID-19 - powiedzial w rozmowie z PAP
wirusolog prof. Wlodzimierz Gut.
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PAP: W Wielkiej Brytanii odnotowano najwieksza od trzech miesiecy liczbe ok. 50 tys. osob
zakazonych w ciagu jednego dnia. Co sie dzieje?

Prof. Wiodzimierz Gut: Wielkie Brytania poszta w kierunku uzyskana odpornosci stadnej, dlatego
zaprzestano jakichkolwiek sankcji z powodu nieprzestrzegania zasad profilaktyki. Uznano, ze ci co
chcieli sie zaszczepi¢, to sie zaszczepili, a reszta na wlasne zyczenie otrzymata ,szanse”
przechorowania COVID-19.

PAP: Jest to jednak niepokojgce, bo w Wielkiej Brytanii zaszczepiona jest zdecydowana wiekszos¢
populacji - wiecej niz w Polsce, a mimo to liczba zakazen jest wysoka.

W.G.: Ale wciaz jest duzy odsetek niezaszczepionych (prawie 30 mln - PAP). Stad takie liczby
zakazonych, ale mniej jest zgonow. Poré6wnajmy to z Rosja, ktéra czasami ma nawet mniej
zachorowan - albo poréwnywalna liczbe, ale w Wielkiej Brytanii zgondéw jest co najmniej siedem,
osiem razy mniej.

PAP: Mniej jest tez hospitalizacji, dzieki czemu mniejsze jest obciazenie stuzby zdrowia?

W.G.: Wielka Brytania osiagneta poziom zakazen, przy ktéorym zapewnione jest bezpieczenstwo
panstwa, tzn. bezpieczenstwo gospodarki i opieki medyczne;j.

PAP: Czy taka strategia nie jest jednak zbyt ryzykowna w dtuzszej perspektywie? Ci, co przechoruja,
moga mie¢ odlegle skutki COVID-19 i beda p6zniej obciazeniem dla stuzby zdrowia.

W.G.: Tak to prawda, jest jednak juz dos¢ duza liczba zaszczepionych, nie powinno by¢ zatem
wiekszego problemu.

PAP: Niedawno Komitet Zdrowia i Opieki Spotecznej (HSCC) opublikowat raport sugerujacy, ze
opo6znienie w Wielkiej Brytanii wprowadzenia lockdownu po wybuchu pandemii byto btedem, za duzo
byto ofiar.

W.G.: Pewnie tak... Wazne jest tez dobre nastawienie spoteczne (jak ludzie przestrzegali zalecen -
PAP), to tez sie liczy i liczba zgonéw byta jednak ograniczana.

PAP: A gdybysmy w naszym kraju postapili podobnie i zrezygnowali z noszenia maseczek,
zachowywania dystansu i dezynfekcji?

W.G.: Wielka Brytania ma jakie$ 80 proc. zaszczepionej populacji, a Polska - jedynie 50 proc. Nasz
kraj bytby wtedy pod wzgledem zakazen posrodku pomiedzy Wielka Brytania a Rosja, ktéra ma 35
proc. oséb zaszczepionych.

PAP: Jak czwarta fala bedzie sie u nas dalej rozwijata?
W.G.: Szczepienie ida jak idg, coraz wiecej 0sob otrzymuje trzecia dawke, a ja bym wolal, zeby wiecej
0sOb otrzymato pierwsza i druga dawke, niz trzecia. Bo trzecia dawka jest tylko przypominajaca

o tym, co organizm juz wie, jak ma sie zachowac w razie zakazenia. Moim zdaniem raczej nie bedzie
27 tys. zakazonych, ale jeszcze nam troche przyrosnie.

PAP: Wzrost infekcji w czwartej fali bedzie tagodny?

W.G.: Od poczatku ten wzrost jest innego typu. Wtedy mieliSmy co dziesie¢ dni podwojenie liczby
chorych, a teraz tydzien do tygodnia mamy wzrost na poziomie 40 proc.



PAP: A struktura zachorowan?

W.G.: Choruja bardziej ludzie mtodzi, u ktérych przebieg schorzenia jest tagodniejszy, wiecej bedzie
poézniejszych nastepstw COVID-19, niz ostrych postaci i zgonéw.

PAP: We Francji, Niemczech w Wtoszech jest mniej zakazen, niz w Wielkiej Brytanii, to zastuga tego,
ze w tych krajach nie ma tak duzego poluzowania zasad?

W.G.: Dokladnie tak. We Wtoszech parlamentarzysta nie bedzie mogt zagtosowad, jesli sie nie
zaszczepi przeciwko COVID-19, bo nie wejdzie do gmachu parlamentu.

PAP: Powszechne szczepienia maja zatem kluczowe znaczenie walce z pandemia?
W.G.: Dokladnie tak. Wtedy mozemy kosztem niezaszczepionych sobie poluzowac¢ gospodarke, dzieki

czemu - zazartuje - mamy za co kupic¢ szczepionke dla tych, ktorzy chca sie szczepic.

Zrédto: pap.pl
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Mity na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.

]
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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