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Wytypowano geny, ktore moga zapewniac
opornosc na COVID-19

Kolejne badania potwierdzaja, ze na odpornos¢ organizmu przeciwko COVID-19 wplyw
moga mie¢ uwarunkowania genetyczne. Wyniki miedzynarodowych badan, w ktore
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zaangazowani byli réwniez polscy naukowcy, zostaly opublikowane w magazynie "Nature
Immunology".

Badania prowadzi konsorcjum The COVID Human Genetic Effort (HGE), w ktérym uczestnicza
badacze z calego $wiata. Z Polski dane calogenomowe do analiz dostarczyt poznanski start-up
naukowy MNM Diagnostics.

Naukowcy w publikacji w "Nature" wskazuja, ze COVID-19 charakteryzuje sie niezwykle
zréznicowanym przebiegiem: od bezobjawowego do zagrazajacego zyciu. Ponadto u pewnych osob
moze wystepowac opornos¢ na te chorobe. Na to, jak dana osoba przejdzie infekcje i czy w ogdle
zachoruje, moga mie¢ wplyw czynniki genetyczne.

Jak poinformowata PAP dr Elzbieta Kaja z MNM Diagnostics, w artykule przytoczono przyktady
genetycznie uwarunkowanej podatnosci na ciezki przebieg gruzlicy i COVID-19 oraz wrodzonej
odpornosci na niektore infekcje wirusowe. Autorzy przedstawiaja réwniez znane juz warianty
genetyczne, ktore okreslane sa mianem ochronnych, dlatego, Ze obecnos$¢ ich oznacza mniejsze
ryzyko wystapienia infekcji u danej osoby.

"Na przyktad pewien wariant warunkujacy anemie sierpowata, ktory chroni przed malaria, albo
wariant HLA (gtéwnego uktadu zgodnosci tkankowej) tagodzacy przebieg infekcji HIV-1 oraz
warianty w genach IFNL3-4 chroniace przed infekcja wirusem HCV" - wyliczyta dr Kaja.

Podkreslita, Ze wspomniane warianty nie chronia catkowicie przed zakazeniem sie dang choroba, ale
przed jej ciezkim przebiegiem.

Konsorcjum HGE dotychczas zebralo takze dane od 400 osdb, ktore nie zachorowaty mimo
dtugotrwatej ekspozycji na SARS-CoV-2, na przyktad wspdlnie mieszkaty z chorymi na COVID-19 lub
sprawowaly opieke nad pacjentami. Do badan zakwalifikowano te osoby, u ktérych wynik testu PCR
i testu serologicznego wykonanego cztery tygodnie po kontakcie byt negatywny. U osoéb
zakwalifikowanych do badan HGE wystapit tez brak odpowiedzi ze strony limfocytéw T. Ponad
potowa tych probek pochodzi z rekrutacji prowadzonej przez start-up MNM Diagnostics, realizujacy
projekt "Odporni na COVID w Polsce".

Do tej pory naukowcy wytypowali kilka genéw, ktdre moga wplywa¢ na wystapienie genetycznej
opornosci na COVID-19.

"To na przyktad geny z regionu ABO, receptor ACE2, TMPRSS2, TMEM41B, ktore warto
przeanalizowa¢ pod katem wrodzonych wariantéw odpornosci na COVID-19" - poinformowata dr
Elzbieta Kaja.

Kaja zapowiedziala, Ze celem badan realizowanych przez konsorcjum jest przeprowadzenie u
zakwalifikowanych osob sekwencjonowania calogenomowego, a nastepnie dogtebna analiza
genomoOw pacjentdw w celu poszukiwania wariantow mogacych mie¢ dziatanie ochronne, tagodzace
przebieg choroby COVID-19.

Dalsze badania immunologiczne i laboratoryjne maja ostatecznie odkry¢é mechanizmy molekularne

lezace u podstaw takiej opornosci.

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/30931.html



18-08-2025
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Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluacji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dlugim pobycie w upale.
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Mole spozywcze zjadaja wszystko

Powiedzial PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiqlicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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