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Potrzebne jest doprecyzowanie oceny jakosci
wod dotyczace sinic

Na forum europejskim trwaja wlasnie konsultacje dotyczace nowych regulacji ws.
okreslania zagrozenia obecnoscia sinic w kapieliskach. Obecnie czyni sie to jedynie na
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podstawie zmiany koloru wody, a potrzebne jest doprecyzowanie - powiedziala mikrobiolog
dr Justyna Kobos z UG.

W polskim ustawodawstwie, podobnie jak w calej Unii Europejskiej, jakos¢ wody w kapieliskach
stwierdza sie na podstawie koloru wody i zmiany jej zabarwienia. Jesli warunki do rozwoju sinic sa
sprzyjajace, to namnazaja sie one intensywnie. Wowczas woda zmienia kolor, powstaja wyrazne
smugi i kozuch ptywajacy po powierzchni wody utworzony z sinic, to nie ma watpliwosci, ze zakwit
jest duzy i wzrasta ryzyko zagrozenia dla zdrowia. W takiej sytuacji nalezy zamknac¢ kapielisko.
Natomiast jesli te sinice utrzymuja sie w toni wodnej, ale nie tworza kozucha, to wtedy ocena jakosci
wody staje sie problematyczna. Pojawia sie wiec pytanie, czy nie nalezaloby doprecyzowac sposobu
oceny zagrozenia” - powiedziata w rozmowie z PAP badaczka sinic z Uniwersytetu Gdanskiego.

Jak podata, na forum europejskim rozwazane jest wprowadzenie nowych regulacji, co jest
dyskutowane w ramach konsultacji spotecznych. ,Proponowane jest wdrozenie nowych regulacji,
zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia, by okresla¢ jako$¢ wody na podstawie
precyzyjnych danych, np. ilosci komdrek lub biomasy sinic, wartosci chlorofilu czy stezenia toksyn” -
wskazata.

»Moim zdaniem potrzebne jest doprecyzowanie tych narzedzi - ale wiadomo, ze to wymusi na
organizatorach kapielisk, ktorymi najczesciej sa samorzady, prowadzenie dos$¢ kosztownych
i czasochtonnych badan. Nie jestem zwolennikiem obowigzku takich badan we wszystkich
kapieliskach - ale tam, gdzie pojawiaja sie regularnie sinice, bo to utatwitoby podejmowanie decyzji
o ewentualnym zamknieciu kapielisk. Czasem bowiem pomimo stwierdzenia wystepowania sinic, ich
biomasa i stezenia toksyn sa bardzo mate, ponizej zalecanej dopuszczalnej przez WHO ilosci, wiec
wiekszo$¢ ludzi mogtaby sie normalnie kapac¢. Konieczne byloby jednak informowanie
o potencjalnym zagrozeniu, zwtaszcza dla oséb wrazliwych, np. dla alergikéw czy chorych na astme;
ci musza szczegdlnie uwaza¢. W niektérych krajach juz rozréznia sie rézne poziomy zagrozenia -
Alert 1 i Alert 2 w zaleznosci od ilosci sinic i/lub toksyn”- ttumaczyta mikrobiolog.

Konsultacje, do udzialu w ktérych zaproszeni sa wszyscy zainteresowani tematem, zakoncza sie 20
stycznia 2022 r.

»~Ewentualnych decyzji nie spodziewam sie przed kolejnym sezonem wakacyjnym, ale ciesza mnie
kazde podejmowane prace zwigzane z okreslaniem jakosci wody. Licze, ze dbajac o to, by nie
dopuszczaé¢ do zakwitow sinic na kapieliskach, samorzady i osoby odpowiedzialne za zarzadzanie
jakoscig wody na kapieliskach beda musialy zawsze spojrzec¢ szerzej i zadba¢ ogdlnie o stan wéd na
danym zbiorniku” - powiedziata Kobos.

Jak przypomniata, ostatni sezon nad Baltykiem byt bardzo spokojny pod wzgledem wystepowania
sinic. ,Zakwity sinic obserwowaliSmy jak co roku w jeziorach, ale na kapieliskach nadmorskich
w tym roku ich praktycznie nie byto” - powiedziala.

»Na poczatku tego sezonu prognozowatam, na podstawie wieloletnich badan i obserwacji, ze zakwity
sinic na Baltyku beda bardzo intensywne. Jednak ten sezon byl nieporéwnywalnie inny od
pozostatych. Jak co roku zakwit sinic byl odnotowywany na zdjeciach satelitarnych na Battyku
Centralnym, jednak wiatry i prady odpychaty masy sinic od naszego wybrzeza. Tylko jeden dzien pod
koniec czerwca nieliczne kapieliska w Zatoce Gdanskiej byty zamkniete z powodu sinic, chociaz
warunki do ich rozwoju wydawaty sie idealne przez caly sezon” - wskazata.

»~Zmiany klimatu, a wraz z nimi rosnaca temperatura powietrza i wody, beda stanowity dobre
warunki dla rozwoju sinic - zaréwno tych toksycznych, jak i nietoksycznych. Po ostatnim sezonie



trudno mi jednak prognozowac, czy w sezonie beda coraz bardziej dokuczliwe dla plazowiczéw” -
podsumowata dr Kobos.

Sinice naleza do krélestwa bakterii - zamieszkuja morza, oceany i wody stodkie: jeziora, stawy,
zbiorniki zaporowe. Jako mieszkancy Ziemi wiele im zawdzieczamy. Byly to bowiem - z tego, co
wiadomo - jedne z pierwszych mikroorganizméw, ktére zaczety jako zrodto energii wykorzystywac
Swiatto stoneczne, aby z wody pozyskiwac¢ wodor. , Skutkiem ubocznym” ich dziatania byt tlen, ktéry
nastepnie umozliwil pojawienie sie wyzszych organizmoéw, uzywajacych tlen do oddychania.

Urlopowiczom w czasie wakacji sinice kojarza sie jednak z zamykaniem kapielisk. Powodem sa
zakwity na wodzie. W ich wyniku powstawa¢ moze charakterystyczna piana czy kozuch z tych
mikroorganizmow, a woda zmienia kolor na zielony. Sinice namnazaja sie gwaltownie w momencie,
gdy woda osiaga wysoka temperature - ok. 18-20 st. C; w Baltyku najczesciej w wodach Zatoki
Gdanskie;j.

Sposrod ponad 2 tys. gatunkow sinic tylko kilkanascie tworzy zakwity, gldéwnie te wystepujace
w wodach stodkich. Toksyny produkowane przez sinice moga by¢ grozne dla zdrowia ludzi i zwierzat,
powodujac zaburzenia ukladu pokarmowego, nerwowego i podraznienia skory. W Baltyku szkodliwe
zakwity tworzy gatunek Nodularia spumigena.

Zrédlo: pap.pl
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przysztosc pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia ptodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.

21-05-2026

Problemy ze snem zwiazane 7z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.
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Zespol policvstvcznvch jajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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