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Ptaki powroca prowadzone przez gwiazdy

Wiele naszych gatunkow legowych odpoczywa obecnie w Afryce. Gdy podejma droge
powrotna do miejsc rozrodu, w odnalezieniu sie w przestrzeni pomoze im m.in. uklad

gwiazd. O zwiazkach astronomii z ornitologia opowiada zoolog z Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu.
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.Zwierzeta Swietnie odnajduja sie w przestrzeni, czy to dzieki zmystowi magnetycznemu, czy znakom
terenowym - tutaj zreszta udziat specjalny ma wyjatkowa gwiazda - Stonce. Dzieki swiattu
stonecznemu my i zwierzeta po prostu widzimy drzewa, rzeki, skaty i mozemy sobie uktadac lub
modyfikowa¢ wewnetrzne mapy i plany podr6zy. Tych mechanizmoéw orientacji w terenie jest
catkiem sporo, ale wlasnie orientacja na konstelacje gwiazd jest czyms$ niesamowitym” - zauwaza
prof. Piotr Tryjanowski z UPP, cytowany w informacji przekazanej przez uczelnie.

Thumaczy, ze jest to bardzo stary ewolucyjnie mechanizm i zauwaza, ze nawet zuki gnojowe potrafia
spoglada¢ w niebo i kierowac¢ sie Droga Mleczna. Mistrzami gwiezdnej nawigacji jednak
zdecydowanie sa ptaki. Na poétkuli péinocnej Swietnie orientuja sie one wzgledem Gwiazdy Polarnej,
a przelatujac na potkule potudniowa, ustawiaja ,kompas” wzgledem Krzyza Potudnia.

Zoolog zapewnia, ze istnieja prace eksperymentalne, dotyczace reakcji ptakéw na Swiatto gwiazd.
Ptaki umieszczano w specjalnych planetariach, gdzie manipulowano katem nachylenia i jasnoscia
,nieba”. Badania takie rozpoczeto juz w latach 70. ubiegtego wieku, a z czasem zmienita sie technika
i dokladnos$¢ pomiarow.

»W ubieglym roku okazato sie, ze kompas gwiezdny, i to bardzo doktadny, posiadaja gotebie miejskie,
ktére przeciez nie podejmuja wedrowek, a cate ich zycie czesto zamyka sie na przestrzeni paru
kilometréw kwadratowych. Niemniej jednak komorki w ich mézgach sa niesamowicie wrazliwe na
drobne zmiany w natezeniu Swiatta, co zreszta prdébuje sie wykorzystywa¢ w poprawie
funkcjonowania uktadu nerwowego ludzi. Jeszcze lepiej mechanizmy nawigacji gwiezdnej poznano u
muchotéwek, pokrzewek i rudzika" - doprecyzowuje prof. Tryjanowski. Gatunki te tgczy nocny
sposob migracji, wtedy, kiedy jest spokojniej i bezpieczniej.

Zwiazki astronomii z ornitologia to takze nazwy nadawane konstelacjom gwiezdnym. Na niebie
znajdziemy Labedzia, Gotebia, Kruka, Orla czy Zurawia.

Ornitolog radzi, aby - w oczekiwaniu na przyloty ptakéw - wybrac¢ sie w nocy do ogrodu
i nastuchiwaé¢. Pohukiwania rozpoczely juz sowy, a tuz po zmierzchu stycha¢ pojedyncze kosy
i rudziki. Warto wybrac sie w ciemna okolice, w miejsce niezanieczyszczone sztucznym swiatlem, aby
uslysze¢ mniej zestresowane ptaki i zyskac lepszy widok na niebo.

»Istnieja badania pokazujace, ze obserwacje nieba i ptakow taczy dobroczynny wplyw na nasze
umyslty, na procesy pamieci, wyciszenie - stowem terapia pod zimowym niebem, z widokiem na
gwiazdy i ptaki” - podsumowuje badacz.
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.

15-06-2026

A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.

L

2

o

5-06-2026

Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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