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Bedzie coraz wiecej jednoczesnych zakazen
wirusem grypy i SARS-CoV-2

Bedzie coraz wiecej jednoczesnych zakazen wirusem grypy i SARS-CoV-2 - przewiduje dr
Karolina Krupa-Kotara z Katedry Epidemiologii i Biostatystyki Wydzialu Zdrowia
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Publicznego w Bytomiu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

W ostatnich dniach w Izraelu potwierdzono pierwszy przypadek gryporony (zwanej flurona), czyli
jednoczesnego zakazenia wirusem grypy i SARS-CoV-2.

Do podwojnego zakazenia doszto u kobiety, ktora nie byta zaszczepiona przeciwko koronawirusowi
SARS-CoV-2 ani grypy. Kobieta niedawno urodzita dziecko, a jej stan okresla sie jako dobry, nie
stwierdzono u niej powazniejszych objawow i niebawem zostanie wypisana do domu.

"Podobnych przypadkéw jest zapewne wiecej, nie zostaly jednak dotychczas zdiagnozowane" - uwaza
dr Krupa-Kotara. Przypomina, ze zaréwno zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2, jak i wirusem
grypy daje podobne objawy - oba zakazaja goérne drogi oddechowe i powoduja ktopoty
z oddychaniem.

Jedynym pewnym i wiarygodnym sposobem ich rozréznienia sa testy diagnostyczne, wszelkie inne
przypuszczenia nie dadza jednoznacznej odpowiedzi.

"Warto zatem zna¢ wszystkie ewentualne symptomy zakazenia nowa mutacjg koronawirusa, aby
w sytuacji, gdy czujemy, ze mogliSmy sie nim zakazi¢, zgtosi¢ sie do lekarza POZ, ktory skieruje nas
na test diagnostyczny, aby moc sie izolowa¢ od kontaktéw z ludZzmi do czasu poznania wyniku" -
dodaje dr Karolina Krupa-Kotara.

W Polsce szczyt zachorowan na grype przypada z reguly na luty i marzec.

Najwiekszy niepokdj budzi jednak obecnie wariant omikron koronawirusa, ktéry ma duza zdolnosé
zakazania.

"Coraz powszechniej wystepuje w Europie, ale na tym obszarze wciaz dominujacym wariantem jest
delta. To budzi kolejne obawy badaczy, kiedy dwa warianty uznane przez WHO za najgroZniejsze
spotkaty sie na jednym obszarze" - wskazuje ekspertka.

Zrédlo: pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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