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Po dwodch latach pandemii wciaz brak nam
pelnej wiedzy

Dwa lata od wybuchu pandemii koronawirusa nadal brakuje pelnej wiedzy na temat choroby
Covid-19 i jej dlugotrwalych konsekwencji- powiedzial PAP wloski wirusolog profesor
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Fabrizio Pregliasco. Jego zdaniem wirus dlugo nie zniknie i nikt nie oglosi uroczyscie konca
pandemii.

W rozmowie z PAP dwa lata po tym, gdy we Wtoszech potwierdzono pierwszy przypadek zakazenia
koronawirusem i zamknieto ponad 10 miejscowosci jako jego ognisk w tzw. czerwonych strefach
uznany ekspert podkreslil: ,Brakuje nam wiedzy na temat dlugiego Covidu, wpltywu na rézne
narzady”.

»,Wiemy, ze najgrozniejszy jest dla ptuc, ale widzimy takze, ze wirus atakuje rézne organy. Nie wiemy,
jakie przynosi skutki ditugoterminowe. Poza tym musimy dalej produkowa¢ nowe szczepionki, jeszcze
lepsze i skuteczniejsze”- wyjasnit lekarz i profesor uniwersytetu w Mediolanie.

»Zatem - dodal- jest jeszcze duzo do zrobienia”.

Profesor Pregliasco zaznaczyl: ,Wystepujacy teraz wariant Omikron pomaga nam w obecnej fazie
transformacji, w ktorej przynajmniej w Europie czwarta fala pandemii opada”. Przypomnial zarazem,
ze we Wtoszech liczba zgondw jest nadal wysoka; codziennie umiera ponad 200-300 osdb.

»,Widzac jednak ogolna poprawe, ludzie zaczynaja sie przyzwyczaja¢ do tej sytuacji. W zyciu
akceptuje sie ryzyko i w tej fazie pojawia sie wola, by skonczy¢ z restrykcjami, bo widac juz swiatetko
w tunelu”- wskazat lekarz i wyktadowca uniwersytecki.

Opisujac obecna sytuacje zauwazyt: ,Wirus szerzac sie wsrod tak wielu os6b sprawia, ze coraz
wiecej z nich jest chronionych, bo sa wyleczone, zaszczepione albo i zaszczepione, i wyleczone”.

»A dodajmy - podkresli I- ze najlepsza kombinacja jest zaszczepienie i przejscie zakazenia, bo to daje
ztozona odpowiedZ immunologiczna i wieksze gwarancje”.

»Pech polega jednak na tym, ze odkad pojawily sie warianty, nawet osoba wyleczona nie moze mie¢
pewnosci, ze juz sie wiecej nie zarazi. Obecnie okoto 4 procent przypadkow to ci, ktorzy zarazili sie
ponownie, po tym, jak przeszli zakazenie w pierwszej fali”- wskazal jeden z najbardziej cenionych
wtloskich ekspertéw, autor 150 publikacji medycznych.

Pytany o mozliwe scenariusze na przyszlos¢ stwierdzit: ,Mozemy sobie wyobrazi¢ dalszy przebieg
z cyklicznymi wzrostami i spadkami liczby zakazen, w tym zachorowania na Covid-19 w najblizszym
sezonie jesienno-zimowym, gdy warunki pogodowe sprzyjaja szerzeniu sie wirusa”.

W zwiazku z tym zdaniem specjalisty nalezy bardzo stopniowo tagodzi¢ obostrzenia, bo - jak
zauwazyl - ,takze teraz kazdy kontakt miedzy ludZzmi jest obcigzony ryzykiem”.

»Wirus nadal krazy. Mamy teraz we Wtoszech okoto 1,5 mln zarejestrowanych zakazonych, a kto wie,
ilu jest ich naprawde, bo nie maja zadnych objawéw albo robia sobie domowe testy, ktére nie sa
rejestrowane ”- wyjasnit.

»Ale to nam pomaga, bo pod koniec zimy bedziemy mieli ogromna liczbe 0s6b uodpornionych”-
zauwazyt Fabrizio Pregliasco. Wyrazit opinie, Ze trzeba wciaz podkresla¢ znaczenie zaszczepienia
trzecig dawka jak najwiekszej liczby oséb.

»,Nie mozna podac czwartej czy piatej dawki wszystkim , ale trzeba mysleé¢ o przejsciu do
okresowego, rocznego szczepienia zalecanego tak, jak w przypadku grypy osobom starszym,
narazonym na ryzyko”- ocenit.



Jak podkreslit, wariant Omikron przy jego wysokiej zakaznosci w wiekszosci przypadkdéw powoduje
lekkie objawy albo zakazenie bezobjawowe. Nie nalezy zarazem wedtug niego wykluczy¢ pojawienia
sie nowych wariantéw.

Nastepnie prof. Pregliasco stwierdzit: ,wirus im bardziej sie replikuje, tym jego warianty zwykle
stabna”. Wyrazit nadzieje, ze tak tez bedzie w przypadku SARS-CoV-2.

~Pandemia nie skonczy sie ogtoszeniem publicznej deklaracji. Skonczy sie wtedy, gdy nie bedzie sie

wiecej o niej mowic i bedzie sie akceptowaé ryzyko. Bedziemy musieli z tym zy¢”- ocenit profesor
Pregliasco.

Zréto: pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
\ -
\ B
19-09-2025

Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po
substancje psychoaktywne

U nich gorsze sg rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.

Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.

]
19-09-2025

Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.

10-09-2025

Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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