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Zmiany w mozgu nawet po lagodnym
przebiegu COVID-19

Nawet lagodny przebieg choroby COVID-19 moze spowodowa¢ zmiany w mdézgu - sugeruja
badania z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego opublikowane przez ,Nature”.
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Dotyczy to jednak glownie wariantu Alfa.

Analizy moézgu przeprowadzili specjaliSci Wellcome Centre for Integrative Neuroimaging, nalezacego
do University of Oxford (W. Brytania). Wykazaty one, ze u chorych na COVID-19 dochodzi do
nieznacznego, ale widocznego zmniejszenia sie objetosci mézgu w rejonie osrodkéw wechu oraz
pamieci. Nie wiadomo jeszcze, czy zmiany te sa trwate, tym bardziej, ze m6zg ma pewne mozliwosci
regeneracji, szczegolnie u ludzi mtodych. Specjalisci nazywaja to plastycznoscia mézgu.

Glowna autorka badania prof. Gwenaelle Douaud twierdzi, ze jego wyniki byly zaskakujace.
,Badalismy jedynie tagodne postacie tego zakazenia, by sprawdzi¢, czy w mozgu pacjentéw dochodzi
do jakich$ zmian w poréwnaniu do oséb, ktére nie zachorowaly” - wyjasnia. W analizach
wykorzystano dane UK Biobank, w ktérym w ciagu 15 lat zgromadzono badania obrazowe 500 tys.
0s6b.

Porownano badania z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego, jakie u 401 pacjentow
przeprowadzono po Srednio 4,5 miesigcach od wykrycia zakazenia koronawirusem. U 96 proc. z nich
przebieg COVID-19 byt tagodny. Grupa poréwnawcza byty badania obrazowe 384 oséb, ktére na
COVID-19 nie chorowaty.

Z przeprowadzonych pomiaréw wynika, ze u oséb zakazonych wirusem SARS-CoV-2 i tagodnym
przebiegiem infekcji mézg skurczyt sie od 0,2 do 2 proc. Doszlo do tego w dwoch regionach:
zwiazanych z wechem oraz pamiecia. Pacjenci, ktorzy niedawno przeszli chorobe, wykazywali gorsze
zdolnosci intelektualne.

Prof. Douaud uwaza, ze mozg moze sie zregenerowac. ,Duza jest zatem szansa, ze po pewnym czasie
negatywne skutki infekcji ustapia” - zaznacza w wypowiedzi dla BBC News. W przypadku utraty
wechu i smaku nie ma pewnosci, czy jest to skutek bezposredniego uszkodzenia mozgu przez wirusa,
czy jedynie tego, ze komorki mézgu zaginety, bo uszkodzone drogi wechowe nie byly uzywane.

Nie ma tez pewnosci, czy wszystkie warianty SARS-CoV-2 powoduja uszkodzenia mézgu. Badania te
przeprowadzono w okresie, gdy dominowat wariant Alfa, powodujacy czesto utrate smaku i wechu.
Znacznie rzadziej dochodzito do tego po zakazeniu Omikronem, ktory zaczat dominowac na poczatku
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32845.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32845.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32845.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32844.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32844.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32844.html
http://laboratoria.net/edukacja/32843.html
http://laboratoria.net/edukacja/32843.html

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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