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Pierwszy na swiecie jednoczesny przeszczep
serca i grasicy u niemowlaka

Amerykanscy specjalisci przeprowadzili pierwszy na swiecie jednoczesny przeszczep serca
i grasicy u niemowlaka. Taka skojarzona transplantacja moze zmniejszy¢ ryzyko odrzutu
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przeszczepu lub nawet pozwoli odstawi¢ leki immunosupresyjne.

Nowatorska operacje, ktdre moze zrewolucjonizowac transplantologie, przeprowadzono w sierpniu
2021 r. Jednak poinformowano o tym dopiero teraz, gdy upewniono sie, ze wszystko jest w porzadku.
Wykonano ja u szesciomiesiecznego wtedy niemowlaka o imieniu Easton, ktéry przebywa obecnie
w domu. Na razie nie ma oznak odrzucenia przeszczepionych narzadow - informuje BBC News.

Dr Joseph Turek z Duke University, ktdry uczestniczyt w zabiegu, wyjasnit, ze chtopiec urodzit sie
wada serca, jak réwniez z niedoborami odpornosci. Od urodzenia przebywat wytacznie w szpitalu,
miat nawracajace infekcje, przez pewien czas wymagat podtrzymujacej zycie intensywnej terapii.
Przeprowadzono u niego zabieg operacji serca, ale to nie pomogto i zaczeto szuka¢ dawcy tego
narzadu. Wtedy podjeto decyzje o jednoczesnym przeszczepie serca i grasicy.

Grasica (glandula thymus), zlokalizowana za mostkiem w klatce piersiowej, jest gruczotem uktadu
limfatycznego i kontroluje rozwdj obwodowych tkanek limfatycznych - weztéw chtonnych i sledziony
(do okresu dojrzewania). W czasie zycia ptodowego oraz w dziecinstwie dojrzewaja w niej limfocyty T
- biate krwinki odpowiedzialne za odpornosc¢. Wiasciwe funkcjonowanie jest szczegdlnie wazne
w dziecinstwie, gdyz wptywa na rozwdj uktadu immunologicznego.

Jednoczesny przeszczep u niemowlecia serca i grasicy od tego samego dawcy moze sprawic¢, ze wraz
z jego rozwojem i dojrzewaniem komoérek odpornosciowych, lepiej bedzie tolerowane nowe serce
i lepsza bedzie u dziecka odpornosc. ,Jestesmy podekscytowani. Uzyskanie wieksze tolerancji
(przeszczepionego narzadu - PAP) zawsze byto Swietym Graalem transplantologii i jesteSmy teraz u
porogu tego osiggniecia” - powiedziat dr Joseph Turek.

Jego zdaniem jesli zabieg u Eastona sie powiedzie, moze by¢ przetlomem w transplantologii narzadéw
wewnetrznych. Lekarze maja nadzieje, ze u chlopca z czasem bedzie mozna zmniejszy¢ dawke
podawanych lekow immunosupresyjnych (zmniejszajacych ryzyko odrzutu przeszczepu). Licza nawet
na to, ze bedzie je mozna catkowicie odstawi¢, poniewaz komodrki odpornosciowe bede dojrzewacd
w grasicy pozyskanej od tego samego dawcy co miesien serca.

Dr Joseph Turek zaznaczyl, ze metode te przetestowano z dobrymi efektami na zwierzetach.
Wykazano, ze jednoczesne przeszczepienie serca wraz z grasica pozwala zmodyfikowac dziatania
uktadu odpornosciowego organizmu biorcy przeszczepu, by lepiej tolerowal przeszczep.
Amerykanska Agencja Zywnosci i Lekéw (FDA) wydata zgode na przeprowadzenie takiego zabiegu u
dziecka.

»,UznaliSmy, ze jest to szansa dla Eastona. Jesli zabieg ten sie powiedzie, metoda ta moze by¢
wykorzystywana w przeszczepach narzadéw wewnetrznych” - dodat dr Joseph Turek. Wymaga to
jednak sprawdzenia, gdyz u dawcy poza wymagajacym przeszczepu narzadem wewnetrznym trzeba
tez wymieni¢ grasice, ktora nadal funkcjonuje.

Jednak narzad ten zanika wraz z dojrzewaniem pod wplywem hormonéw piciowych. U osoéb
dorostych grasica jest juz trudna do odréznienia od otaczajacej ja tkanki tluszczowej, nawet po
otwarciu klatki piersiowej. U oséb po 60. roku zycia wazy ona zaledwie 0,5 grama.

Zrédlo: pap.pl
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Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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