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Lek na cukrzyce pomaga chorym z
niewydolnoscia serca

Lek stworzony do leczenia cukrzycy pomaga chorym cierpiacym na niewydolnos¢ serca -
wynika z badan klinicznych EMPULSE, przeprowadzonych przez miedzynarodowy zespoét
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badaczy. Badanie nadzorowal prof. Piotr Ponikowski z Wroclawia.

Wyniki wieloosrodkowego badania klinicznego EMPULSE opublikowano w prestizowym czasopismie
"Nature Medicine". Badania te przeprowadzil miedzynarodowy zespot ekspertéw z USA, Australii,
krajow Azji i Europy, m.in. z Polski, ktora reprezentowali naukowcy z Instytutu Choréb Serca
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu - rektor uczelni prof. Piotr Ponikowski oraz dr hab. Jan
Biegus. Prof. Ponikowski, wspolprzewodniczacy Komitetu Sterujacego, nadzorowat przebieg catego
badania od etapu tworzenia projektu protokotu az po interpretacje i publikacje uzyskanych wynikdéw
- poinformowata w srode PAP wroctawska uczelnia.

Badania dotyczyly niewydolnosci serca i pacjentow hospitalizowanych z powodu dekompensacji
niewydolnosci serca. Punktem wyjscia byt pomysl, aby do leczenia tych oséb zastosowac lek, ktory
pierwotnie stworzono z mysla o zupetnie innej chorobie - cukrzycy. Okazato sie jednak, ze dzieki
zastosowaniu tego leku "w nie do konca wyjasniony sposéb znacznie poprawia (sie) zaréwno jakos¢
zycia, jak i rokowanie chorych z niewydolnoscia serca” - informuja autorzy badania za
posrednictwem wroctawskiej uczelni.

Badanie prowadzone byto od czerwca 2020 do lutego 2021 na grupie 530 pacjentéw. Do badania
wlaczeni zostali chorzy z niewydolnoscia serca, ktorzy ze wzgledu na nagte pogorszenie wymagali
pilnego przyjecia do szpitala. Terapie lekiem (lub placebo) rozpoczynano w czasie hospitalizacji
i kontynuowano przez 90 dni.

Jak sie okazalo, pacjenci, ktérzy otrzymywali aktywny lek, mieli znacznie wieksze szanse na
"uzyskanie korzysci klinicznej zdefiniowanej jako mniejsze ryzyko zgonu, hospitalizacji i lepsza
jakosc¢ zycia".

"Test to pierwsze tego typu doniesienie w grupie chorych z ostra niewydolnoscia serca, ktérego
konsekwencje dla codziennej praktyki klinicznej beda bardzo znaczace" - informuje uczelnia.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.
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Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zesp6t z udzialem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7zt na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.

o
14-11-2025

Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo , Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje by¢ niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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