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Wyzsze podatki na tyton ograniczaja zgony
dzieci

Gdyby wszystkie kraje nalozyly na tyton podatki zgodne z zaleceniami WHO, mozna by
zapobiec rocznie ponad 200 tys. zgonow dzieci - postuluja naukowcy. Oprdcz tego, ze dym
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niszczy zdrowie najmlodszym - dodaja - to powoduje choroby u dorostych opiekunéw tych
dzieci.

Autorzy pierwszej globalnej analizy tego rodzaju twierdza, ze odpowiednie podatki na papierosy
mogtyby ochroni¢ zycie ponad 230 tys. dzieci, w tym 182 tys. noworodkow rocznie. Wiekszo$¢ z tych
zgondéw ma miejsce w krajach i niskich i srednich dochodach. Jednoczes$nie w tych rejonach podatki
na produkty tytoniowe sa zwykle najnizsze.

Palenie wptywa na dzieci posrednio i bezposrednio. ,Palenie tytoniu powoduje potwierdzone,
szkodliwe skutki dla zdrowia dzieci. Kiedy sa one narazone na dym w tonie matki, albo poddawane sa
biernemu paleniu w domu, po narodzinach, moze to juz na poczatku zycia zwiekszy¢ ryzyko
problemow, takich jak przedwczesny pordd czy astma. W podobnym stopniu palenie moze
powodowac powazne zaburzenia zdrowia u rodzicéw, wplywajac na ich zdolnos¢ do normalnego
zarabiania na rodzine, co posrednio moze wplynac¢ na zdrowie dziecka. Nasilona kontrola wyrobow
tytoniowych jest kluczowa dla ograniczenia tych szkodliwych zjawisk i ograniczenia setek tysiecy
zgonéw, wedtug naszych obliczen zwiazanych z paleniem” - mowi dr Anthony Laverty z Imperial
College London, wspotautor pracy opublikowanej w pismie ,PLOS Global Public Health”.

Rozwigzanie ograniczajgce problem jest wedlug naukowcéw dosc¢ proste. ,Pokazano juz, ze
podnoszenie podatkéw na wyroby tytoniowe stanowi najskuteczniejsza metode ograniczania palenia,
ale wiekszos$¢ badan dotyczy tylko dorostych i krajow o wysokich dochodach” - podkresla Filippos
Filippidis z tej samej uczelni.

~Wczesniejsze badania prowadzone w bogatych krajach pokazuja, ze podniesienie podatku obniza
liczbe przedwczesnych porodow, przypadkéw nasilenia astmy i zgonéw dzieci. Dotad jednak nie byto
jasne, czy te odkrycia mozna zastosowac¢ do biednych i sredniozamoznych krajéw, gdzie Swiadomosc
szkodliwosci palenia jest niska, a wplyw przemystu tytoniowego silniejszy i moze obnizy¢ pozytywne
skutki podnoszenia podatkow” - dodaje.

Autorzy badania pordéwnali poziom podatkow na papierosy ze $miertelnoscia dzieci, w tym
noworodkéw az w 159 krakach - ubogich, sredniozamoznych i bogatych krajach w latach 2008-2018.
Uwzglednili przy tym rodzaje podatkow - np. ogoélne, dotyczace np. tylko papieroséw, czy cta. Nie
sprawdzali jednak konicowych cen, wiec analiza moze pomija¢ rynkowe dziatania firm tytoniowych
prowadzace do zmniejszenia cen. Wzieli takze pod uwage inne czynniki, takie jak PKB, dzietnosc,
edukacja i dostep do wody pitnej w danym kraju.

Ogdlnie, na swiecie Smiertelnos¢ noworodkéw i niemowlat wynosita odpowiednio 14,4 i 24,9 na
tysiac. W krajach o niskich i srednich dochodach umieraty 33 dzieci na tysiac (w tym 19
noworodkéw), a w krajach bogatych - 6, w tym 4 noworodki. Podatek na papierosy w ubogich
i sSredniozamoznych krajach wynosit Srednio 43 proc., a w bogatych - 64 proc. Przy tym jedynie 11
proc. biednych i sredniozamoznych krajéw wprowadzito rekomendowany przez WHO podatek na
wysokosci 75 proc. Wsréd krajéw bogatych odsetek ten wynosit 42 proc.

Wedtug badaczy zwiekszenie podatku na papierosy o 10 proc. wiazatoby sie z 2,6 proc. redukcja
zgonéw noworodkow na swiecie i spadkiem o 1,9 proc. $miertelnosci dzieci w wieku ponizej 1 roku.
Oznacza to uratowanie 78 tys. dzieci w wieku ponizej roku, w tym 64 tys. noworodkdéw.

Podnoszenie réznych typoéw podatkéw wplywajacych na cene tytoniu sprawia, ze ludzie po prostu
uznaja, ze palenie zbyt duzo kosztuje. ,Zapewnienie dzieciom dorastania w wolnym od dymu
srodowisku powinno by¢ priorytetem w zakresie polityki zdrowotnej oraz praw cztowieka” - uwaza dr
Marta Rado z Uniwersytetu Erazma w Rotterdamie.



Naukowcy zakladaja, ze relacje miedzy podatkami na papierosy i smiertelnoscia dzieci sa podobne
w réznych krajach, ale na te powigzania moga wptywac rozne czynniki, takie jak odsetek palacych,
nielegalny handel tytoniowymi wyrobami, dostep do produktéw tytoniowych innego typu, czy jakosé
opieki zdrowotne;j.
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .

2
S

15-06-2026

Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow

nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakoS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
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wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrédla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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