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Polowa starszych Amerykanow umiera z
demencija

Prawie polowa mieszkancow USA umierajacych w wieku 67 lat lub wiecej ma
zdiagnozowana demencje. Moze to wynikac¢ z lepszej diagnostyki tego typu zaburzen, ale to
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rowniez sygnal do jak najwczesniejszego dzialania.

Analiza danych na temat 3,5 mln Amerykanow w wieku 67 lat i wiecej, ktorzy zmarli w latach
2004-2017, pokazuje wyrazny wzrost odsetka osob z rozpoznana demencja. W 2004 roku miato ja
zdiagnozowane 35 proc. uwzglednionych w badaniu oséb, a w 2017 - 47 proc.

36 proc. umierajacych dzisiaj senioréw ze wspomnianego przedziatu wiekowego miato demencje
zdiagnozowana juz dwie dekady wczesnie;j.

W Polsce tymczasem na demencje choruje 400 tys. osob. Po 60 roku zycia objawy otepienia wykazuje
6 proc. populacji, a po 85. roku zycia - 25 proc.

Najczestsza forma demencji jest choroba Alzheimera, ktéra dotyczy prawie 80 proc. przypadkow.

Dramatyczny wzrost mozna zdaniem naukowcoéw przypisa¢ w duzej mierze lepszej diagnostyce
i wiekszej Swiadomosci na temat choroby. Odsetek rozpoznawanych chorych mocno zwiekszyt sie np.
w momencie, gdy ulatwiono wpisywanie demencji do wnioskéw o finansowanie leczenia. Mniej
wiecej w tym samym czasie w zycie wszed! takze National Plan to Address Alzheimer’s Disease -
krajowa inicjatywa wspomagajaca walke z choroba. W miedzyczasie zmalata liczba chorych
umierajacych w zwyktych szpitalach czy oddzialach intensywnej terapii, a znaczaco wzro6st odsetek
0s0b otrzymujacych pomoc w hospicjach.

»,Wyniki pokazuja, ze przed nami jeszcze dluga droga, aby odpowiednio, proaktywnie zapewniac
odpowiednia opieke pod koniec zycia osobom ze zdiagnozowana demencjq oraz ich rodzinom” - méwi
dr Julie Bynum z University of Michigan, autorka pracy opublikowanej w pismie ,JAMA Health
Forum”.

»Podczas gdy kiedys problemem byto zbyt stabe rozpoznawanie choroby, teraz mozemy sie skupi¢ na
tym, jak w przeréznych obszarach wykorzysta¢ dane na temat rozpoznanych przypadkow - od
planowania panstwowego budzetu po dostosowanie systemu Medicare” - dodaje ekspertka.

Cho¢ wzrost notowanej liczby chorych wynika gtéownie z lepszej diagnostyki, to naukowcy
podkreslaja znaczenie rozmoéw seniorow na ten temat z lekarzami i rodzina.

Powinny one dotyczy¢ takze rodzaju opieki, jaka starsi ludzie chcieli by by¢ otoczeni, gdyby pojawita

sie u nich demencja lub innego typu pogorszenie zdolnosci poznawczych.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

i '1‘ i .Hv".d |
. :
=3 - T & 4
b e
12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...

Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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