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W najgtebszych czesciach pluc czlowieka
obecny jest mikroplastik

Brytyjscy naukowcy znalezli r6zne rodzaje mikroplastiku w ludzkich plucach, takze w ich
najgltebszych rejonach. To pierwsze badanie, w ktérym tego typu czastki znaleziono w tym
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narzadzie u zywych osab.

Zespotl z University of Hull donosi o odkryciu zwigzanym z wszechobecnym plastikiem. Naukowcy
twierdza, ze po raz pierwszy wykryli czastki mikroplastiku w plucach zywych osob.

Mikroplastik to niewielkie, mikroskopijne czastki tworzyw, powstajace przy naturalnym rozpadzie
czy Scieraniu réznego rodzaju odpaddéw i przedmiotéw codziennego uzytku. Jak pokazuja kolejne
badania, czastki te zanieczyszczaja juz niemal kazdy element srodowiska naturalnego i otoczenia
cztowieka. W 11 sposrdd 13 probek tkanek ptuc naukowcy znalezli 39 czastek mikroplastiku.

»~Mikroplastik znajdowano juz w prébkach pochodzacych z autopsji. Tym razem jest to pierwsze,
znaczace badanie, wskazujace na obecnos¢ plastiku w ptucach zywych ludzi” - podkresla Laura
Sadofsky, gtéwna autorka pracy opublikowanej w pismie ,Science of the Total Environment”.

»Pokazuje ono rowniez, ze czastki te obecne sa w dolnych czesciach ptuc. Kanaliki w ptucach sa
bardzo cienkie, wiec nikt nie spodziewat sie, ze plastikowe czastki moga sie przez nie przedostac.
Ewidentnie jednak tam sa” - méwi ekspertka.

Probki ptuc zostatly pobrane od pacjentéw w czasie rutynowych zabiegéw chirurgicznych.

Wiele ze znalezionych czastek pochodzi z uzywanych na co dzien tworzyw, stosowanych do produkcji
butelek, opakowan, ubran, lin i sznurkow, a takze stosowanych w réznych procesach przemystowych.

Najwiecej byto czastek polietylenu i nylonu. W probkach z gérnych partii ptuc badacze wykryli
w sumie 0,23 czastki na gram tkanki, ze srodkowych czesci - 0,33, a z dolnych - 1,65. Znacznie
wiecej czastek znajdowato sie w ptucach mezczyzn, niz kobiet. Czastki miaty rozmiary od 12 do
prawie 2,5 tys. mikrometrow.

»Nie spodziewalismy sie najwiekszej liczby czastek w dolnych rejonach ptuc, ani czastek o takich
rozmiarach. To zaskakujace, poniewaz przewody transportujace powietrze sa wezsze w dole ptuc.
SpodziewalibySmy sie wiec, ze czastki o takiej wielkosci zostana zatrzymane, zanim dostana sie
gtebiej” - wyjasnia dr Sadofsky.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktora taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
enomy baktervine

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.

11-02-2026

W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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