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W najgtebszych czesciach pluc czlowieka
obecny jest mikroplastik

Brytyjscy naukowcy znalezli r6zne rodzaje mikroplastiku w ludzkich plucach, takze w ich
najgltebszych rejonach. To pierwsze badanie, w ktérym tego typu czastki znaleziono w tym
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narzadzie u zywych osab.

Zespotl z University of Hull donosi o odkryciu zwigzanym z wszechobecnym plastikiem. Naukowcy
twierdza, ze po raz pierwszy wykryli czastki mikroplastiku w plucach zywych osob.

Mikroplastik to niewielkie, mikroskopijne czastki tworzyw, powstajace przy naturalnym rozpadzie
czy Scieraniu réznego rodzaju odpaddéw i przedmiotéw codziennego uzytku. Jak pokazuja kolejne
badania, czastki te zanieczyszczaja juz niemal kazdy element srodowiska naturalnego i otoczenia
cztowieka. W 11 sposrdd 13 probek tkanek ptuc naukowcy znalezli 39 czastek mikroplastiku.

»~Mikroplastik znajdowano juz w prébkach pochodzacych z autopsji. Tym razem jest to pierwsze,
znaczace badanie, wskazujace na obecnos¢ plastiku w ptucach zywych ludzi” - podkresla Laura
Sadofsky, gtéwna autorka pracy opublikowanej w pismie ,Science of the Total Environment”.

»Pokazuje ono rowniez, ze czastki te obecne sa w dolnych czesciach ptuc. Kanaliki w ptucach sa
bardzo cienkie, wiec nikt nie spodziewat sie, ze plastikowe czastki moga sie przez nie przedostac.
Ewidentnie jednak tam sa” - méwi ekspertka.

Probki ptuc zostatly pobrane od pacjentéw w czasie rutynowych zabiegéw chirurgicznych.

Wiele ze znalezionych czastek pochodzi z uzywanych na co dzien tworzyw, stosowanych do produkcji
butelek, opakowan, ubran, lin i sznurkow, a takze stosowanych w réznych procesach przemystowych.

Najwiecej byto czastek polietylenu i nylonu. W probkach z gérnych partii ptuc badacze wykryli
w sumie 0,23 czastki na gram tkanki, ze srodkowych czesci - 0,33, a z dolnych - 1,65. Znacznie
wiecej czastek znajdowato sie w ptucach mezczyzn, niz kobiet. Czastki miaty rozmiary od 12 do
prawie 2,5 tys. mikrometrow.

»Nie spodziewalismy sie najwiekszej liczby czastek w dolnych rejonach ptuc, ani czastek o takich
rozmiarach. To zaskakujace, poniewaz przewody transportujace powietrze sa wezsze w dole ptuc.
SpodziewalibySmy sie wiec, ze czastki o takiej wielkosci zostana zatrzymane, zanim dostana sie
gtebiej” - wyjasnia dr Sadofsky.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026
Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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