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Pryskane jablka sa pokryte groznymi
drozdzakami

Fungicydy stosowane w celu przedluzenia trwalosci owocow sprzyjaja rozwojowi
i gromadzeniu na ich powierzchni patogennych superdrozdzakow, ktore sa oporne na
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wiekszos¢ lekéow, powoduja zakazenia szpitalne i maja wysoki potencjal epidemiczny -
informuje pismo ,mBio”.

Autorami tego odkrycia (http://dx.doi.org/10.1128/mbio.00518-22) sa badacze z University of Delhi.
Ustalili oni, Ze na powierzchni traktowanych fungicydami jabtek moga sie namnazac i gromadzi¢ tzw.

supergrzyby o wysokim potencjale epidemicznym. Chodzi o Candida auris - patogennego drozdzaka,
opornego na wiekszos¢ znanych lekow i preparatéw dezynfekujacych, powodujacego wybuchy ognisk
epidemicznych w szpitalach i innych placéwkach opieki oraz powodujacego bardzo duza
$miertelnos$¢. Wedlug amerykanskich Centréw Kontroli i Prewencji Choréb stanowi on powazne
zagrozenie dla zdrowia na calym swiecie.

»,Gdy jabtka i inne owoce sa przygotowywane do transportu, czesto traktuje sie je fungicydami, aby
zapobiec psuciu sie i przedluzy¢ okres przydatnosci do spozycia - ttumacza autorzy publikacji. -
Rzeczywiscie pomaga to zachowac¢ swiezo$S¢ owocow, ale jak sie okazuje, jest to miecz obosieczny:
fungicydy moga bowiem powodowac¢ selekcje szczepdw drozdzakowych oraz wzmacniac
przenoszenie tych patogennych i wielolekoopornych”.

Dr Anuradha Chowdhary i jej wspétpracownicy przebadali powierzchnie 84 owocéw pod katem
obecnosci C. auris oraz kilkunastu innych patogennych drozdzakéw. Owoce zebrano w 2020 i 2021
roku na obszarze pomocnych Indii. Byly to: 62 jabtka (20 zebrane w sadzie i 42 zakupione na targu
w Delhi), a takze pojedyncze sztuki melonéw, winogron, gruszek chinskich, ananaséw i mango.

Naukowcy skupili sie na jabtkach. Na powierzchni 8 z nich (13 proc.) odkryli odporne na leki szczepy
C. auris. Wszystkie owoce z tej grupy zostaty zakupione na targu (a wczesniej byty przez jakis czas
przechowywane); zadne ze Swiezo zebranych jabtek nie zawierato C. auris.

Badacze znalezli takze inne szczepy Candida na owocach, ktére byly sprzedaza magazynowane
w chtodniach.

»,Nasze odkrycia sugerujg, ze jabtka moga by¢ czynnikiem, ktéry umozliwia selekcje patogenu
i pomaga mu sie rozprzestrzenia¢. Chociaz badanie to koncentrowato sie na owocach zebranych
w poéinocnych Indiach, uwazamy, ze rozprzestrzenianie sie C. auris nie jest zjawiskiem specyficznym
dla tego kraju. To globalne zagrozenie” - podkreslaja autorzy.

Jak dodaja, w 2019 r. Centra Kontroli i Prewencji Choréb zidentyfikowaly C. auris jako jeden z pieciu
patogendéw, ktore stanowia najpowazniejsze zagrozenie dla zdrowia publicznego na swiecie. , A aby
dowiedzie¢ sie, jak reagowa¢ na to zagrozenie, musimy wiedzie¢, w jaki sposéb patogen
przemieszcza sie ze Srodowiska naturalnego na nas” - méwia.

,Kiedy patrzymy na ludzkie patogeny, zwykle koncentrujemy sie na tych, z ktérymi mamy
bezposredni kontakt - wyjasnia jeden ze wspotautorow badania dr Jianping Xu. - Tymczasem trzeba
spojrzec¢ na to szerzej. Wszystko jest przeciez polaczone, cate srodowisko. Owoce sa jednym
z elementéw tancucha, poprzez ktéry niebezpieczenstwo moze przedostawac sie na ludzi”.

Candida auris to stosunkowo nowy gatunek, odporny na wiele lekéw, stad jego przydomek -
supergrzyb. Po raz pierwszy zostat zidentyfikowany w 2009 roku w Japonii i od tego czasu
rozprzestrzenit sie na wszystkie zamieszkate kontynenty.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/31227.html
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementéw fotonicznych.

09-04-2026

Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy

09-04-2026

WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu
Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentéw.

09-04-2026
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Ponowna analiza danych naukowych moze
przyniesc¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wyciagga inne wnioski.

—
——
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Antybiotykoopornosc jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.

09-04-2026

Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.

09-04-2026

Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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