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Przewlekla choroba nerek a ryzyko
zachorowania na nowotwory

Pacjenci z przewlekla choroba nerek (CKD) moga mie¢ zwiekszone ryzyko zachorowania na
nowotwory i zgonu z ich powodu - informuje ,,American Journal of Kidney Diseases”.
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Przewlekta choroba nerek to wieloobjawowy zespdt chorobowy, bedacy nastepstwem zmniejszenia
sie liczby czynnych elementéw nerki (nefrondéw) wskutek procesu toczacego sie w miazszu tego
narzadu. Liczbe dotknietych CKD szacuje sie na nawet 600 milionow ludzi na catym swiecie, w tym
okoto 4,3 mln w Polsce. Ostatnie stadium choroby wymaga dializy lub przeszczepu nerki.

Zespot dr Abhijata Kitchlu z University of Toronto skorzystat z baz danych opieki zdrowotnej
w Ontario w Kanadzie, dzielac niemal 6 milionéw pacjentow na kategorie wedtug wynikow badan
krwi (wskazujacych na funkcje nerek) lub dokumentacji identyfikujacej osoby dializowane czy po
przeszczepieniu nerki.

Kolejnym krokiem byto okreslenie ryzyka zdiagnozowania nowotwordw i zgonu z ich powodu.
Pacjenci z tagodna do umiarkowanej choroba nerek oraz biorcy przeszczepu nerki mieli wyzsze
ryzyko zachorowania na nowotwory niz pacjenci z prawidtowa czynnoscia nerek. Pacjenci z CKD
mieli wieksze ryzyko zgonu z powodu nowotworu niz pacjenci z prawidtowa czynnoscia nerek -
zwtlaszcza w przypadku raka pecherza moczowego, nerki i szpiczaka mnogiego.

Zdaniem autoréw publikacji (h : i.org/10.1 j.ajkd.2022.02.020) potrzebne sa lepsze
strategie wykrywania i leczenia nowotwordéw u pacjentéw z przewlekta choroba nerek.
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Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
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nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negat a
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zZrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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