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Odkryto procesy w tozysku prowadzace do
zatrucia ciazowego

Mechanizm powstawania preeklampsji - choroby, ktéra zagraza zyciu matki i jej dziecka
i uniemozliwia kobietom donoszenie ciazy i terminowy pordod - rozszyfrowuja polscy
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naukowcy pracujacy na liniach komdérkowych lozyska. Publikacje na ten temat wspolnie
nagrodzili rektorzy dwoch t6dzkich uczelni.

Preeklampsja, popularnie zwana zatruciem cigzowym lub stanem przedrzucawkowym, moze by¢
wynikiem nieprawidlowej implantacji i ksztaltowania sie tozyska. Nieprawidlowo odzywione
i natlenione komorki tozyska wydzielaja do krwiobiegu matki wiele czynnikdéw, ktére wywotuja
w organizmie kobiety silna reakcje zapalng, prowadzac do rozwoju nadcisnienia.

Mechanizmu (szlak sygnatowy), jaki zachodzi w komorkach tozyska tylko w czasie ciazy powiklanej
preeklampsja, wytypowali badacze z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi: dr hab. n. med. Agata
Sakowicz, mgr Michalina Bralewska, mgr Dominika E. Habrowska-Gorczynska, prof. dr hab. n. med.
Agnieszka W. Piastowska-Ciesielska i dr hab. n. med. Tadeusz Pietrucha oraz dr inz. Bartosz
Sakowicz z Politechniki Lodzkie;j.

W ramach projektu finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi przeprowadzili wiele doswiadczen na komercyjnie dostepnej linii komdrkowe;j,
ktorej komdrki wywodza sie z tozyska. Analize uzyskanych wynikéw przeprowadzono na Politechnice
Lodzkiej. W kolejnym etapie badan naukowcy sprawdza, jakie leki beda oddzialywac na ten szlak
sygnatowy i czy mozna je rozwazac jako terapeutyki w zapobieganiu lub leczeniu preeklamps;ji.

NADCISNIENIE WSKUTEK SILNE] REAKC]JI ZAPALNE]

Jak wyjasnia dr Agata Sakowicz, mimo Ze pierwsze opisy objawéw preeklampsji pochodza z czaséw
starozytnych, to wciaz nie jest znany patomechanizm tej choroby i nie mozna skutecznie zapobiegac
wystapieniu tego zjawiska.

Preeklampsja dotyczy az 5-10 proc. wszystkich kobiet ciezarnych i stanowi powazne zagrozenie dla
zycia matki i jej dziecka. W grupie tzw. wysokiego ryzyka sa m.in. kobiety, ktdre mialy przed ciaza
zdiagnozowane nadcisnienie lub cukrzyce, ktore ukonczyty 35. rok zycia, ktére w poprzedniej ciazy
rozwinety nadcis$nienie, lub ktore lecza sie z powodéw chorob o podtozu autoimmunologicznym.

Najczesciej po 20. tygodniu powiklanej ciazy nagle wzrasta cisnienie krwi (powyzej 140/90 mmHg) u
ciezarnej kobiety dotychczas nie leczonej z powoddéw kardiologicznych. Z reguly pojawia sie
biatkomocz. Lekarz moze réwniez stwierdzi¢ zatrucie ciazowe, gdy u kobiety z nadci$nieniem
stezenie kreatyniny wzrosnie powyzej 1,1 mg/dl, stezenie préb watrobowych wzrosnie dwukrotnie
powyzej gornej wartosci referencyjnej, liczba ptytek krwi spadnie ponizej 100 tys./mm3 lub gdy
pojawia sie obrzeki i zaburzenia neurologiczne.

OBY TYLKO ZAKONCZYEO SIE , CESARKA”

Lekarze prébuja obnizac i stabilizowaé cis$nienie, jednak - jak przyznaje dr Sakowicz - niestety
z reguly leczenie nie jest skuteczne i lekarze decyduja sie na wczesne rozwiazanie cigzy droga
cesarskiego ciecia, aby ratowac zycie kobiety i jej dziecka. Mimo to okoto 27 proc. dzieci umiera,
a pozostale moga w pozniejszym zyciu mie¢ powazne konsekwencje zdrowotne.

»Dokladne poznanie patomechanizmu preeklampsji pozwoli w przysztosci zaprojektowac leki, ktdre
pozwolityby albo na skuteczne zapobieganie wystepowaniu zjawiska preeklampsji albo bytyby
efektywne w zwalczaniu jej objawdw, pozwalajac ciezarnej kobiecie na donoszenie ciazy i terminowy
porod” - uwaza dr Sakowicz.

W artykule zostaly opisane wyniki badan przeprowadzone na komercyjnie dostepnej linii, ktérej



komorki wywodza sie z tozyska. Komdrki linii HTR8/SVneo byly hodowane w warunkach
symulujacych warunki panujace w macicy kobiety ciezarnej w czasie ciazy przebiegajacej
z preeklampsja.

Za publikacje taczaca informatyke i nauki medyczne oraz nauki chemiczne i nauki farmaceutyczne
zespot otrzyma 40 tysiecy ztotych.
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

-20

05.01
Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.
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