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Ludzie zmieniaja nawyki zywieniowe pod
wplywem wzrostu podatkow

Polaczony podatek ekologiczny i zdrowotny wplynaltby na wzrost sprzedazy owocow i warzyw
- i jednoczesnie zredukowal konsumpcje zakupow stodkich napojow, alkoholu i niezdrowych
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przekasek - twierdza naukowcy z Wielkiej Brytanii. Ich badanie na ten temat opublikowano
w ,Nature Foods”.

Naukowcy z Wielkiej Brytanii przeanalizowali, w jaki sposob polityka zywieniowa moze zmienic¢
zachowania zakupowe ogotu spoteczenstwa, aby poméc w walce ze zmianami klimatu i w poprawie
diety.

Ustalili, Ze potaczony podatek ekologiczny i zdrowotny w Wielkiej Brytanii mogtby obnizy¢ roczne
emisje gazéw cieplarnianych o prawie 40 megaton CO?2.

Badanie przeprowadzili naukowcy z University of Exeter, University of Reading oraz London School
of Hygiene & Tropical Medicine (LSHTM). Wzieto w nim udziat 6000 respondentéw z Wielkiej
Brytanii.

Respondentom przedstawiono liste popularnych produktow spozywczych i napojow (przypominajaca
supermarket internetowy) i poproszono ich o wskazanie swoich typowych zakupéw tygodniowych.
Kolejne pytania przedstawialy ten sam asortyment produktow, ale z nowymi cenami i/lub innymi
informacjami o produkcie, aby symulowa¢ wptyw podatkéw od zywnosci na wybory konsumentéow
i dostarcza¢ szczegétowych informacji na temat wtasciwosci zdrowotnych i/lub emisji gazow
cieplarnianych réznych produktéw.

Za kazdym razem, gdy na potrzeby badania w opisie produktéow spozywczych wprowadzano nowa
polityke, respondenci mogli korygowa¢ swoje wybory zywieniowe. Zmiany w odpowiedziach
naukowcy wykorzystywali do oceny wplywu réznych polityk na zachowania zwigzane z zakupami
zZywnosci - a co za tym idzie, na emisje gazow cieplarnianych i jakos¢ diety.

,Do tej pory rzady na calym swiecie w najlepszym razie powstrzymywaty sie przed wprowadzeniem
podatkéw od zywnosci, koncentrujac sie na zachetach podatkowych, majacych powstrzymac
konsumpcje niezdrowej zywnosci” - powiedziat gtéwny autor artykutu opisujacego wyniki badania, dr
Michela Faccioli z University of Trento.

I dodal: "Nasze ustalenia pokazuja, ze polityka zywnosciowa, ktéra zaklada dodatkowe
opodatkowanie produktéw o duzym $ladzie klimatycznym, moze znaczaco przyczyni¢ sie do
zmniejszenia emisji gazow cieplarnianych, poprawiajac jednoczesnie jakos¢ diety ludzi”.

Dr Cherry Law z University of Reading zwrocita uwage, ze wyniki badania wpisuja sie polityke
ograniczania emisji CO2 i dbatos¢ o zdrowie publiczne.

"Nasze wyniki pokazuja, ze dodanie pierwiastka weglowego do jakiegokolwiek podatku od zywnosci
moze stworzy¢ korzystna dla obu stron sytuacje, w ktérej mozna bytoby rozwiazac¢ zaréwno problemy
zdrowotne i Srodowiskowe”.

Ostrzegta tez, ze ,rzady moga by¢ bardziej niz kiedykolwiek niezdecydowane wobec uzycia Srodkow
fiskalnych, ale konsekwencje braku dziatania moga by¢ jeszcze bardziej kosztowne”.

Profesor Ian Bateman, dyrektor Land, Environment, Economics and Policy Institute na
Uniwersytecie Exeter (LEEP), zwrécil uwage na trudna sytuacje w zwiazku z rosngcymi cenami
zywnosci. ,Mamy swiadomos¢, jak wiele rodzin zmaga sie obecnie ze wzrostem cen zywnosci
i energii. Nasze badanie pokazuje, ze znaczne redukcje emisji mozna osiagna¢ nawet bez
zastosowania najwyzszych stawek podatkowych na ceny zywnosci, co moze zwiekszy¢ spoteczna
akceptacje dla interwencji”.



Autorzy badania przyznaja, ze zdaja sobie sprawe z ograniczen interpretacji wynikow. Poniewaz
badanie zostato przeprowadzone w Wielkiej Brytanii - czyli kraju o wysokich dochodach obywateli.
Potrzebne sa dalsze badania, aby upewni¢ sie, ze wprowadzenie potaczonego podatku ekologicznegi
i zdrowotnego, wywolatoby taka sama reakcje spoteczenstw w krajach o niskich i srednich
dochodach.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/31350.html
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.

05-01-2026

Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.

O szpiczaku w badaniach obrazowanych
czesto swiadcza ,dziury w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem
Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia sniegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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