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Potrzebna jest nowa kampania szczepien
przeciw COVID-19

Przydaloby sie juz rozgrzewa¢ nowa kampanie promujaca szczepienia przeciw COVID-19 -
powiedzial PAP prof. Marcin Czech z Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, kierownik
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Zespotu ds. Kontroli Zakazan Szpitalnych. Jego zdaniem bedzie ja trudniej przygotowac, niz
pierwsza.

Zdaniem prof. Marcina Czecha sytuacja epidemiczna poszczegélnych krajow mocno sie
indywidualizuje. Twierdzi on, ze eksperci nie beda mogli juz wprost stosowac¢ poréwnan do innych
krajow - liczac, ze w Polsce sytuacja rozwinie sie podobnie. Jego zdaniem o skali problemu z kolejna
fala COVID-19 bedzie decydowal poziom zaszczepienia populacji, stosowanie srodkéw ochrony
indywidualnej, rodzaj wirusa i czas, jaki uptynat od poprzedniej choroby lub szczepienia.

Ekspert uwaza, ze potrzebna jest nowa kampania zachecajaca do szczepien przeciw COVID-19 -
zwlaszcza wobec poniedziatkowej rekomendacji Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli
Chorob (ECDC) oraz Europejskiej Agencji Lekow (EMA), by rozwazy¢ umozliwienie podania drugiej
dawki przypominajacej szczepionki przeciw COVID-19 osobom w wieku od 60 do 79 lat.

»~Powinnismy podejmowac kroki w kierunku nowej kampanii szczepionkowej. Szczegdlnie, ze mamy
za soba doswiadczenie srednio efektywnej kampanii dotyczacej pierwszej fali masowego szczepienia
przeciw COVID-19” - powiedziat prof. Czech.

Sytuacje epidemiczna w Polsce prof. Czech ocenia z dwdch réznych pozioméw: indywidualnego
poziomu przecietnego obywatela oraz z poziomu zdrowia publicznego.

»Z punktu widzenia zdrowia publicznego na razie pozaru nie ma, ale juz jest +alertowo+. Teraz
liczy¢ sie bedzie czujnos¢ i wprowadzenie na czas procedur, ktore przecwiczyliSmy wczesniej.
Monitorowanie hospitalizacji jako gtéwnego wskaznika warunkujacego kolejne dziatania jest stuszne,
ale jezeli chcemy wczes$niej uchwycié to, ze kolejna fala COVID-19 nam nadcigga, to musimy
wprowadzi¢ testowanie na szersza skale” - powiedziat prof. Czech.

Ekspert przypomnial, ze obecnie tylko placowki POZ moga zamawiac testy antygenowe, nie
ponoszac za nie zadnych kosztow. Inaczej jest w przypadku szpitali.

W Instytucie Matki i Dziecka ciagle siegamy po testy antygenowe i PCR, ale po 1 kwietnia, kiedy
rzad w Polsce ogtlosit koniec pandemii, testy wykonywane sa na koszt szpitala. Dla szpitali, ktore
maja wieksze problemy finansowe, to z pewnoscia dodatkowe wyzwanie” - zauwazyt Czech.

Proces testowania poréwnatl on do mozliwosci zaobserwowania tlacej sie zapatki, zwiastujacej ryzyko
pozaru. ,Warto wydac pieniadze na testowanie i wprowadzi¢ procedury teraz, niz mierzyc¢ sie ze
skutkami ubocznymi takiej decyzji, ktéra bedzie podjeta za pdzno. Warto sobie zada¢ pytanie, czy
oszczedzamy na systemie wczesnego ostrzegania, jakim jest testowanie - i reagujemy dopiero, jak
jest pozar. Tlacej sie zapatki nie zobaczymy bez szerszego testowania. Zobaczymy dopiero pozar” -
ostrzega prof. Czech. I dodaje: ,,Skad wiemy, ze fala zachorowan wzbiera we Francji, Wtoszech czy
Niemczech? Bo oni sie masowo testujg”.

Zdaniem eksperta polskie spoteczenstwo weszto juz w faze traktowania COVID-19 jako jednej z wielu
chorob zakaznych, co - jak stwierdzit - "jest stuszna postawa". Dodal, ze widaé tez "zmeczenie" ta
konkretna choroba.

»Z punktu widzenia indywidualnego powiedzialbym, ze swiadomo$¢ spoteczna dotyczaca
zachorowania na COVID-19 jest na tyle wysoka - $wiadomos¢ objawdéw, ryzyk i testowania sie - ze
kazdy na wtasna reke moze sie o siebie zatroszczyc¢, kupujac test w aptece. W tym sensie przeszliSmy
do fazy, w ktorej nauczyliSmy sie zy¢ z COVID-19, jak z innymi chorobami” - zauwazyt Czech.

W ubieglym tygodniu minister zdrowia Adam Niedzielski powiedzial na konferencji prasowej, ze



suruchomienie powszechnego systemu testowania resort bedzie uzaleznial od sytuacji
w szpitalnictwie i nie zostanie ono wprowadzone, jesli nie zostanie przekroczony dzienny prég 5 tys.
hospitalizacji z powodu covid”. Niedzielski przekonywat, ze spadek immunizacji, czyli odpornosci na
koronawirusa, "nie jest szybki".

"Jeszcze w styczniu mieliSmy zaledwie osiemdziesiat kilka procent immunizacji w spoteczenstwie,
a (...) na przetomie kwietnia i maja byto to powyzej 90 proc., wiec na razie nie wydaje sie, zeby ta
immunizacja drastycznie spadata" - dodat.

Niedzielski zaznaczyt, ze monitorujac rozprzestrzenianie sie COVID-19 w populacji rzad nie opiera
sie wylacznie na doswiadczeniach krajow zachodniej Europy, ale tez zamawia prognozy w trzech
roznych osrodkach w kraju. Chodzi o Interdyscyplinarne Centrum Modelowania Matematycznego
i Komputerowego UW, grupe prognostyczng MOCOS oraz departament analiz i strategii MZ.

Minister zastrzegt m.in., ze zamawiane prognozy "obciazone sa bardzo duzym ryzykiem" btedu.

W poniedziatek wiceminister zdrowia Waldemar Kraska powiedzial, ze szczepienia przeciwko
COVID-19 powinny by¢ kontynuowane. "Jest to jedyna, bardzo skuteczna bron w walce
z koronawirusem" - podkreslit. Przypomnial, Zze we wrzesniu maja byé dostepne szczepionki
dziatajace na nowe subwarianty. Nad ich produkcja pracuja dwie firmy - Moderna i Pfizer.
Z nieoficjalnych informacji wynika - méwit Kraska - ze dawka przypominajaca bedzie dla os6b
powyzej 18. roku zycia.

Od 20 kwietnia osoby, ktore ukonczyty 80 lat, moga w Polsce przyja¢ druga dawke przypominajaca
szczepionki przeciw COVID-19. Czwarta dawke szczepionki juz wczesniej mogty otrzymaé osoby
w wieku powyzej 12 lat z obnizona odpornoscia, u ktérych odpowiedZ immunologiczna na
szczepienie mogta by¢ niewystarczajaca.
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Projekt dot. osdob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op0zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
wieksze ryzyko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.

e, A= &
) e oam W

25-02-2026

Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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