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Ryzyko zapalenia miesnia sercowego a
Covid-19

Ryzyko zapalenia miesnia sercowego jest znacznie wyzsze (az 11 razy) po zakazeniu
wirusem SARS-CoV-2 anizeli po szczepieniu przeciwko Covid-19 - twierdzi wirusolog
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z Lublina Agnieszka Szuster-Ciesielska. Powoluje sie na przeprowadzone w Anglii badania
43 mln oséb.

Zapalenie miesnia sercowego moze by¢ powiklaniem po szczepieniu przeciwko Covid-19, jednak
zdarza sie to bardzo rzadko, na co zwracalo uwage m.in. Centrum Prewencji i Kontroli Choréb (CDC)
w Atlancie w USA. Na ogo6! jednak jest ono spowodowane przez infekcje wirusowaq, na przyklad przez
wirusa grypy. Patogen taki atakuje $ciany miesnia sercowego i moze powodowac¢ chwilowe lub
trwate jego uszkodzenie. Objawia sie to ostabieniem sity skurczu miesnia sercowego lub
zaburzeniem jego stymulacji elektrycznej.

Wedlug Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego (AHA) jeszcze przed pandemia Covid-19
zapalenie miesnia sercowego wykrywano u 10-20 oséb na 100 tys. mieszkancéw. Wraz
z pojawieniem sie Covid-19 tych przypadkéw moze by¢ znacznie wiecej.

Wskazuja na to najnowsze badania, opublikowane przez pismo ,Circulation”. Objeto nimi osoby
zaszczepione w Wielkiej Brytanii jak tylko zaczeta sie akcja szczepien przeciwko Covid-19, czyli od 1
grudnia 2020 r. do 15 grudnia 2021 r. Badania potwierdzity, Zze cho¢ po szczepieniu zdarzaja sie
powiktania w postaci zapalenia miesnia sercowego, to na skutek samej infekcji wystepuja one
znacznie czesciej.

»Kolejna praca potwierdza cos, co jest oczywiste: ryzyko zapalenia miesnia sercowego jest znacznie
wyzsze (az 11 razy) po zakazeniu SARS-CoV-2 anizeli po szczepieniu przeciwko Covid-19. Grupa
badana to blisko 43 mln oséb w wieku 13 lat i starszych (Anglia)” - zaznacza na Twitterze prof.
Agnieszka Szuster-Ciesielska z Katedry Wirusologii i Immunologii Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie.

Potwierdza to w komentarzu gtdwna autorka badania Martina Patone, specjalistka statystki
medycznej w Nuffield Department of Primary Healthe Care Sciences: ,Z analizowanych przez nas
danych dotyczacych szczepien w Anglii w pierwszych 12 miesiacach po ich rozpoczeciu wynika, ze
ryzyko zapalenia miesnia sercowego po podaniu szczepionki przeciwko Covid-19 jest bardzo mate
w porownaniu do tego rodzaju zapalenia, jakie moze powstac po zakazeniu wirusem SARS-CoV-2".

W akcji szczepien w Anglii w 2021 r. wykorzystywano réznego typu szczepionki przeciwko Covid-19,
zaréwno tzw. wektorowa opracowang przez firme Astra Zeneka, jak i wytwarzana w technologii
mRNA. Szczepionki te obecnie w wielu krajach moga by¢ stosowane juz u dzieci powyzej szostego
miesigca zycia.

W badaniach uwzgledniono jedynie osoby w wieku co najmniej 13 lat, ktore otrzymaly przynajmnie;
jedna dawke preparatu. Uwzgledniono takze osoby zaszczepione trzema dawkami (dwoma dawkami
standardowymi i jednym tzw. boosterem, czyli dawka przypominajaca). Sposrod 43 mln
analizowanych zaszczepionych osob booster otrzymato 21 min pacjentéw. 6 mln badanych zostato
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 przed zaszczepieniem lub po nim.

Zrédto: pap.p
https://laboratoria.net/aktualnosci/31449.html
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".

15-06-2026

Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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