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Psy "placza ze szczescia", gdy wraca ich pan

Psy, ktore ponownie spotykaja swojego opiekuna reaguja wzmozonym wydzielaniem lez -
informuje pismo , Current Biology”.
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,OdkryliSmy, ze psy ronia lzy zwigzane z pozytywnymi emocjami” - mowi Takefumi Kikusui z Azabu
University w Japonii, jeden z autoréw publikacji (DOI 10.1016/j.kub.2022.07.031). , OdkryliSmy
rowniez oksytocyne jako mozliwy mechanizm lezacy u podstaw (tej reakcji)”.

Psy i ludzi lacza szczegdlne wiezi. Japonski zespot jako pierwszy przyjrzat sie wytwarzaniu tez pod
wplywem emocji przez najlepszych przyjaciot cztowieka.

Kikusui i jego wspdtpracownikéw zainspirowat jeden z dwdch posiadanych przez naukowca pudli -
suka, ktora miata szczenieta 6 lat temu. Gdy karmila szczenieta, jej oczy stawaly sie bardziej
btyszczace: psie izy nie sptywaja, ale pozostaja w oczach.

"To podsunelo mi pomyst, ze oksytocyna moze zwiekszy¢ wydzielanie tez" - wspominat Kikusui. Jak
podkreslil, oksytocyna jest znana jako "hormon matczyny" lub "hormon mitosci". Naukowcy wiedzieli
rowniez z wczesniejszych obserwacji, ze oksytocyna jest uwalniana zaréwno u pséw, jak i ich
wtascicieli podczas interakcji.

Dlatego postanowili przeprowadzi¢ eksperyment z powrotem opiekuna i sprawdzi¢, czy takie
zdarzenie doprowadza psy do tez. Najpierw uzyli standardowego testu do pomiaru objetosci tez pséw
przed i po ponownym spotkaniu z wtascicielami. Odkryli, Ze objetos¢ tez rzeczywiscie wzrosta, kiedy
pojawiata sie dobrze znana osoba, a nie ktos nieznany.

Po podaniu oksytocyny do oczu psow, wzrosta rowniez ich objetosc tez. Potwierdza to Ze uwalnianie
oksytocyny odgrywa role w wytwarzaniu tez, gdy psy i ich ludzie ponownie sie spotykaja.

Naukowcy poprosili réwniez ludzi o ocene zdje¢ pyskow psoéw ze sztucznymi tzami i bez nich. Jak sie
okazato, osoby te reagowaly bardziej pozytywnie widzac psy ze tzami w oczach. Odkrycia te sugeruja,
ze produkcja tez u psoOw pomaga wytworzy¢ silniejsze wiezi miedzy ludZzmi a ich psami.

,Nigdy nie styszeliSmy o odkryciu, ze zwierzeta ronia tzy w radosnych sytuacjach, takich jak
ponowne spotkanie z opiekunami i wszyscy byliSmy podekscytowani, ze bedzie to pierwszy taki
przypadek na Swiecie!” - wspominat naukowiec.

Wydaje sie, ze psy wytwarzaja tzy w sytuacjach, ktore ludzie uznaliby za "szczesliwe". Naukowcy nie
przetestowali jeszcze, czy psy wytwarzaja tzy rowniez w odpowiedzi na negatywne emocje. Nie
wiedza rowniez na razie, czy psy placza, gdy znéw spotykaja sie z innymi psami. Maja nadzieje
dowiedzie¢ sie, czy ta reakcja ma rowniez funkcje spoteczna w psim swiecie. Ale na razie méwig, ze
wydaje sie to mie¢ wyrazne implikacje dla wiezi pies-czlowiek.

,Psy staly sie partnerami ludzi i mozemy tworzy¢ wiezi” - mowi Kikusui. - "W tym procesie mozliwe
jest, ze psy, ktére pokazuja tzy w oczach podczas interakcji z wtascicielem, bytyby pod lepsza opieka
wlasciciela".
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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